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Tisztele olvaso!

Jelcn kiadvényunkkal, valamint a tobbi tanitasmédszertani jcgyzettcl, zcnepcdagégiai és
zcncpszichol()giai tankényvvcl, mclyct ¢ program keretében bocsatunk most kézre aza célunk, hogy
akezdd zenetanarokar ésa zenetandri pélyéra készil egyetemi hallgatékat scgitsuk a zcnepedagégusi
szcrcpﬁk ¢sazenetanari identitdsuk kialakuldsiban. Szakmai segitséget adjunk clméleti és gyakorlati
mcgkézch’tésbél is czirdnyu munka’jukhoz,

Kutatasok szerine (Pais Ella 2013") a kivanatosnak vélt candri kompetencidk teriiletén
az Ot ¢ve a tandri pélyén lévek csoportja sokkal homogéncbb ésjobb paramétercket mutat, mint
aj ClCHng egyetemi tanulményaikat folytaté tanarszakos hallgat()ké. Ez persze nem mcglcpc’i, hiszen
az egyctem még mindig alapvctécn az elméleti és szakmai tudds erésitésén faradozik — marcsak
a korm:inyrcndclctckben mcghatérozott kévctclményck miattis —, de kimondhatjuk, hogy jo
zcncpcdagégussé csak a tanitds kozben valhat az ember. Ez nem aztjclenti, hogy az egyetemen szerzete
tudasra ne lenne szﬁkség, sét sokkal inkabb aze mondjuk, hogy az cgyetem eros clméleti és gyakorlati
felkészitése nélkil a pcdagégussé érés nem valosulhat meg maradékralanul. Ennek ellenére a kutatdsok
fényébcn feladatunknak létjuk, hogy egytemi képzésunkct oly modon és méreékben alakitsuk 4,
hogy a pcdagégussa’ vilds, a pcdagégusi identitds kialakuldsa — a kivanatos kompetcnci;’lk teriiletén —
mdraz egyetemen Clkczdédjén. Konccpci(')nk jcgyében az osztatlan képzésben Pécsett méraz elsé
szemeszeerben bevezettiik a zenetandri identicds kurzuse, mely feladataa hallgaték ﬁgyelmének,
¢érdeklédésének felébreszeése e problémakér irdnt. Az is j(')l latharo, hogy az elméleti tudas és szakmai
fclvértezettség melletra pcdagégiai ¢és szakmaédszertani ismeretek valodi integritdsaaz iskolai
gyakorlatokon kezdodik meg, Orvendetes, hogy azyj tanérképzésben bevezetésre keriiltaz egy ¢ves
ngéni 6sschﬁgg6 iskolai gyakorlat (korébban fel év), mely valodi terepet biztosita hallgaték szamara,
hogy atandri szcrepuk tudataban mcgkczdhessék a pcdagégussé valas valodi folyamatét. Ebbenaz yj
hclyzctben mcghata’rozé SL'Ilyt kap amentor tcvékcnysége, Stratégiénk kiemelkeds tertilete volt
tehar a zenei mentortandri képzés clinditasais. A mentori szerepre valé felkészités a miivészeti iskolak
részérél, ml'g tananyagfcjlesztés ¢és képzési szerkezet atalakitasa pedig az egyetem részérdl fontos
és elkeriilhetetlen feladac volt. Jelen jegyzetsorozatunk ¢és tankényvkiadésunk ¢ folyamat szerves
részeként valosule meg,

Kée egyméstél cleérs konccpci() mentén szitleteek meg tananyagaink. Az cgyik az elméleti
képzésijnkct erésitendd (zencpcdagégia tankényv €s zencpszicholégia tank()nyv szévcggyﬁjteménnycl),
miga misik - a hangszcrcs tanftismédszertani jcgyzctek sora—a képzésunk gyakorlati oldalar
témogatandé jote léere.

Ezaszemlélet hatarozea mega jegyzctck belsé tarcalmanak kialakitasic is. A szerzéket arra kérriik,
hogy kée fcjezetbc csoportositsa’k gondolataikat. Azelss fcjczct ne tank()nyvjellcglﬁ selmélet szagu” iras
lcgycn, hanem sokkal ink4bb reflektiv, az elmule évtizedeiket lénycgilcg ésszefoglalé egyéni vallomis.
Ez indokolja az erés szubjcktivit;ist ésastiluse, mely sokkal inkdbb esszé vagy interjtl kotetbe valod
lehetne, am mcggyézédésunk, hogy azelsd fcjczctck igy mcgvalc')sult nyclvczctc és sokszmtiségc jobban
scgl’ti az olvasée mcgérteni a zcnepcdagégusi pélya 6sszetcttségét, szépségeit ¢s feladacai, végsé’) soron
a zcncpcdag()gusi identitdsuk kialakulasac csctlcg fcjlédését.

A jcgyzctek masodik fcjezetc pedig gyakorlati utmutacdként szolg{ll arra, hogy a Végzc”)s
egyctemista hallgat(')nk zenetanarként tanftdsmodszercani szcmpontbél hogyan ¢pitse fel tudasa
4dradasar és a zeneiskolai nebuloval valo kozos életée.

Okrtardink korében, de a zeneiskolikban dolgozé kollégék koreben is idénként problémdt jclcnt
aszakmodszertani és a tanitdsmoédszertani ismeretek mcgkﬁlél}béztctésc, Bér ngszcrlﬁnck laeszik,
demégsem az. A mittanfrok és hog)/ﬂn csak egymésba fonddva, egyszerre éreelmezhets. Ardnyait
tekineve ismée csak erds szubjcktivita’ssal valésithato mcg.]él lichacs ez akiilonbozo jcgyzctckct

olvasva. Az ebbél fakado kiilénbézéségck tehat részben térvényszcrﬁck voltak, részben pcdig arra

1 Pais Ella Regina(2013): Alapvetések a Z generdcié tudomdny-kommunikdciéjahoz-Tanulmdny.
TAMOP-4.2.3-12/1/KONV-2012-0016 Tudomény-kommunikicié a Z generdciénak.Digitélis
tanulmdny. URL:http//www.zgeneracio.hu/ getDocument/1391
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utalnak, hogy sok ¢vtizedes sikeres pedagégusi pélya’val biré erés tana’regyéniségck ircak éket Ligy,
ahogy szamukra fontosnak, makodének és hatékonynak bizonyult. A kérdést végiil ugy oldotruk meg,
hogy ajcgyzctek lekcordul szakeandrainkac kéreiik fel ugy, hogy akozoés munka sordn ngséges szakmai
tartalom alakulhasson ki egy-egy jegyzeten beliil.

Ajcgyzctsorozat azonban tovabbi lchetéségekct is nyL’ljt az olvasé szdmadra abban az esetben,
hanem csak a sajdt, hanem a tobbi hangszcrhcz tartozotis tanulmeinyozza. Kilonssen igy van
czazelsd fejczctckkcl. Ugyanis hasonlatos ez az eset ahhoz, ahogy a digitélis technika filmezésben
valé térhoditdsa eldtea rajzﬁlmckct késziterrék. Egy—cgy atlarszo folidraa tcljcs kép csak egy részletét
festereek fel, mondjuk ahaccér cgy részée. Mas folidkon a szerepl(”), ismét masokon a tavolabbi haccér,
megint miasokon példdul a szcrcplé szdja volt csak lachato. Amikor képkockénként lefotdztak a vEgso
filmet, akkor ezeknek a rétegeknck ngma's ald helyczésévcl illitoredk ssze a tcljes képet. Apré
valtoztatdsok ismételt fordzasaval pedig magdita mozgds illuziéjdt kelteteék. Hasonldan e jcgyzctek
olvasisakorisaza bcnyomésunk alakulhacki, hogy czek ngmésm vetitésével lachatunk teljcs képct
a zcncpedag()gusi létrsl. Az azonosségok felerdsitik egymdst, miga kﬁlénbségck - viszonylag kevésvan
belslitk - tompitj{lk és ;imyaltabl)a’ teszik az ésszképct, E fcjczetck ngﬁttcséb(”)l sokkal inkabb kiscjlik
aza bonyolultség, mcly e munka nchézségét ¢sszépscglt egyszerre jelcnti.

Nemisigazin leirhato az frds hagyoményos modszereivel - még James Joyce irdsait
hagyom;inyosmk tekintve sem —az a szimultdn Osszetettség, ami egy zeneorde jellcmez.
A legszélséségcscbb esetben csak szakmodszertani, vagy csak lclkigondozéi, csak mentori tudasac
hasznélja atanar (bar ezek a lcgkénnyebb esetek), sokkal inkabb jcllcmzé, hogy czis,azisrésze az
adott pi”anamak, ¢satanari tapasztalat, atudds, a pszicholégiai érzék az, amely miatt cgy szemvillands
alatc done - ¢s ajo tandr lcginkébb jél - hogy akkor és ott tudasa mcly rétcgébél mit fog mozgositani.
Ennck a mtivész és pcdagégus szaméra misztikus, a pszicholégus szamara rettentden erds cognitiv
tcvékcnységnck az Crcdményc lesz, lehet a zenetandr és novendéke kozoreti dinamikus kapcsolat
allando ngensﬁlyban tartasa. Az olvasé szdmaraa jcgyzctek egeszet olvasva derenghet fel ennek
az ngensulyoz() muvészetnek a varazsa.

Végezetiil tehat mindenkinek javasoljuk, hogy czen {rasokat olvassa Végig, éstesszitk ezt
annak rcményébcn, hogy ezaleal valés képet kaphatnak asokszin, gazdag zcnepcdagbgusi pdlyér()l
és Clkétclezettségﬂk ¢ hivatds ira’nyéba tovabb erésodik.

Vas Bence



Bevezeto

15






Zenciskolai tanitdsi gyakorlatot vezetd tandrként rendszeresen szembestlok a hallgaték kivancsi,

strgetd noszogatéseival, mclyekkcl a mindent mcgoldé, tippck, fogésok felé terelnek. ,,Hog)/mz kell meg-

tanitani a viltott pengetést?” Mitdl lesz cfg)/m/etf& a tremold?” , Miért nem ]éz’fxzz'é a gym% e/ég tisztan?”

SMiére siil el vosszul a koncert?”

Ez azére furcsa, merta diploma konccrtjcik musordban minden kérdésre ot a vilasz. Professziona-
lisantuda tanérjclélt egyutt pengetni, tremoldzni, tisztan jétszik, mukodorta programjaa koncert pédiu—
mon. Ebbél kovetkezik, és allicom, hogy asikeres zeneiskolai mlﬁhcly lé¢trehozdsa nem a konkrée hangszcr—
technikai problémék virtuoz mcgoldésén mulik.

30 ¢v tanitdsanak tapasztalatéb(’)l ma mar biztosan tudom, hogy szamtalan ut, és szamrealan jé va-
lasz létezik. A hangszcrj:iték problém;iira kitalalt, illetve masokeol tanule mcgoldésaimat magam is drom-
mel megosztom flatal kolléga’immal, ezt tesszitk minden repcrto;ir ismeret oran, a hospitéla’sok ¢s a tani-
tasi gyakorlatokon.

Koézben lacom, hogy megyaz ido, és még mindig nema lényegr(”)l beszéliink! Biztos vagyok benne,
hogy a lénycg a célok pontos mcgfogalmazésa. Ezeket lebontva, tovdbbgondolva beszélhetiink az elvek-
rél, mclyck sikeres megvalésulésa’t a konkrée hangszcr metodikai fog{lsok alkalmazdsaval scgithetjiﬁk, Igy
keriilhetnek hclyukrc — ez esetben a szerkeszeett anyagom végere — a spcciélis hangszcrtcchnikai kérde-

sek és az ezekre adote valaszaim.

Célok
Ne tegye lea gycrmck a hangszert akkor sem, ha mar nem jar zenciskolaba!
Ert(”), élvezé ésrendszeres ,,fogyasztéja” legyen amuvészeteknek!
Eletre szolo élmény maradjon szamara a zenctanulds!

A tehctségcs, Pélyéra valé ésarra Végyé flatalok kcriiljcnck is zenei p;ilya’ra!

Amennyibcn czeket a célokat komolyan vesszitk ¢és minden névendékiinkkel elérni kiv{mjuk, ren-
geteg dolgunk lesz. Olyan mtihelyt kell létrehoznunk, ahovd a gyermekek orommel jérnak 8-10 éven ke-
reszeill. Elkell érniink, hogy az érakon toreént Cscményeknek természetes ¢s mag;itél éreecddo kovetkez-
ménye lcgycn azotthoni gyakorlés ¢ésaz érakon kivili hangszerjéték. Ezamotivicio az egyutt wltdre évek
soran olyan erds belsd készeetéssé kell, hogy véljon, ami élete végéig napi sz[jkséglctté teszi szamara a ze-
nét és ltaliban a muvészeteket.

A jcgyzcttcl 30 éves gitér tanari pa’lyém tapasztalatait szeretném megosztani leends kollégéimmal,
Célom, hogy segitséget nytljtsak nekik pélyéjuk kezdeti éveiben felmeriild problémeiik kezelés¢hez. Szan-
dékom, hogy felkelcsem ¢rdeklodésiiket a zene és hangszcr pedagégiai, valamint a gita’r tanitas modszer-
tani kérdései irant. Arra kivinom 6sztonozni dket, hogy gondoljék tovibb mondataimat, akdr vitatkoz-
zanak is, de mindig akeivan keressék a saj;it mcgoldésaikat, A jcgyzct nem mcgmnulandé tudoményos
tankényv, amclybél vizsgdra kell késziilni, inkabb cgyfajta példatér, sok escttanulménnyal, kivalo kollégé—

im ¢éreékes gondolataival, saj’it tapasztalataimmal ¢és képckkel, illuszeraciokkal.

Bevezeto
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A motivacid

Pcdagégiai kutatasok bizonyl’tja’k, hogy nem az egyik lcgfontosabb tandri eszkozrdl beszéliink, ha-
nema legfontosabbrél! Sarkosan fogalmazva mega lénycgct, hanem tudjuk novendékeink kivéncsiségét fel-
kelteni és ébren tartani hangszcrimk ¢sazeneirant, hanem tudjuk lelkesiteni, el sem jutunk ametodikai kér-
désckig. Nem lesz kit megtanitania szép egyenlctes tremolora, vagy egy izléses appogiaturdra.

A motivicio a pszicholégia tudomény egyik izgalmas kurtatési tertilece. Arra keresi a valasze, hogy
miképpcn tudunk oridsi eréfeszitéseket tenni bizonyos célok érdekeében.

Biztos, hogy minden tanérjcl()lt tisztaban van a fogalom pontos tartalméval, ismeri a kutatasok

crcdménycit, érti fontosségét és szﬂkségességét leendd tandri pélyéjén.

Tandri gyakorlatunkhoz igazitvaa kérdése, kéteertiletet érdemes kozelebbrol mcgvizsgélni:

Miért szﬁkségcs a sikeres motivéacié?
Milycn eszkozeink, lchetéségcink vannak chhez?

A XX szézad vége ésa XX szazad Clcje komoly viltozdsokat hozotta miivészetokeatdsban is. Fon-
tos, hogy folyamatosan ﬁgyeljijk ¢s elemezzitk az yj kihivisokat annak érdekében, hogy megtaléljuk a
mcgfclelé valaszainkar.

Néhény jclcnség, mely gondolkodésra és folyamatos mcgujuleisra kell, hogy sarkalljon benniinket:
A zeneiskolik szama megsokszorozédott. Nyilv;’mvalé pozitfvuma, hogy minden gycrmck eléee
nyitva ila lchctéség, hogy hangszcrcn tanuljon. Akkor is, ha zenei hallsa, ritmus érzéke, manu-
alis adotts;’lgai szcrényck, Esctlcg diszlexids, diszgréﬁés, viselkedés zavaros, ngszerl’j, ingcrsze-
gény kérnyczctbél érkezé, vagy nagyon sulyos csaladi problémékkal kiizds.

Masok a mai gyerckck, Modern pedagégiai kutatisok szerint ez a gencraicié, az ugyncvczctt Z
gcncréci('), az Internet gcncréciéja. Oka ,,lcg—ck” gycrmckei: a legkiscbb léeszamu csaladi kérnye—
zetben ¢lék, lcgid(”)sebb any;ik gycrmckei, a lcgkcvcscbbcn vannak a lcghosszabb varhato électar
tammal, a legoktatottabbak.l

Masok a mai szulok. Anélkil, hogy az dltalanositds mcgbocséthamtlan hib;ij;iba esnénk, le kell
szégczni'mk néhény tényt. Egyrc tobb olyan sziilével talalkozunk, akik a kozos munka clcjén ha-
tarozottan leszogezik: , Sezmmi ,komoly célja” nincs a gyermeknek a hangszerrel. Csak azt sze-
retnénk, ha a tabortiiz mellett tudna gitdrozgamni egy kicsit!”, Ne legyen zenész!”, Ez csak egy, a
/Ebftségfs fﬁg/ﬂ/tsﬂ’gmé koziil” , Nem mehet a f&mo& és hasznos do/gok (iskolai munka, 71)/6/1/5%,
szdmiltds technika esedleg sport) rovdsdra.”. Ezck utdn dradvin” gyermekée nekiink, tandroknak,
a partvonalr(')l ﬁgyeli, sokszor kritikusan munkdankar, teljcsen félreéreve a miivészetokeatds szere-
pet, jcllcgét, céljait, hatasait. Ez természetesen csak egyike asokféle problémés sziiléi ateitidnek.
A jegyzet késébbi fcjczetébcn részletesebben érintjuk atémat.

A gycrmckek tultcrhcltsége, atanirok tultcrhcltsége.

A tandr irdnti tiszeelet, mcgbccs[jlés alacsony tarsadalmi szintje.

Forras-, cszkézhiényos intézményck. stb.

Mindezek ellenére éva intenék minden leendd kollégat, hogy a fent vazolt és a sajat gyakorlatd-
ban tapasztalt egyéb kisebb, nagyobb problémat mentségként kezelje kudarcai magyardzatiban.
Tanérjelélt névendékeimnek szoktam mondani: "Minden a Te hibad!” Szerencsés és eléremu-
tatd tandri attitidnek tartom ugyanis az olyan problémakezelést, melynek sordn a tandr elészor
azt a kérdést teszi fel magdnak: ,Mit rontottam el? Majd pedig: ,Hogyan csindljam masként?”

1 Pais Ella Regina PhD (2012): Alapvetésck a Z generacié tudomdny-kommunikdciéjahoz. Korldto-
zds nélkiil elérhetd online: http://www.zgeneracio.hu/getDocument/1391
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Dr. Duftck Mihély fogalmazta meg cléadisaban:
, Lenetandrként nines mds vilasztdsunk, mint alkalmazkodni a belyzethez, és igy megtalilni
a lehetséges, miikidd médszercker”

Egyik lehctségcs valasz ezekre a kihivisokra a sikeres motivacio.

A sikeres motivicio dsszetett folyamat. Nem allithatunk fel sem tcljcs, sem prioriteisokban gondol—
kodé eszkozearar. A gyermek személyisége, képcsségci, hareere, nagyban befolya’solj;ik, hogy Ot ¢ppen mi
sarkallja lcginkébb fc:jlédésrc. Minden lchctéségct meg, kell ragadnunk névendékeink lelkesitésére.

Kornyezet

A gyermekck a zencoktatds jclenlcgi rendszere szerint, hozzank, hangszeres tanarokhoz heti kée-
szer fél 6raban, B tagozaton kérszer 45 percbcn, idealis esetben tovabbi kamarazenei illetve zenekari pro-
ba’krajénnck. Ezalate aviszonylag sztik id6tartam alacckell elérnank, hogy otthonis j;itsszanak a hangsze-
ritkon. Gondoljunk a zenész roma csalidok gycrmckcire. A korai gyermekkorban clkezdett rendszeres,
folyamatos egyutt zenélés jclcnti szamukra a zenei képzést. Természetes, laza hangszerkczclésﬁk, korsdeé-
sika hangszerﬁkhéz, bamulatos fejlédésiik jelzi, azencaz anyanyclvuk. Zenciskolai keretek kozote nehéz
Jemodellezni” eze a természetes és sikeres tanulasi folyamatot, de mindenképpcn torekedni kell r4. Fon-
tos, hogy anovendék minél tdbb iddt toleson el veliink a zeneiskoldban. Be kell csabfranunk dket, ott kell
tartanunk ¢s minden erénkkel el kell érniink, hogy jél érezze magait, majd amikor Clmcgy, régtén varni
kczdje talalkozésainkat.

Egy jol bevalt példéval szeretnék buzditani minden kollégit, hogyan hasznélja ki a jél alakitott
kornyezet motivald erejét.

Szerencsésnek érezhetem magam néhany tandr tdrsamhoz képest, akik tobb helyszinen, alta-
léban 4ltalanos iskolai tantermekben kénytelenek tanitani. Bir nagyon apré termiink van, mégis
asajitunk. Tudatos filoz6fia mentén alakitottam és alakitom a mai napig. Minden részlete a nyi-
tottsagot sugallja. A terem hivogatd, otthonos, a fal tele fotdkkal. Ko6z6s programjaink, egytitt
toledte, élménnyel teli pillanataink képei ezek: fesztivalok, kurzusok, versenyek, kirdnduldsok,
koncertek. A hattériizenet: ,Fontos vagy, kdzénk tartozol, ami a teremben van, az a Tiéd is,
a kozos életiink szines és érdekes. (Mindig lehangolnak azok a hangszeres termek, melyben a
nagyjabdl csupasz falakra egy Bartok esetleg Liszt kép van kitlizve, mint dekorécié, tudatvén a
belépdvel, hogy it azért valami zenével kapcsolatos dolog szokott térténni.) Szekrényiink tém-
ve kottdkkal, mindig nyitva és nem csak én nyulhatok bele. Kedviikre valogathatnak a gyerekek
is. CD-k, DVD-k, zenei téméji konyvek sorakoznak egy mésik polcon. Kikodlesonozhetik, meg-
hallgathatjék, elolvashatjék. Két gitdrunk van, biztonsigosan, éllvanyokra helyezve. Névendé-
keim bérmikor beugorhatnak hozzdm, otthonrél is, az iskoldbél is. Ha nincs éppen idé és lehe-
t8ség hazamenni a hangszerért, az sem baj. Sokszor, vératlanul ad6dé iskolai lyukasérdn jonnek
be a gitdr terembe. Ha nem vagyok még bent, elkérhetik a kulcsot és gyakorolhatnak egy kicsit,
vagy megreszelik, lepolirozzk a kormeiket, mivel az eszkézoket ot talaljak egy dobozban. Ha
szolfézs és a gitdr 6ra kozote akad egy kis szabadidé, bejohetnek, hallgathatjék az éppen gita-
rozé trsukat, akdr a leckéjiiket is megirhatjék, fozhetnek egy tedt (mindenkinek sajit bogréje
van egy ,bdgre-zsifolt” polcon, tedt, cukrot, citromot mindig hoz valaki, ha kimeriil a készlet.)
Néha kamarazunk egy kicsit. A ,,nyiizsgés” természetesen zavard is lehet, ha koordinalatlan és
fegyelmezetlen. Tapasztalatom szerint azonban alig kell figyelmeztetni a gyerekeket, hogy ne
zavarjék a mésikat. Tudjék, hogy a legfontosabb torténés a teremben a zenélés, a legfontosabb
ember éppen az, aki az 6ran van. Természetes és minden napi gyakorlat szdmukra, hogy hallgat-
jék egymast, figyelnek a masikra és 6ket is meghallgatjik a tdbbiek. Nem csak a négy falnak és
nekem zenélnek. Lehet véleményiik is, beszélhetiink a darabrél, ha megtetszik a mésik 4ltal jit-
szott mu, elkérhetik. Kozdsség formdld ereje felbecsiilhetetlen. Névendékeim ismerik egymast!
Bardtsagok szovédnek, kamara produkciok szervezédnek.

2 Dr Duffek Mihdly (2009): A Zenetandrok Tdrsasdga , Torténelmi fvek a magyar zenepedagdgi-
ai gondolkoddsban” cim(i konferencidjdn elhangzott eldaddsa. Korldtozds nélkiil elérhetd online:

heep://www.parlando.hu/2009-3-VARRO%20KONEhtm



A tandr személyisége

Tény, hogy a tandr szcmélyiségc oriasi motivalé eré novendékei szamara. Leendd gitdr tandr kol-
lég{lim ngctcmi tanulményaikat Végzik, tehar az okratasi rendszer alsébb szintjeit végigj;irt;ik, Az 4leals-
nos- ¢s kézépiskolén kereszeil az egyetemi éveikkel egyutt nagyjéb(’)l 18 ¢évet toleoreek kialonféle okeatdsi
intézményck falai kozore, raldlkozva sokféle candrral. Visszagondolva czekre az évekre, mindenkinek eszé-
be jutnak lcgszcrctcttcbb, lcgnagyobbra tartott tanaraik, majd nagy valészintiséggel a lcgkcvésbé szeretet-
ek is. Teljcscn nyilvzinval('), hogy mindenki pontosan meg tudja fogalmazni mindkét véglct szcmélyiségjc-
gyeitésa noévendékekre gyakorolt hatasait. Emellett pedagégiai kurzusaikon szakszertien és tudoményos
alaposséggal foglalkoztak akivanatos és elvart tandri személyiségj ngckkcl. Miértnem egyencs kovetkez-
ményea fenti tényeknck, hogy csak nagyszert tanarok dolgoznak a pélyén?

Azért, mert nem elég tudni, milyen egy jé tandr, olyannd is kell valni!

A folyamat tanulhato, leginkébb szcmélyes tapasztalatszcrzés, majd sziintelen énfejlcsztés ugjdn.
A sikeres mL’ihelyek kézéppontj;iban mindig talalunk cgy  mestert , aki példaértékd szakéreelmével, sze-
mélyes varazsaval, lelkesedésével, lendiiletes munkavégzésévcl és sok elleshets praktikéjdval maga kor¢
vonzza tanitv;inyait ¢és kijlénlcgcs zenel mlﬁhclyt teremt. Szdmos lchctéség adodik a rickok” ellesésére.
Fesztivalok kurzusain 4ltaliban ezek a ,mesterek” tanfranak. Személyes kapcsolatot lehet kiépl’tcni veliik,
oraik la’togathaték, munk;ijuk ercdménye verscnycken ha“haté.]é uton ja’r aza tanérjelblt, akirendszeresen

ﬁgycli aszamara példaértékd ¢éskovetendd zenei mtihclycket, keresi és targaa kapcsolatot amesterekkel.

Tanédr-névendék viszony

A zenetanitds, természetébdl fakadoan nagyon szcmélycs ¢sintim folyaman Mégis, a tanar-noven-
dék korodés erés és motivald hatdsa nem alakulhat ki spontdn, a tandr eréfeszitései nélkiil. A bizalom az
ngik lcgfontosal)b cleme a tanar-digk kapcsolatot alakito tényczéknck. A bizalmat ki lehet érdemelni és
még gyorsabban el lehet veszteni. Ez nem csak azt jclcnti, hogy anovendéknek mindig tudnia kell, hogy
a bizalmasan elmondorte tickait a tanar nem adja tovibb, azt késébb nem haszna’lja fel ellene. Ez evidencia
¢s torveny! A bizalom a szakmai tertileten is Clcngcdhctctlcn. A novendékek biznak a tanar szakmai pro-
fesszionalizmuséban, még akkor is, ha ezt nem fogalmazzék meg, Azére mennek hozzd tanulni. Megha—
t6 latni a kis novendék igyckczctét, hogy mcgcsinélja, amit tandra kér. Mert bizik abban, hogy azinstruk-
cio hiteles és ercdményes. JHa ezt igy csindlom, akkor j(’)l fogok gitérozni.”]aj, annak a tandrnak, akiben
csalatkoznak!

A bizalom forditott ir!myban is Clcngedhctetlcn, A tanarnak biznia kell abban, hogy a novendek
képes azoknak a zenei gondolatoknak amegerzésre ¢s megvalésftdséra, amin adott esetben munkélkod-
nak. Az efféle bizalmat a munka folyamén mindig ¢és tcljcs biztonséggal megérzi anoévendék, ami szémya—
kat ad neki, motivalo ercje felbecsilhetetlen. A tobbi kapcsolatalakité tényezd, mint példéul a szeretet, a
mcgbecs[jlés, az udvariassa’g, a tiszeelet, a dert, szintén evidenciaknak tinnek, a napi gyakorlatban még-
is hibdzgatunk. Erezheti-c az a névendék a tiszeeletiinker ¢s mcgbccsulésﬁnkct, akinek (’)réjérél elkésunk,
vagy nem tartjuk meg teljcs egészébcn? Udvariasan fogalmazom«c mega kéréseimet és adott esetben a
kritikdimat a gyermek felé? Jo hangulatu ordkar tartok-e? Mosolygunk—c az éran cleget? Erzi, létja—c ano-
vendék az 6rémomet, amikor bclép a terembe és dvozol? Kivancsi vagyok-c avele toreéneekre, az isko-
lai vagy csaladi élményeirc? Tudom-ca hobbijét? [smerem-e a zenedran kiviili élecét? Tudok-e bocsanatot

kérni, ha valamivel mcgbéntotnam?

Jaték, jarékossag

Kezdetekesl, vEgig ¢s minden pillanatban! A nyelvck tébbségébcn, mint magyar nyclvcn is,a hang—
szerinkon ,,ja’tszunk”. (Tchét nem dolgozunk, nem fclmondjuk aleckée, nem megoldjuk a probléma’kat
stb.) Nagy tévedésben van az a tanar, aki komoly ,,munkaszagu” zenedrain, a zenei anyagot feladote lec-
keként” kezelve folyamatosan ),Problémékat” old meg, Talan ez lehet az ngik oka annak a jclenségnck,
hogy a gycrekck akezdeti lelkes gitdrozésuk utan néhény hénappal vagy néhény évvel késébb, szamralan

kudarcos koncert élmény utan elmennek a zeneiskolabol és végleg leteszik a hangszert. Gondoljuk végig:
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Ki szeretne élete végéig kcménycn dolgozni, leckéket tanulni és problémékat mcgoldani a hangszcrén?
Az ilyen tanarok novendékei elébb utobb munkadarabokat allicanak el ,,komoly” munkaeszkozikon,
amiket jjesztd szituaciokban (koncert) rcprodukélnak kritikus kézénség eléee.

A hangszeren tanulds folyamata sok ¢és sokféle, kreativ és szérakozrard jétéknak ad terepet.

J;itszunk, amikor a kisgyerck kezébe adjuk a hangszcrt ¢s mindenféle ja’tékos ritkkel elérj[jk, hogy
lazan, gércsmcntcscn iiljén a hangszcrc mégé és ,,jétsszon” rajta.Jétszunk azenei anyaggal, amikor impro-
vizalunk, diszicéscker talalunk ki, karakeercket csiszolunk. Jétszik a noévendék, amikor ngiitt zendél tar
saval, tarsaival, tandraval. Kiosztvin a szcrcpckct (sz6lamokar) egymds kozorr, szabeilyokat kovetve és
véllalva ng[jtt jétszanak a zenei szoveteel. Akkor is ja’tszunk, amikor koncertet szerveziink, kéz()nséget
toborozunk, plakétokat szorunk, szinpadra aliink, jétszunk, majd lcaratjuk a tapsot ¢s fogadjuk a gratu-
laciokat. Nemes, fcjlcszté ¢és szérakozratd szerepja’ték A Néh{lny ora Crejéig a novendék gita’rmtivészck
konccrtrituéléjét cljeitszva ijrmcpclt zenészlehet. Tcljcscn mindcgy, hogy Sss fel napot, vagy gy Bach fu-
gat jétszik,

A jétékot, jétékosségot nagyon komolyan kell venni, viccesen ugy mondhatnank: Ez nem jéték!

Novendékeimmel sokat jatszunk az drdkon. Jatszunk példdul, amikor a helyes ilést és a hang-
szertartast tanuljuk. Mikor megbeszéljiik, begyakoroljuk egyiitt az iilést, tartést, el is jitsszuk
azt a szitudcidt, amikor hazamegy ¢s gyakorolni akar. Gitér a tokban, szék az asztal al4 tolva,
samli az 4gy alatt. Boldogulnia kell egyediil, én csak figyelem, sz6l, amikor kész van a gyakorlds-
ra. Sokat nevetiink, amikor helyére igazitjuk a ,.kacskaségokat”

Jétszunk a zenei anyaggal, amikor szélamokra bontjuk a kétszélamu miivet, kiosztjuk ma-
gunk kézott és valamilyen egyiite kitaldle szabaly szerint dtalakitva Ssszejatsszuk azokat. (Pus-
ks: Gitdriskola/24.) Erdekes hangzésok kerekednek beldle.

Sikeresen gyakorolunk az érdn, amikor jatékkal oldjuk a sokszori ismétlés monotonitdsét.
Ha valamely zenei vagy technikai elemet muszdj sokszor eljétszani ahhoz, hogy sikeriiljon, vagy
rogziiljon, a mindenki altal mar jéeszott ,Ki nevet a végén?” tipusu jatékkal tesszik. Egytitt
kitaldljuk, hdnyszor kell ismételgetniink azt a pr hangot. Mondjuk 5-szér. Innentdl kezdve,
»nullizunk”. (Vissza a starthoz!) Ha valamelyik nem sikeriil, ellrél kezdjiik a szdmoldst. A
gyerekek éltalaban dertis izgalommal jétsszdk a jitékot, rajoteek, hogy figyelni kell, és minél
tobbedszerre jatsszdk, anndl inkdbb, hiszen egyre tobb ismétlésszdmot veszithetnek. A figyelem
nem lankadhat! A jatékba beletartozhat az ismétlés szdmmal kapcsolatos alkudozs is. Mindig
jol szérakozom a kreativitasukon, ahogy probalnak érvelni egy szimukra jobb alkuhoz.

Humor

A humor felszabadit, lazit, inspir{ll, fclvi”anyoz, batorit, oldja astresszt, a fesz[jltséget. Idcgenck ko-
ZOttis képes erés kézclségct teremteni Az ,,ésszcmosolygés” mcgcrésl’ti az érzések kélcs(')nésségét, stabili-
zélja a kapcsolatokat az emberek kozoce, Vitak esecén kuléondsen j(’)l )on péld{lul mert csokkenti a harcoléd
felek feszultségét, ¢s segft abban is, hogy nyl’lt Cllenségcskcdés nélkiil kimondjuk, amit gondolunk, anél-
kil, hogy bantanank, séreenénk.

chl’tségévcl orokre bevéshetiink a novendék mcm()ridjdba fontos dolgokat, amiket csctleg ,Szara-
zon” kozolve eleve feledésre itélhetiink.

Minden ember, killondsen a gyermckck halasak a derts pcrcekért, élvezik felszabadito, barétségos,
melenget(”) hatasait. A humornak szimos fajta’ja létezik.

Az ugynevezete Laffilidcios humor” drcalmatlan tréfalkozas, csipkelédé, de sohasem rosszindulatu.

Az ,,6nszaba’lyozé humor” inkabb belsé beszéd, az érzelmeink cerelése, csillapl’tésa ¢érdekében.
Stresszes helyzctckbcn mcgprébéljuk ¢észrevennia hclyzct komikumat.

Az ,,agrcssziv humor” féleg masok kiﬁgura’zésa, leszurésa, gunyola'sa, A szarkasztikus, cinikus meg-
jegyzésck énbizalmunkat novelik, mikézben masokar lebecsiilnek.

Egyértclmlﬁ, hogy ahumornak mclyik fajtéja kaphat helyct atanar-ndvendék Viszonyban, Szigoruan
tilosa gliny, a cinizmus! Nem lehet célunk a névendék onbizalom veszeése.



A humor ¢éreékére akkor jottem rd, amikor egy autisztikus vondsokkal megterhelt névendékkel
dolgoztam. A kisgyerek nem értette a viccet. A tréfds hasonlataim el6tt értetleniil allt, jacékos,
vicces Stleteimtd] riadtan begoresolt. Minden kollégénak egyszer legalabb tapasztalnia kellene,
milyen zene6rak siilnek ki abbél, amikor nincs humor, tréfa, derti az 6ran. A hidnya tudja igazdn
nyilvanvalévé tenni hatalmas erejét.

Személyre sz6l6 figyelem

Zencokratdsunk rendszerénck taldn ngik lcgértékcsebb része, az ey novendék, cgy tanar orati-
pus. A keretek tehir adoteak. A tanar tgyességén mulik, milycn méreékben tudja mcgtéltcni mély, sze-
mélyrc sz0lo ﬁgyelcmmcl. A kozosen eleoledee idé minden pillanatét ki kell, hogy tolese. Amikor belép a
noévendék, drommel, mosolyogva Lidvézéljiik. Hcllycl kinziljuk. Ha még tartaz clézé ora, j elezziik, hogy
még p;ir perc tirelmet kériink, Csctlcg bevonhatjuk az éppcn gitérozé tarsaval folyé tevékcnységbc Ligy,
hogy mindenkinek hasznos és ¢pitd lcgycn. Mcgkérhctjiik példéul, hogy hallgasson bele tarsinak egy k-
l6ndsen szépcn mcgvalésftott darabrészletébe. Ezt ngtltt mcgdicsérhctjiik, a masik gitéros nagy oromeé-
re, dnbizalmart novelve. Pozitiv tizenete van mind a két névendék felé ennck a jelcnctnck. Egyik: szami-
toka vélcménycdrc! A masik: Nagyon ijgycs voleal, milyen ]o hogy masnak is meg tudeuk mutatni ezt!

Azta pAr percet, mclyen két novendék tartozkodik cgyszerre a teremben, érdemes kihasznalni ko-
z0s zenélésre is, ha lehctségcs. Nem csak azonos tudasu névendékeket lehet dsszetileetni. Az idésebb ta-
nitvdny hélas, ha lchcto’ségct kap kezdd térsanak ,,tanitgat;iséra”, akicsi pcdig mindig isszaanagy szavait. A
lénycg, hogy akozos feladacban mind aketed ngforma ﬁgyclmct kapjon, ngformén fontosnak érezhesse
magdt, még akkoris, haa pillamtnyi szcrcpck misok. E pcrcck éreékesitésének a tanar kreativitasa, szitud-

cié kezelési Ugycsségének foka szabhat csak hatart.

Az épp 6ran ilé novendék az a-moll-pentachord hangkészletet gyakorolja, a Puskds: Gitdriskola
népdalain keresztiil. A Még azt mondjék nem illik... kezdett dal (is) alkalmas a régténzorte ka-
marazenélésre. Ha tigyes, tobb éve gitdrozé novendék toppan be id6 eléte az 6rara, gond nélkiil
leblattolhatja a kis kezddvel, kinonban. Ha kicsit kevésbé tigyes, hozzajatszhat egy A-E iires kvin-
tet Osszecsengetve, kisérve vele a népdalt. A tandr is beszéllhat, triova bévitve a kamarazenélést

Ha mar ngcdul van a névendék az éran, a tandrnak minden ﬁgyelmévcl ra kell ésszpontositani,
Aprésdgok, de fontos dolgok: mcgdicsérjiik azyj frizurie, cipde, taskar. Eszrevessziik a szokdsostol eleérd
hangulatait. Rékérdeziink az okdra. Ha aze megosztja velunk, kicsit kibeszélhctjljk. Sokszor Clég oldé ha-
tastaz is, ha clmondhatja, ha nagy ﬁgyclcmmcl és cmpétiéval meghallgatjék, nem kell mcgoldést talalni
a gondra, talan még tandcs sem kell. A tandrnak felbecstlhetetlen informacié viszone, ha tudja, mik tor-
téntek a gycrmekkel agitdr 6ra cloree. chgctcg rossz tandri kommunikdciot spérolhatunk meg vele. Egy

meg nem éreete, vagy éppcnséggel félreéreett érzelmi hclyzctet tovabb ronthatunk mondatainkkal, visel-

kedésiinkkel.

Novendékem a szokdsostdl eltér8en komoran, sziikszaviian érkezett a gitdr drdra. Feltiint, hogy
nem fecsegett, vicceldddtt, viszont tapintatos kérdéseimre sem akarddzott vélaszolnia. Inkdbb
leiilt és elszantan ,belevetette magét a munkdba”. A darab (Brescianello: Finale tétel moll ré-
sze) is ilyen elszdntan, diihés elkeseredeteséggel szolt, a karakter semmiben sem hasonlitott arra,
amin 6rék dta dolgoztunk. Szerencsémre valamelyik, a zenével kapcsolatos mondatom ,,atszaki-
totta a gitat’, szegény kisfit teljes elkeseredettséggel zokogni kezdett. Kideriilt, hogy aznap, az
amugy kitind tanuld gyerek két egyest és j6 néhany megalazd-korholé mondatot gytjtétt be az
iskoldban. Mind a kettét teljesen igazsdgtalannak érezte rdaddsul szorongott a sziildi szidds le-
het8ségétol, ami még vart ra. Ha ez nem deriil ki, esetleg magam is kiegészithettem volna a rossz
zenei karakeer kapesan a kritikdkat, tovébb terhelve a gyermeket, de biztos, hogy a Brescianello
tételen semmit sem segitve. Azt gondolom, a rovid beszélgetés és megnyugtatds hasznosabbd

Zenepedagogia

25



26

tette az 6ra tovdbbi részeit, empatikus reakciéom jé viszonyunkat &rizte, bizalmat erdsitette.
Miutan novendékem elkészont, édesanyjét felhiveam és felkészitettem az egyesck fogadasara,
megdvva att6l, hogy elsd haragjédban esetleg rosszul kezelje a helyzetet. Nagyon tanulsigos volt
latni, mennyire megviselik a gyerckeket a tandr kollégdk (magamat is beleértve természetesen)
nem 4tgondolt, hirtelen méregbél, tiirelmetlenségbél fakadd, személyes figyelmet nélkiil6z8
mondatai. Késébb természetesen a Finale tétel is a helyére keriilt, egyik versenyen 1. dijat hozott

a kisfiunak.

A szcmélyre 52616 ﬁgyelcm lcgfontosabb terepe maga a kézos munka. Nagy ﬁgyclemmcl hallga-
tom a névendéket, amikor bcmutatja, mit gyakorolt otthon. Minden pozitiv ¢s ncgatl’v valtozast észreve-

szek, szovd teszem és minden erénkkel a megolda’sra torekediink.

Autondémia

Mindenki taldlkozott mar olyan kollégéval, aki talzott beavatkozdsival, talzott jelenlétével
teljes onalldtlansdgba taszitja névendékeit. Szereplésekkor, vizsgakon ez a kolléga minden né-
vendékét személyesen és folyton ,igazitja’, instrudlja. Nagyon faraszt6 ldtni ezt a ,nyiizsgést” a
gyerek koriil. Az dllandé sertepertélés hdttériizenete a kozonség és sajnos leginkabb a gyermek
szdmdra: ,Magamtdl semmire nem vagyok képes, ha Géza bécsi, vagy Joli néni nem éllitja be a
hangszeremet, utdna a kezemet, ha nem rohan oda, ha eltévesztem, és nem segit ki, semmi nem
fog sikeriilni” Hogyan fogja ez a kisgyerek felnétt koraban elévenni a hangszert, ha nincs ott
G¢éza bicsi, vagy Joli néni? Hogyan érezheti egy sikeresebb szereplés utdn, hogy ez a sajt érde-
me, ezért 6 dolgozott meg? Ha pedig nem sikeriil valami fényesen (ez nagyjabél megjésolhatd
elére), akkor hogyan érzi meg ennek feleldsségét és tanulsdgait? Figyelni szoktam ezeket a gye-
rekeket és tandraikat a kudarcos szinpadi jatékok utdn. A névendékek altaliban egykedviien ve-
szik tudomdsul, hogy ez sem sikeriilt. Nem latszik nagy megrendiilés. Tandraik pedig héritanak.
Gyakoriak az ilyen mondatok: ,,Pedig az érdn olyan jél ment” ,,Biztosan izgult” Nem gyakorol
sajnos, pedig én mindent elkdvetek.” Valdszintleg ezek a novendékek tényleg nem gyakorolnak
otthon. Semmi sem sugallja nekik, hogy igazabél minden rajeuk mulik. (Majd Géza bacsi, vagy
Joli néni megoldja.)

A misik végletes tandri attit(id, a ndvendék teljes magara hagyédsa. Természetesen ez a pedagé-
gusi viselkedés a névendék ondllosdganak teljes félreéreése.

A gyermek autondém személyiség. A tanar feladarta, hogy minden igyckczctével 6rizze ezt benne, az
ngijtt woleoce évek alace felkeltse a novendék kl'vzincsis;ig;it a hangszer ésazene irdnt, és ezzel onallo cevé-
kcnységrc, munkdra serkentse. Ennek cgyik hclyszinc agitdr Ora. Ortt tanitj uk mega hclycs modszerekre,
amivel otthon is ugyesen tud ngediil gyakorolni, Az 6rakon tanuljuk mega koncert jéték minden apro
trtikkjét is, amit Clsajdtl'tva a p()diumon onélléan, scgl’tség nélkal boldogul. (A késebbi, , Koncertek” cfimu
fcjczctbcn részletesen olvashatunk errél.) Igy és csak igy ¢érezherti, hogy 6 dolgozott mega sikerére. Ez ve-
zethet énbecsiilése fcjlédéséhcz ¢s a kartartikus élményhcz, mclyct minden jél sikeriile szcrcplés okozhat
benne. Késébb, amikor nem all mar mbgétte tandra, természetes lesz nekia hangszcr kézbevérele, Csctleg
yj kottakat bogarészik egy zenemiiboltban, blattolgat, ,,lchallgat” neki tetszé muzsikdkar CD-rél, inter-
netrd| vagy maga koré szervez zenész tarsakart és zenélnek sajét, illecve méasok dromére.

Ha értjiik és komolyan vesszitk a gycrmck onallo szcmélyiségénck éreékée, akkor a gitdr orak lég—
koére, munkamodszere és a tanar-névendék kapcsolat is mas, sikeresebb ira’nyt vehet. Az olyan pcdag(’)-

gus, aki autoném szcmélyiségnck tekinti névendékér, rendszeresen kérdezi 6t, vélcményét tudakolja és



azt tiszeeletben is tartja. Erdeklik a gyermek ovéedl eleérd dtlete. Orijl, ha saja’t Clképzelésscl il el atanie-
vény, még akkor is, ha az nem ,,hclycs”. (Csak atanar ugycsségén mulik, hogyan forditja j(’) irényba agyer
meki étleteket L'lgy, hogy anovendek, dagadé onbizalommal kcrijljén kia helyzctb(”)l.). Zenepedag(')gia

Sokszor éreztem pilydm sordn, hogy ez nagy tapintatot és kommunikacids tigyességet kivan. 27
Ha nem sikeriil, rombolok, hatdsa hosszt és lassan orvosolhatd. Képzeljink el egy szitudciot.

Egytitt voltunk gitar koncerten, ami a gyerckeknek tetszett, nekem pedig nem. Természetesen

szdmos okos ¢és lehengerld érvet tudnék névendékeimnek mondani, mi és miért nem tetszett.

Miel8tt megtenném, el kell gondolkodnom, mit nyerek és mit vesztek vele.

Nagy val6szintiséggel a veszteségek kozé konyvelhetem az aldbbiakat:
Megszégyenitem a gyerekeket, hiszen arrdl vildgositom fel éppen, hogy nekik egy siliny,
hatdsvaddsz, vagy barmilyen szempontbél értéktelen koncert tetszett.
Legkozelebb nem osztjak meg velem gondolataikat.
Ha mégis, az biztosan kritikus lesz, mert a kritikus vélemény biztonsagos, kizarja a meg-

szégyeniilés lehetdségét.

Mi lehet a nyereség:

Most éppen egy sem jut eszembe.

Mi lehet a tanulsag:

Beszélgetni, adott esetben vitatkozni mindenképpen kell.

A névendék véleménye kételezden tisztelendd!

A sajat véleményemet is elmondhatom a kovetkezd formaban: El8szér pozitivum, aztin a
negativum. Mindig konkrét hibékrol, problémékrol beszélek, soha nem altalanositva. Az érvek
nem éreztethetik a tuddsom félényét, a beszélgetés minden pontjdn tudnia kell a névendéknek,
hogy az 6 véleménye ugyanolyan fontos és helyes, mint az enyém. Csak éppen nem egyezik.

A gondolkodés autonémiéjéra ¢és éreekére neveliink akkor is, amikor cgy 4leala hallote koncertrél
kérdezzik. Bcszélgctﬁnk rélaés provokdljuk vélcménynyilvﬁnftésra, éllésfoglalésra.
A jé tanar czeketa beszélgetésckct ki tudja hasznalni arra, hogy mintat adjon az intclligens kritika-

ra és érvelésre.

Pozitiv megerdsités, jutalom

Minden ember végyik az elismerésre. A pozitiv megeréskésnck alelkesitd ¢s onbizalom fcjleszté ha-
tasarendkiviil éreékes. Nem véletlen, hogy pcdagégiai tanulményok vaskos kotetei foglalkoznak atémaval.

Az otthoni gyakorlésnak tobbféle kimondott és kimondatlan célja szokott lenni. Szerethetia gyer-
mek azt a zenét, amit gyakorol, mert sz¢p. Gyakorolhatja, mert meg szeretné mutatni tanaranak illetve
masoknak is. Nem csak azére, hogy azenében lele 6romée megossza, hanem mert Végyik adicsérd elisme-
16 szavakra, csctlcg tapsra. Haa pozittv visszajclzés bérmilycn irényban arénytalan, vagy clmarad, elébb
utdbb a torekvései is lanyhulnak, vagy énképc torzul.

Oraimon sokat dicsérek. Folyamatosan szembesiilok pozitiv hatdsaival. A kicsik piros pontokat

is kapnak a szépért, jéért, amibél 10 &tost ér. Mindig kritikakat kapok ezére (,Ne piros pon-

tért gyakoroljon az a gyerck!” vagy:,, Az olyan iskolds”!) A vddaknak van igazsigmagja, néha

restelkedek is, de nem javulok, mert nekem bevélt. Késébb ez a jutalom rendszer teljes termé-

szetességgel elmarad. Néha a nagyobbacskdk tréfalkozva reklaméalnak is érte. Nem vagyok irigy,

kiosztok nekik néhdnyat még, csak tigy nosztalgidzva, viccelédve. Persze, csak a tokéletesért.
Egy példa a jutalom erejére, ami meglepett:
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SARAbande gitar egyiittesiinkkel egy pécsi gimndzium fiataljainak zenéltiink. A koncertnek
az ott tanit6 ének tandr kolléga kérésére ismeretterjesztd szerepe volt, interaktiv formdban. A
kiilonbézo korstilusokbdl vélogatott repertodr darabjainkrdl érdekességeket meséltem, illetve
kérdéseket fogalmaztam meg a gyerekek felé stilusra, korra, karakterre, miifajra vonatkozdan.
Legnagyobb meglepetésemre teljes volt a passzivitds, a kdnnyen megvélaszolhaté kérdések utdn
nagy csend kovetkezett. Mérgemben annyit mondtam: ,De kér, hogy senki nem tudja, mert
késziiltem csokival, gondoltam, minden helyes vélasz megérdemel egyet.” Nem értem a monda-
tom végére, amikor 20-30 kéz lendiilt a magasba.

Nem tartom valdszintinek, hogy éhesek voltak.

Kapcsolat a sziil6kkel
A zenciskoliban a szokasosnal tobb tere adodna egy partneri ¢s barétsdgos tanar-sziilé kapcsolat—
nak. Sok sziilé rendszeresen elkiséri gycrmckét a dé¢lutani foglalkoz;’lsokra, A zeneérak kevésbé forma-
lisak, mint egy 4lraldnos iskolaban, tehit lchctéség nyilhatna a sziil aktivabb bevonasara. Taldlkozunk
koncerteken, zeneiskolai illetve git{lros programokon. Sajnos a kolléga’k nagy része mégis tébbnyirc me-
rev kapcsolatot tarta sziilokkel, szabélyos sziiléi értekezleteken udvariasan és tévolség tartd kommuniki-
cidval éreesiti a sziiloket gycrmckiik haladésarol vagy nem haladasarsl. Az ilyen tanar noévendékeinek szii-
lei gycrmckukct clkisérve fegyelmezcttcn letilnek a folyoséra, ,,bcadjeik” majd f¢l ora eleeleével deveszik”
gyermekiiket Ha komolyan vesszitk az Clézményekben emlitete ,,K(”)rnyezet» cimu fcjczct példéjéban em-
litett barétségos, hl’vogaté nyitottsdgot, micre maradnanak ebbdl ki a novendék csalédtagjai? A sziilok
rendszeres beinvitaldsa az orakra nagyon megosztja a gitdr tanarokar.
Az ecllenzéik érvei:
Beleszél a sziilé.
Zavarja az orat.

Zavarja a gyercket.

Ezck az érvek akar mind igazak is lehetnek. Ha beleszol a szl az oraba, lchetséges, hogy nem Clég
hiteles a pedagégus. Ezére pr()bélkozik az irdnyftds drvéeelével. Ha a gycrckct szabélyozza ora kozben,
hogy minél sikeresebben ,,tcljesftsc” atanar kéréseit, lehet, hogy nem bizik Cléggé a gycrckbcn. Tobb ok le-
het a hateérben. Talan tuls:igosan is sikerorientdlt, tcljesftmény kényszcrcs az anyuka vagy apuka. Sajnos,
ha ilycn, akkor otchon is ilycn lesz a gyerckévcl. Birnema gitér tanart és az orat fogja zavarni, a sztll(”)-gyc-
rek kapcsolat akkor is tovibb mérgcz'o’dik. Nagy segitség lenne az ilycn sziilének egy proﬁ tanari példa—
mutatis. Az Ugycs tanar ahelyett, hogy kiutasitja az 6rardl, inkdbb jobban bcvonja 6ét. Hamar mcgércztct—
heti vele, hogy agitdr 6rdn lehet hibazni, hogy azenélés nem csak munka, de 6rom s, a tcvékcnység lehet
oldote, j(’) hangulam ésa gyermckc Csetlcg ijgycs.

chtébbszér azonban csak kezdeti izgalmdban kovet el ilycn hibakart a szilo. Armyira fontos neki
az ugy hogy mindenképpcn szeretné, ha az éra dsszes apré mozzanata sikeres legyen. A gycrekc a lcg-
jobban ,,tclj esitsen’. Egyjo hangulau’l oldott, barétségos légkér hamar megteszi hatasac. Hamar leolvad”

a gércs, haatandr [jgyesen alakitja a szituacioe.

Egyik kis novendékem nagymamdja mindig bent it az 6ran. Rendszeresen beleszélt: ,Nem
latod Marika, hogy mutatta a tanr néni?” ,Miért nem figyelsz jobban?” Megkérdeztem egy
misik alkalommal t8le, nem lenne-e kedve kiprébélni egy kicsit a gitdrozdst? Beiiltettem Mari-
ka helyére, kezébe nyomtam a hangszert, 4llitgattam, javitgattam, ahogy az unokdval is tettem
cl6z8leg, a nagymama sziintelen kritikus megjegyzéseinek viharaban. Nagyon hamar rajott,
hogy ez nem is olyan egyszerti. (Szerencsére a kis unoka sokkal tigyesebb volt ndla.)

Azoka kollégdk, akik nem z:irjék kia folyoséra aszilékera gitdr orak idcjérc, 4lealaban ilycn tapasz-

talatokroél és el(”)nyékrél szamolnak be:



,Szinte rigtin a sziilok iigyévé is vilik a gyermek zenélése. Ha nem gyakorol a gyerek, litja, taldn
kicsit szégyelli, &5 jobban figyelni kezdi az otthoni gitdrozdst. Segit nekem.”

J6 litni a szilé Gromér, amikor jol sikeril valami a gyermeknek, jo latni, mennyire élvezi 6 is a
zenedrikat. A sziild drome lelkesiti a kisgyereker is.”

Oban rithdn vannak egyiitt a szildk gyermekeikkel, mért ne toldjuk meg heti kéiszer fé/ drival, ha megteherjiik.”

Nagyon sok verbalis és nonverbalis informdciohoz jutok a gyermek csalddjardl és a csalddon beliili
éﬂpwo/ﬂmém/l Az egyre szorosabba, bﬂrzitmfgombbfi vild éd])cxo/ﬂl sordn 0!)%77 do[gokﬂl osztanak meg ve-
lem, amit mdsként nem tudnék meg, pedig fontos lenne az esedeges problémak helyes kezeléséhez.”

Jo kontroll szdmomya, ha bent il a sziilé. Emellett z'mpzm’/ arna, /mg)/ g)/frme/eéﬁfé sikereit vele is megosszam.”

Nagyon szeretem, ha bent iilnek a sziil8k. Mindig biztatom 8ket erre. (Sajnos egyre kevesebben
tehetik meg, hogy id6t szakitsanak rd.) Azok az érék mindig viddmabbak, fesztelenebbek és
eredményesebbek is. Néha mesélek nekik is apro torténeteket, mivészekrdl, fesztivalokrdl, vagy
a sajat gyermekiikrdl, néha személyesen invitdlom éket koncertekre, eseményekre, ajénlok felvé-
teleket. J6 latni, ahogy az anyuka egyiitt 6riil veliink, drukkol a gyereknek és az éra utdn esetleg
a zenélésrél, gitdrozdsrol fecsegve mennek haza kéz a kézben. Altaliban azok a névendékeim
maradtak legtovabb a zenciskola falai kozote, azok voltak a legsikeresebbek és azok zenélnek
még ma is, akiknek sziilei aktivan részesei voltak a zeneiskolai éveknek.

Vannak olyan szakmai férumok, gitaros események, melyeket tapasztalataim alapjan sikeresebb-
nek, érdekesebbnek és hasznosabbnak érzek sziiléi részvétel nélkiil. Ezek a tobb napos orszagos
versenyek ¢és fesztivalok. Bdr az ott adddé apré hétkdznapi tevékenységek sordn természetesen
megkonnyiti dolgomat a sziiléi segitség, mégis sszességében tobb veszteséget konyvelhetiink
el a program végére. Ha a névendékeim velem t6ltik ezeket a napokat, jobban be tudom vonni
8ket azokba a szakmai tdrténésekbe, melyekbél a sziilé, bArmennyire is hittérben kivan ma-
radni, dhatatlanul kivonja 6ket. Egy asztalndl étkezhetiink hires gitdrmuvészekkel, nagyszerti
kollégékkal és tehetséges tanitvdnyaikkal. Nagy élvezettel szoktam figyelni névendékeimet, mi-
lyen 6nélléan, nyitottan fordulnak a szakma prominens képviseldi felé. Ismeretségeket kotnek,
térsalognak, kérdeznek, mesélnek, viccelédnek. Szdmukra is kalandos élmény megtapasztalni,
mennyire kézvetlen és bardtsdgos emberek az el6z6 este katartikus koncertet adé muvészek. A
praktikus tennival6k, mint az 6ledzkddés, ruha Ssszehajtogatds, id8pontra felébredés és elkészii-
1és is zokkenémentesen szokott sikeriilni sziil8i segitség nélkiil. Valdszintileg azért, mert gondos
és tettre kész anyukak hidnydban azonnal a gyerekek felel8sségévé vilnak ezek is.

Sziiléi oldalrdl is érthetd, hogy részesei kivinnak lenni gyermekeik gitaros kalandjaiknak,
mégis azt szoktam nekik javasolni, engedjék el 8ket velem. Legyen ez a néhdny nap a mi kézos
¢és viddm szakmai kalandunk!

Nem szerencsés lcszégezni, hogy mindig, vagy sohane Cngcdjﬁk be aszilétaz drikra. Az adott hely-
zetdontson errél. A szoros, élé kapcsolatra torekvés azonban kotelezo, bérmilycn modszerrel is érjiik el!

Hangszeres 6rdn kiviili k6z6s élmények

Minél tobb ilyen adodik cgy tanszak ¢letében, annal éreékesebb a zenei ml’jhely,

Novendék hangvcrscnyck, kozos konccrtlétogatésok, fesztivilok, mester kurzusok, verscnyck, uta-
zasok vagy csak ngszcr(j kirandulasok, curak, Csetlcg szilokkel kozos csaladi programok. Ezck szerve-
zése, bonyoh’tésa a tandr feladara. Lelkesito, kézésség formals ercje felbecsilhetetlen. A programok
tébbségc (Verscnyck, koncertek, kurzusok) frissen tartj;ik a tanére, dllandé szakmai kontrolle és fcjl(”)dési
lchctéségckct nyujtva. Idéigénycsck, taraszroak, de nélkiilik nem érhctjiik el a célokat, amiket a beveze-
tében kittztiink magunk clé.

A késobbiekben sz6 lesz ezekrola hangszcrcs ordkon kivili programokrél részletesebben is. (lasd:

A tandri munka kontro“jai fcjezetct)

Zenepedagogia
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Tehetséges novendék vezérszerepe, példdja a tanszakon

Csak olyan tanar szamara deriilhet ki ennck a ténynek a mély igazsiga, akinek kezei alatt felnéee cehee
ségcs gita’ros. Nyitott légkérbcn dolgozik, ahol a névendékei ismerik, létj;ik, ha“j;’lk ngmést, ¢és ngijtt zenél-
nek ezekkel a tchctségcs fiatalokkal. chlcszté, motivld erejére nagy bizonyosséggal épl’thctl’ink, mikozben
a vczérszerepet betoled tehctségcs novendék is gazdagodik, Felelésségvﬁllalést tanul, ha megbfzzuk aprébb
nagyobb feladareal, egy-cgy zenekari, vagy kamara szélampréba részlet levezetésével. Mivel ugycscbb atob-
bicknél, megmutathat uj jrendi mcgold;’lsokat atobbicknek, Cléjétszhat, bemutachacalealasikeresen mcgvalé-
sitott zenei elemeket. A tandrnak pontosan éreznie, tudnia kell az arényokat czekben a szitudciokban. A el
sok”, vcszélycs, mert ngik oldalon kiscbbrendl’jségct ¢és irigységet sziilhet, ml’g amiasikon clbizakodottsa’got.

Pozitiv tandri példa

,Olyan a tanszakod, amilyen 1¢ magad vagy!”

Ha fontos neked a zene, a git;ir, a novendékeidnek is az lesz! Ha mélycn tud érinteni cgy gyényérd ba-
rokk lasst tétel, ndvendékeidet is meg fogja ¢rinteni! Ha gondolatokat ¢bresze benned egy-cgy ¢rdekes zenei
clem, névendékeid is gondo]kodni fognak azenérol. Halelkesen jérsz koncertre, névendékeid is aze fogja’k ten-
ni! Ha igényesen dolgozol azenei anyaggal, 6k is ugy tesznek majd! Haaze gondolod, hogy a szakméadban el-
ére Crcdménycid, sikereid rajtad mulnak, a te torekvéseid, eréfeszicéseid tudj;ik bcfolya’solni aszakmai életedet,
anovendékeid is onalloak és fclclésségtclj esck lesznek! Ha érdekelnek egy Gitarfesztival torténései, tanitvanya-
id elmennck majd veled! Ha szereted a kamara muzsikar, elébb utébb lesz kamara csoportod éslelkes kis gita’-
rosokbol allo zenekarod, akiknek ebben a szabadidé¢ sziikos iddben is lesz néhény c')r:ijuk gy héten arra, hogy
ngijtt muzsik;iljanak! Haimédod, amit csindlsz, cgyre tobb noévendéked akar majd zenel pa’lyéra menni!

Ez ilycn egyszerd, de sajnos a forditottja Isigaz: lanyha, lusta tandrnak hamar fogynak anovendékei

¢s kevés marad felnéee koraban a zene, a hangszcr ésamuvészet kozelében.

Atlagos és atlagon feliili képességii novendékek

A zeneiskolai tanitas gyakorlatéban a novendékek tébbségc étlagos képcsségckkel vagy éppcnséggcl
gyengébb zenel adotts;igokkal rendelkezik. Ez tény. Az ngetemr(”)l kikerals fiacal, lelkes, éppen sajét tansza-
kot ¢pied kollégzik elso frusztréciéjeinak cza lcgfontosabb oka. A zenci peilyéra késziilés évtizedes folyamata
alate zenciskolasként ¢k voleak a lcgdgyesebbek, lcgtchctségcscbbck, a legcéltudatosabbak, A Zenemuvésze-
ti Gimnaziumban, majd az egyetemen a hasonlé torekvést zenész tarsaik kozote sem szembesiilnek a virha-
to nchézségckkcl, még az urolsé évek hospita’lésai ¢és gyakorlati tanitasai ellenére sem. Néhény gitér orat végig-
nézni, illetve néhény salkalomhoz kélesonzott” novendéket par alkalommal tanitani nem ugyanaz, mint sajdc
tanszakot felépl’tcni ¢s mtikodeerni évtizedeken kereszeiil. A gyakorlati tanitas alkalmain gyakran mcgﬁgycl-
hetd a gyakorl() fatal ,,én—kézponttl” attitddjc; ,Nagyon jc')l megtanitottam azta késleleetést”. ,,Ugyescn beosz-
tottam az idét . Sarkosan fogalmazva, andvendék a hclyzct természetébdl adoddan csak azérevan jelen az oran,
hogy a hallgaté gyakoroljon egy kicsit, vagy éppcnséggcl bemutathassa nagyfokli ratermetes¢get. Mivel a ta-
nérjelélt cgy évtizedes folyamatba cseppen bele néha’ny Orara, természetes, hogy nem tudja mcgérezni tanari
felclc”)sségc stlly:it, a gycrckre gyakorolt hatasat. Nem tudjék kipr(’)beilni a tanszaképités lcgfomosabb elemeit,
mint a koncertre felkészicés, kamaracsoport ¢és ngﬁttcs szervezés, sziiloi kapcsolattarta’s, tehctséggondozés,
foglalkoz:is kiilénlcges banasmodot igénylé gycrmckkcl. Kezdeti csalodésaik elkeriilhetetlenck, ha nem vér-
tezik fel magukat realis célokkal, lelkes tenni akardssal. Leendé tanszakuk névendékei étlagos képességl’j gyer-
mekek lesznek — eze a kiindul4si alapot elss lépésként felcéeleniil és tcljcs méreékben el kell fogadniuk -, akik
nagyon kilonbozé indirtatasbol jclcntkeznek azenciskoliba mas-mas csalidi hareérrel. Tanszakuk kiegycnst’l-
lyozott fcjlédésc, gazdag, szines, tartalmas ¢lete rajtuk, mintkiszenei mdhclyénck .mesterein” fog malni. Erde-
mesa bevezetdben felallitote célokkal idérél idére szamot veni. Emlékeztetsiil élljon itcujra:

Ne tegye lea gycrmck a hangszert akkor sem, ha mar nem jar zenciskolaba!
Ert(”), élvezd és rendszeres ,,fogyasztéja” lcgycn amuvészeteknek!

Eletre szolo élmény maradjon szamara a zenctanulds!

A tchctségcs, pélyéra valé ésarra Végy(') fiatalok kerijljcnck is zenei p;ily;ira!



Licharo, hogy a tavlati célok kozoee mekkora az igazi tehctségck gondoza’séval ja’ré romék, gon-
dok, sikerek ardnya. Szerencsésaz olyan tanariacticdd, mcly atanitas folyamatéban nem lat lénycgi kilonb-
ségct az étlagos ésaz étlagon felali képességl’j novendékek kozore. Az igénycs zenetanari tcvékcnység, alel-
kesité eré, a mély intellekrualis és érzelmi toleddés ugyanolyan igénye minden névendéknek, ﬁiggctlcnul
aceol, milyen kénnycdén, gyorsan tanul vagy mika céljai a hangszertanuléssal. Tanari oldalrdlis hasonloan
¢érdekes éslelkesits, két szélséségesen kilonboz¢ iitemben haladé novendékkel a munka. Ezen feliil hiva-
tasunkkal ja’ré kiilénlcgcs adoma’ny, hogy ngéncnként foglalkozhatunk tam’tva’nyainkkal, differencil-
tan, mindig anovendékhez igazodva, talzott elvardsok, stirgetd noszogatésok puszticd kényszcrc nélkiil.

A gyengébb képcsségﬁ, vagy valamilyen szcmpontb(’)l a hangszertanulgist nehezitd probléma’kkal
kiizds gyermckck tanitdsa ngfajta fejlcszté, terapids misszionak tekintendé. Ezek a gycrmckck sokkal
differencialcabb és flexibilisebb oktatasi médszereket kivannak a tanartél. Nem megyi’mk sokra a tanter-
vek j()l kidolgozott kévctclményrcndszcrévcl. chinkébb csak frusztréljuk a gyermcket és magunkat isa
folyamatos sikertelcnségek soran. Mcrji'mk alkalmazkodni, ﬁgycljtlk nagyon a novendéket, tamaszkod-
junk azokraa képességcirc, amclyckbcn Ugyes ¢s nagy titrelemmel, kompromisszumkészséggcl fcjlcssziik

azokat a tcr[jlctekct, amelyckbcn CSCthg lcmaradt

Egyik legkedvesebb névendékem SNI-s gyermek, tanuldsi nehézségekkel és viselkedési problé-
makkal. O az a gyerek, aki nagyon szeretne mindent jol csindlni, de szinte minden iigye rosszul
sill el. Tarsai 4ltaldban kirekesztik, mert sorozatosan megszegi a kozosség dltal megszabott és
betartott szabalyokat. Nehéz neki az iskoldban, az egyéni gitr 6rik azonban kis lazuldst hozhat-
nak, mert a feln8ttekkel, minden furcsasga ellenére sz6t ért. Bdr nagyon j6 eszi, a kottaolvasas
valamilyen okbél nehezen megy. Ezzel szemben j6 a fiile, remekiil jatszik hallds utan. Néha kell
csak kézrdl lesnie és szinte azonnal régziil, amit egyszer megtaldle a hangszerén. Ismeri és imddja
Gryllus Vilmos dalait, de vannak kedvenc népdalai is, amikhez az érakon harménidkat és meg-
felelé arpeggiokat keresiink. Igényesen, tigyesen kiséri sajat énekét és lithatéan nagy 6romet
okoz neki. Azt gondolom, nem baj, hogy az el6jatszdsi anyagénak nagyobbik része ezekbdl a
dalokbdl 4ll. ,,Igazi” eldjatszasi darabja, a Carcassi: Pastorale félévnyi nyiiglédésiinkbe keriilt.

Lemorzsol6das

Az igazsdg clkendézése lenne, ha nem tennénk emlitést a Jemorzsoloddsrol”. Sok oka lehet annak,
ha a novendékek tdl hamar leteszik a hangszcrt.

A kiskamasz kor a legkockézatosabb iddszaka a zenei tanulményok abbahagyésénak. Mar jO né-
hémy éve tanul a névendék a hangszercn, az L’ljdons;ig vardzsa talan elmale, a gyakorlés munkaszagﬂva’ vale,
vagy ugy ¢rzi, tal sok idée és energide kell belefektetni a sovdny sikerére. Esctlcg nincsenck lelkesits ko-
708 élményck, nem j;itszik kamaracsoportban vagy zenckarban, pédiumon sem mutatkozhat meg, Emel-
lett ebben az életkorban nyﬂik szélesrea kivéncsiséguk, sok mindent ki akarnak pr()bélni. Természetesen,
most mar olyat, amit nem a szilék caldlnak ki szamukra, hanem 6k szeretnének csindlni. Sport, tanc, kép-
zOmuvészet, cgycbck. Ha valamclyik més, iskoldn kiviili clfoglaltséguk nagyobb oromet, élményt éssikert
hoz szamukra, valtani fognak.

Hakirivoan nagy ¢s rendszeres alemorzsolédis cgy tanszakon, a tanarnak el kell gondolkodnia, mit
csindl rosszul. Scmmiképpcn nem szerencsés a kérnyezetct, a kérulménycket, a gycrekcket, Csctlcg aszu-
16ket okolni. chftség lehet, a névendékek megtartéséban sikeres kollégékt()l tanacsot kérni, majd ahosz-
szu tavu terveket étgondolni. Minden bizonnyal ac kell szabnunk Cddigi gyakorhtunkat, hogy komoly
munkéval a negativ folyamatokon fordithassunk.

Szilva’gyi Sandor kollégém fogalmazott meg szellemesen cgy Lij  matematikai” térvényt:

L Egy darab zenetandr ériéke egyenesen arinyos a tovibbképzdsei szamdval.”
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Egyik kollégam (Sz8ke Brandd) nagyszerii gyakorlatat 4llitanam példanak. Névendékeinek a
Kklasszikus zene mellett rendszeresen tanit kénnytizené, jazzt. A kevésbé tigyes gyerekek néha
csak egyszerti sz6lamot vezetnek tandruk dus és professzionalis akkord kiséretével, a ,,szerep-
csere” utdn kdnnyli akkord-figurdcidval kisérik kollégdm improvizicidjit. Az iigyesebbek sajat
maguk is lejegyeznek hallds utdn kedvenc zenéket, kitalalnak és jatszanak hozzd improvizacids
elemeket. Tandruk a munka minden részletében timaszkodik a tanult klasszikus technikai tu-
désra. Az eredmény: minden évben 3-4 tovabbképzds novendék és elenyész lemorzsolddas.

Ez csak egy lehetséges mddja a novendékek sikeres megtartasanak. Azok a tandrok, akik az
idokozben feleseperedett névendékeiknek 6 év utdn is tudnak vjat, értékeset, érdekeset nyujta-
ni, minden bizonnyal nem kiizdencek létszam gondokkal.

Hangszerjaték és elmélet kapcsolata
Vizsgéljuk meg kéraspekeusbol ¢ émat!

Milyen mértékben és hogyan valdsulhat meg ez a kap-

csolat az alapfoku gitaroktatasban?

Némiképp lccgyszcrt’lsitvc avalasze:

Olyan méreékben, amcnnyirc a zenel anyag megértésc megkévctch ¢s olyan forméban ta’rgyalva,
ahogy a gycrmck ¢letkora mcgcngedi.

Zene ¢és elmélet széevalaszehataclan, organikus ngségben, folyamatosan ¢és ngidcjlﬁlcg kell jclcn
lenniiitk minden egyes darab tanulaséiban. Hogyan lenne képcs anodvendék azeneiforma pontos megérec-
se nélkal éreelmesen tagolni, formalni? Hogyan j;itszik mcggyéz(”) ¢és dszinte karakeervaledsokat, ha nem
tudja, hogy azadott darabban a hangncm, csctlcg ametrum, vagy ritmikai valtds interpretdcios kovetkez-
ménnycl j;ir? Hogyan memorizal, ha formai elemzés nélkiil nem ismeri fel az ngformas;igokat, kiilonbsé-
gckct, valtozasokat a darab menetében? Hogy sz6la polif(’)nia a kezei kozort hanem hallja ¢red ¢s meg:
éreé fillel avezetendé szolamokac kilon-kiilon?

A vilaszokat ismcrjtlk, sajnos tal sokszor szembesiiliink vele vcrscnyckcn, talalkozokon, novendék
koncerteken. Hallvan ajobb sorsra ¢rdemes, kilonben ijgycs novendék nehezen érchetd, éreelmezhetd és
zrds eléadasic, elctinddhetiink azon, vajon mik toreénnek a gitdr orikon? (Lasd bovebben a Il rész: ,In-

tenziv, részletezd, elemzé érai munka” fcjczctébcn,)

Milyen (milyen legyen) a kapcsolat a hangszeres és szolfézs 6rak tartalmai kozote?

Erzékcny, rengeteg vitde indukalo téma a zenetanarok kozore. Néha nyilt vadaskodissa fajul, sem-
mit sem segitve a probléma’n.

A magyar als¢ foku zenetanitasi szisztéma szerint a hangszcres oktatas tobb esetben nemis a hang—
szeres oktatdssal kezdddik, hanem cgy vagy két év szolfézs Cléképzé’) osztéllyal, czek utén, a hangszcrrcl
pérhuzamosan 4 ¢vig kotelezs tdrgya szolfézs.

A zenei Cl(”)képzé j;itékos form;ija, j(’) réhangolédés a hangszcrcs tanulményokm A hangszercs kol-
légék nagy koszoneteel tartoznak szolfézs tandr tarsaiknak ezére. A sok mozgas, a ritmikus mozdulatok,
a lépegetésck, tancok, taps, kopogés, éncklés pétolhatatlan CrejL’i hall4s és riemusérzék fejleszté hatasu. El-
méletet is tanulnak, ritmusnevek, abe-s hangok forméjéban. Ezek az elméleti ismeretek dltaliban érthe-
tetleniil ,,légnak a levegébcn” a kisgyermekek szamara, mindaddig, amig avarvavart hangszercs oran cgy-
szer csak elékeril Ujra. Az ugyes hangszcrcs tandr ¢pit szolfézs tanar kollégéjdnak munkéjéra. Sokat tesz
a kozos [jgyért, ha hangja’ban Gszinte elismeréssel dicséri meg novendékét a szolfézs éran szerzete ,tudo-
m;inyéért”. Egybcn azonnal hclyérc igazitvaaz elméleti fogalmat oda, ahové valo,a hangszcrcs darabra.

Késébbickben a kée térgy haladasi titeme, zenei anyagéban ¢és elméleti cudnivaloival ngutt nagy
kulénbségckct mutathat. Minden bizormyal nagyon nehéz lehet olyan zeneelméleti tdrgyat kitallni, ami

minden hangszcrhcz, minden névendékhez, minden pi“anatban igazodni tud és folyamatosan scgiti, ta-



mogatja, A gitérosok szinte az elsé orakeol kezdve szabélyos pcriddusokban, valamint népzcnci sorszerke-
zetekben gondolkodnak. A sorszerkezettel nincs baj, a gyermckck pontosan ismerik, és ugyesen clemzik
is, koszonhetden a szolfézs Cléképzénck. A periédus tcljcscn Llj nekik, szolfézsbol csak a 4. év koril ke-
riil eld. Ezen lehet bosszankodni, de valészfndlcg tobbet ér, haa gitdr tandr az ¢ppen akeualis zenei anya-
gon ngszcrlﬁen mcgtanitja anodvendékének. A gitérosok, szemben a fuvds illetve vonds hangszcresekkcl,
a hangszcr természetébol addddan viszonylag hamar cljutnak az egyszeri kétszélamuségig (Puskas: Gi-
tariskola 6. gyakorlata’ban mar felmertl a szolamok kérdése és viszonya), majd a kis klasszikus tancokkal
egyurct mcgérkcznek afontos hangnemi ¢s harmoniai kérdések, ami szolfézs 6ran ismét csak évekkel ké-
s6bb keriil eld. Ez természetesen csak néhainy kiragadott példa a kulénbségekbél és eleére didakeikai ele-
mekbsl. A tanulségokat levonva, akkor jérunk jél, ha az elméletet a darabokkal egyutt folyamatosan ésa
lcgtcrmészctescbb modon tam’tjuk. Amit Pcdig noévendékiink az énckelt zenei anyagon keresztil szolfézs
oOrdn megere ¢s mcgtanul, hasznéljuk fel!
Emlicsiink meg témankban ké, mindcnképpcn keriilendé tandri atcicadoe:

A szolfézs 6rai éneklés hasznanak lebecsiilése. Bizonyitottan szdkséges ahhoz, hogy anovendék

érzékcnyen form;iljon a hangszerén, vagy énckszertien szélaltasson meg cgy frazist. A rendsze-

resen éneklé gycrckck érezhetden ﬁgycscbbck és sikeresebbek hangszcrcs darabjaik karakeer¢-

nek csiszoldsa sordn.

Becsmérls mcgjcgyzések aszolfézs térgyrél anovendék eldee. Etikdtlan, nem kollcgiélis ¢s min-

den szcmpontbél rombolo!

Levonvaa vegso kovetkeztetést:

chjobb stratégiaa kicgycnstﬂyozott viszonyok elérése érdekében, hogy hangszcrcs ¢selmélet tanar
cgyar{mt a lcgmagasabb min(”)ségbcn tegyca dolg;it, kézben folyamatosan, aktivan és nagy szakmaiséggal
koopcréljon az 0sszes lchctséges kozos ponton.

Kis tanitvinyaimnak nagy komolyan harangozom be a periédus fogalmit, komolykodva, vacil-
lalva: "Mondjam, ne mondjam? Hiszen ez mér olyan felndtt zenészes dolog!” Ez egy kis szinja-
ték, mellyel felkorbacsolom a kisgyerek kivancsisagit olyan mértékig, hogy nagyon akarja mar
azt a ,felndttzenészesizét” tudni. Kicsit még rdteszek egy lapateal egy-két hasonlé mondattal:
»Nem, inkdbb nem mondom! Ezt szolfézsbdl is csak 3 év mulva fogod hallani! Viszont Magdi
néni el fog djulni, ha Te felismered! Te leszel szolfézsbdl a professzor!” Ez szokott lenni a ke-
gyelemdofés. Még nem volt olyan kis névendékem, aki ne akarta volna kidogénydzni bel6lem
az éreékes informéciot, amitdl & professzor Iehet a szolfézs 6rdn, még ha csak 3 év mulva is.
Akkor aztan johet a PERIODUS! Természetesen ettdl kezdve, hogy a gyermek megértette a
fogalmat, minden periédus formdju j darabunk, gyakorlatunk kapcsén elmondjuk tjra és tjra,
mindaddig, amig evidens nem lesz szdméra. Szerencsémre nagyszert szolfézs tandr kollégdim
észreveszik és értékelik a gyerekek tuddsat. Néha viccesen mesélik a gyerekek: ,Ma professzor
voltam!” A torténet forditva is igaz, minden szolfézs érén szerzett okossagnak ériilok. Tehdt, az
alapos, elemzd darabtanulds sordn minden névendékkel, minden drén elékeriil egy sereg elmé-
leti fogalom, amit szolfézson tanult, de biztos vagyok benne, hogy szolfézs rdn is folyamatosan
szembesiil a hangszeren tanult ismeretekkel.

Mindig csodilkozom néhany hangszeres kolléga itélkezé mondatén: ,Nem rudom, miért jarnak ezck
a gyerekek szolfézsra, fogalmuk sincs a hangnemekrdl, keresztekrsl, bék-6!” (Vajon miére jarnak ezek a
gyerekek hangszeres drékra, ha fogalmuk sincs a hangnemekrél, keresztekrél, bék-rél?)

Egyik novendékem rendkiviil banatosan érkezett gitr érdra. Kideriilt, hogy a kvint korbél
(3 kereszt, 3 bé) irtak egy kis dolgozat félét a szolfézs 6rén, ami neki siralmasan sikeriile. Gon-
doltam, besegitek egy kicsit, iiljiink le, tanuljuk meg. (Egyben reménykedtem, talan végre
letisztul a fejében, hogy ez pontosan az, amit minden alkalommal, minden 4j darabunkban
megtargyalunk.) Mindent bevetettem a cél érdekében: elmagyardztam, visszakérdeztem (tgy
tline, érti), utdna gyakoroltuk. Még ,.zélogost” is jatszottunk, jé darabig karperecek, hajcsa-
tok, cipd nélkil ilt, aztdn, ahogy megjegyezte végre, sorra ,visszanyerte” személyes térgyait.
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Ugy engedtem haza, hogy TUDJA! Bicsizéul felajinlottam neki egy csokit, ha jové éran egy
hibét sem vét. A csoki az enyém maradt, a kovetkezd 6rdn alig tudott a kvint korbél valamit! Az
eset elgondolkodtatott és itélkezés elétt dvatossdgra int.

Mihelyteremtés

A mL’ihcly 526 talzonak tiinhet akkor, amikor egy zenciskolai hangszcrcs tanszakrél beszéliink.

A muvészeti mL’ihclyek 4lraldban olyan, valamiféle mtvészeti tevékcnységgcl foglalkozé kézésségck,
amiknek ,,produktumai” ngéniek, kl’il(’)nlcgcsck, sajétos jcgyeirél azonnal felismerhetdek annak ellenére,
hogy minden tagjuk tébbnyirc ngénilcg dolgozik, alkot benne. K(’Széppontban mindig cgy mestert tala-
lunk, aki maga koré vonzza tanftvanyait, tanitja novendékeit, irdnyitja, szervezia mﬁhcly szakmai életét.

Miért fcllcngzés aszotegy zeneiskolai tanszakra hasznalni? A definicié minden szava érveényes szd-
munkra. Minden szcrcplé adott, novendékek, tandr, a ,,produktum” pcdig azenecésa hangszcrjéték. Tapasz—
talhatjuk, hogy a magyarorsza’gi zenei életben az orsza’g kiilonbozé csiicskeiben alkotva, tobb kijlélllegcs
zenei mtihcly mukodik. Vcrscnyckcn, talalkozdkon, fesztivilokon, kurzusokon rendszeresen jclcn vannak.
Erdekes és spcciélis, amit csindlnak. Egyik ml’ihcly inkabb a tchctséggondozésban, masik a kézds muzsikd-
lasban, a harmadik a régizene professzionélis miuvelésében, a negycdik, azenei karakeerek kiﬂénlcgesen ér-
dekes mcgvalésitéséban, az 6todik a vitathataclan és lcnyl’ig(")zé hangszertechnikai félényében, a hatodik a
pélyéra ir;inyitésban erés. Val()szimﬁleg a mester szcmélyiségc, szakmai tuddsa és értékrcndjc: bcfolyésolja
czeketaz utakat. A kozos jcgy amagas szinvonal. A péld’ik léteznek, igy akovetends deellesherd, tanulhato.

Ko6z06sség teremtés

Inkabb szolo szerepre alkalmasnak gondolt hangszcrﬁnk kijclélhetné szamunkraa magdnyosan gyako-
rolé és zenélé muzsikus szerepet. A hangszeres okraras is alapvetécn egycni. A kézésségtcrcmtés tehdt nem
mag:itél érretddd, természetes folyamat cgy zenciskolai git;ir tanszakon, hanem a tandr munkéja’nak, erdfeszi-
téseinek crcdményc. Az eléz6 fcjczetckbcn mar érintetitk a témdc cobbféle szcmpontb(')l is (Kémyczct,]été—
kosség, Személyre sz6l6 ﬁgyelcm, Hangszercs oran kivili kozos élményck). A jeg)/zel[ részének hacralévd feje-
zetel pedig foként olyan témakat vesznek sorra, mclyck a kézésségtcremtés alkalmas formdi. Le kell szdgezni,
hogy sikeres gita’r tanszak nem mtikodhet kéz()sségi alkalmak nélkal. Az a candr, aki csak azére jér be a zeneis-

kolaba, hogy orait mégoly lelkiismeretesen s megrartsa, alig tetevalamita végsc”) célok eléréséére.

T&bbszor hallani, féleg fiatal kollégak panaszat: , Nincs elég koncert a zenciskoliban.”

Bozéki Andrea kolléganém mondta nekem régen, palydm elején, amikor valdszintileg ugyan-
ilyen szavakkal nyafogtam neki a sziik lehet8ségekrél: ,Ne vird, hogy megszervezzék neked a koncer-
teket, 1¢ vagy a tanszakod menedzsere, ez a 1¢ dolgod és kételességed!”

Tarsas zenélés

Kamarazene

Sokféle hangszer dsszedllitast kamarazenchez illeszkedik jél a gitdr. Tudunk egyutt zenélni ma-
gasabb hangtcrjcdclmti fafuvésokkal, vondsokkal, énckesekkel. A tisztan gitdr dsszeallitist kamaraze-
nére is van béséggcl irodalmunk. A rendszeres kamarazenélés folyamatos ¢s napi szukséglctc lcgycn
minden gitdr tanszaknak! Nem csak a kbzésségépl’té ¢s motivalo ereje miact. A kamarazds révén a no-
vendékek bclccséppcnhcmck cgy sok szempontbél tcljescn uJ gazdag zenei vilégba. Egy Viszonylagosan
egyszerd szélamot vezetve, a térsaikkal kozosen dus, komplex, bonyolult szovett zenét szélaltathatnak

meg, annak katarcikus élményévcl egyijtt. Kitégul a repcrtoér, szolistaként soha nem jétszhatné czeketa



muveket. Pedagégiai érecke is sokréed. A kozos zenélés magas szintd kooperécié! Kezdve atedl a perct(”)l,
amikor pontosan kell ¢rkeznem a prébdra, mert mar nem csak a sajdt idémet rabolom. Felkésziilten kell
érkeznem, mert ha nem, szintén tdrsaim idcjét rabolom. Figyclnem kell a kézds munka soran a saj;it szola- Zenepedagégia
momra, de alkalmazkodnom kell a tébbickéhez is. A kozos munka, ha a részevevd tagok mindcgyikc j(')l
teszia dolgét (itra tandre is bclcértjtlk), telemeld élmény,
A tanar részérél sok munkae igénylé feladat novendékei kamarazeatdsa. 35
A zene kivalaszeasa, esctlcg sajét atirat készitése.
A kamara tagok kivalasztdsa, ,csabitasa” a munkéra.
A prébék mcgszcrvezésc
A probak lebonyolitdsa.
Az Csctlcgcs egyeni szélambeli nchézségck 52616 éran csiszoldsa.
A szcrcplések szervezese.
A szcreplésck lebonyoh’tésm

Fontos, hogy atanar ijgycscn koordinélja a pr(’)békat, Elkovethet Végzetcs pcdagégiai hibakatazzal,
haa gyerckck felé¢ nem cgyformék és igazségosak az elvérasai, ha nem jo hangulatﬁ prébékat tart, hanem
kovetkezetes abban, hogy mindenkia lcgjobb tuddsat nyL’ljtsa,

A szakmai hibik lehctéségénck asora is hosszu.

Sokszor tapasztalhat() a,kész” darabok tcljes kidolgozatlanséga. Rendre hallhato, hogy atanarnem
vette a ﬁiradts;igot, hogy mcgfejtse a darabot, nem volt ,,képc” arrél, mitis akar a végén hallani. Ha nincs
konccpcié, abbol csak cicomdzas lesz: et egy kicsit igy, ott egy kicsit L’lgy.” Az Credménybél valoszini-
sithetd, hogy a préba’kon a tanar mcgclégcdctt cgy viszonylagos ngijtt j;itékkal. Csakhogy ez kevés. A
kamarazenélés ebbol a szcmpontbél sokkal bonyolultabb, ha ugy tetszik nehezebb feladat, mint a sz6lo
muzsikalds. Nem csak az cgyes szélamoknak kell teljcsen rendben lenniitk. Az cgyutt megvalésitott kii-
lénlcgcs zenei idok, érdekes szinek, dinamikai érnyalatok, ﬁnomségok, belsé szolamok fontos torténései,
kﬁlénlcgcs stllyok, vagy éppcn stﬂytalans;’lgok, artikuldciok, formals, épl’tkczés, karakterek mind sok-sok
munkic, apr()lékos torédést, gyakorlést igényclnck.

Szakmai hiba a rossz darabvalaszeds. Ha a mt nem Clég érdekes, nehéz lesz a gycrckcket munkéra
birni éree. A kézénségct sem illik firaszrani tires, tarcalmatlan, érdekeelen mtvekkel. Ha tobb kisebb mu-
vet akarunkj;itszani, célszert kulonboze karakeercket vagy mas stilusokat ngm;’ls mellé tenni. A tempék

és hangncmck valtozasais jétékony hatdsu, de az éreékes, érdekes tarcalom, koeelezs!

Mas hangszeres kollégak altal tanitott kis karakterdarabokat hallva és elirigyelve, sokszor kedvet
kapok ahhoz, hogy valamilyen kamara csoportomra dtdolgozzam azokat. Zeneiskoldnk rendelke-
zik okt4v és basszus gitdrral, néha hdzi kivitelben készitiink terc illetve kvart gitarokat.

Ezt a triikkét Roth Ede kollégdm osztotta meg velem: ,, /gy ey Jrendes” hangoldsit gitdrt, tegyél
) fé/ az El-es hir /Je/yére 07-es /Jorg»z’xz 2sinort, mdjd a maradék hiirokat tedd vissza ez ald. természetesen az
EG-05 hiirt mdy lehagyva. Hangold kvarttal, vagy terccel feljebb az dtlagosnal”

A szopran, basszus, illetve killonleges hangoldsu gitdrok jelentdsen kitdgitjak hangszeriink
hangterjedelmét és taldn kicsit szinesebb hangzést, de feltétleniil technikai kénnyebbséget hoz-
va. Nem mellékes ok hasznalatukra a zenciskolai gyakorlatban, hogy a névendékek egyszertibb
sz6lamokat vezethetnek a kamaracsoportban, kikeriilve tdbbek kozt a til magas fekvések ne-
hézségeit. Egyik példinak emlithetném Bart6k Béla: Gyermekeknek cimii sorozatdnak gyongy-
szemeit, melyek kozil sz6loban sokat til nehéznek érzek, illetve az atiratokat til kompromisz-
szumosnak gondolom zenciskolds gitdrosok szdmdra. Oktdv gitdrra (a terc illetve kvart gitdr
is megoldés a felsd szélamok problémajéra), dudkat illetve basszussal kiegészitve akdr tridkat
irhatunk belélitkk. Zongorista kollégdim elismer8en nyilatkoztak ezekrél. Gyors, mozgékony
tempk, jo karakterek szélnak és konnyedén. Nem korldtozza a temp6t és a szines zenei megol-
ddsokat a zenei szovet technikai nehézsége, stirtisége. Kabalevszkij, Sugar Rezs, Takdcs Jend kis
zongoradarabjait, valamint zongorakiséretes, kortdrs furulya mivet is dtdolgoztam novendéke-
im szimdra, tbb féle kamara Gsszedllitdsban (3-4 gitar). Elvezetes probék, kiilonleges produk-
ciok és néha dobogés versenyeredmények sziilettek.
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A kamara partncrckct nagy gonddal kell kivalaszeani. Sok csalédastol, konflikcuscol évjuk magun-
kat ¢s novendékeinket, ha az adott mit szolamaira olyan tanftvényokat valaszrunk, akik meg is tudjék azt
oldani, illetve mindannyian Srommel dolgoznak ngijtt.

Az cddig emlftete kamarazenélés inkabb hosszabb tavuy, akar egy vagy tobb éven dt tared kozos
munka vole. Erdemes azonban cgy-cgy ¢érdekes miuire szervezni dtmeneti kamara csoportort, dea,Szemé-
lyf:s ﬁgyclcm” ciml fejczctben lefre rogonzote kamarazis is fontos. Igy lesz igazdn cgy tanszak ¢letében

napi ),L'igy” atarsas zenélés.

Zenekar
A zenckar (gitér cgyﬁttcs) sokban hasonlit a kamarazenéléshez, igy inkdbb a kulénbségckct érde-
mes szamba venni.
Sz6lamkertdzés

Akusztikai problém{lk

A szélamketedzés lchct(”)ségc egyrészt kénnycbbségctjclent, nagyol)b részt, nehézséget. Mivel tb-
ben jétszamk egy szélamot, ez biztonségot ad. A keteozorr, vagy sokszorozott szolamok cgyﬂtthangzésa
azonban kétséges, lcginkébb a git{lr legato j;itéklchet(”)ségeinek hiényoss;igai miatt. A gitér hang akuszti-
kai természetébol fakad a korore jéték probléméja. Emellett mivel gycrekckrél beszélink, az egyuct jéték
természetesen mindig gigészi feladat. Arnoch Balazs kollégém tanacsa sokat scgitctt a ,,puskaropogis”szc-
ri hangzds tompitdsaban: Az azonos szolambeliek egyike vibriljon, a mdsik jatsszon egyenes hangokar!”

Az akuszeikai Problémék masik része a szik hangtcrjcdelcmbél ¢sa mély hangzésbél fakad. Gon-
doljunk arra, hogy agitdr hangja nagyjébél acsello hangmagasségdnak felel meg, annak sz¢p tele ésvalodi
lcgato lchctc”)ségei nélkiil. Szerencsés rehar tdgitania hangtcrjedelmct lefel¢ cgy basszus hangszcrrel (lcg-
jobb lenne a nagybc”)gé), telfel¢ furulydval vagy fuvolaval vagy hcgcdti\/cl vagy harangjdtékkal. Igy azene-
kar hangzésénak lcgato hiényérzctc is tompul, raaddsul szinesedik is, mds hangszcrek szineidleal. Nagy ho-
zad¢ka lehet méga repertodr szélesedésénck lchetéségc is. Mivel zeneiskolai keretek kozote nem mindig
tudunk idealis hangszcr Ssszeallicdst késziteni, kompromisszumokan kell koeniank. A bég(”) helyett acsel-
16 is javica hangzéson a kététtjétéka ¢sszép tele,a gitértél eleérs szint hangja miatt még akkor is, ha nem
tudjelcntéscn mélyebbre menni, csak a nagy C«ig. Ha nincs fels6 szolo hangszertmk, a lcgﬁgycsebb gité-
rosoknak kell a felsé szolamokat bevillalni a folyamatos magas tekvésben valo jeiték miatt. Az oktdv gitd-
rok is mcgoldéstjclcnthctnck, ha a zeneiskola képcs ildozni ra.

Csak profcsszion:ilisan mcgfrt miuvekkel dog

23ozzunk! A git:ir zenekari hangzés probléméit felerositik

a fOSSZUl hangszcrclt darabok.

Egyik (ilyen szempontbél) jé példinak emliteném Francis Keynjans: Grand Canon, 6 sz6lamut
miuvét. Keynjans jol ismeri a hangszer lehetéségeit és korldtait, mert alaposan ,,szétszérja” a szo-
lamokat, a lehetd legtdgabb hangterjedelmet elérve. Az alsé szélam dus és folyamatos arpeggiot
jatszik, mely a zenekar ,,puskaropogds” hangzdsat teljesen eltiinteti. A szélamok belépése és egy-
re magasabb fekvésbe helyezése szinte magéardl épiti a darabot a csticspont felé, illetve a kilépések
karcsusitjak, oldjak a muvet a szerzé zenei szdndékai szerint.

Reneszansz és barokk miivekben szerencsés egy akkord-continuo szélam, mcly a ,,puskaropoga’tst”
cltiineeti, valaminte cgy karcsan artikuldle, basszus szolamot j;itszé csello vagy klasszikus basszus gita’r.
Roth Ede nagyszer otlete volt egy fémhurokkal felszerelt klasszikus gitdr, mint akkord-continuo. Csem-
balészerti hallgz;is;ival Uj szint adhat a zenckarnak. Sajnos agitdros kormoket a fémhar tcljcscn tonkrete-

szi, igy nem sok névendék véllalja vele a zenekari munkd.



Zenei palyéara készités

A zenetanar ngik feladataa tchctséggondozés, illetve ha a névendék jclzi szandékar, a zenei pélyz’t—
ra készités. Nagy felelésségtudattal Szerencsés bclcfogni amunkdba. Formailag aB ragozat hivatott erre,
tartalommal a tandr és névendéke tolti meg, Szerencsés a kiemelkedden tchetségcs noévendékeket minél
clobb B tagozatra venni, mcly kicsivel tobb egyutt woleoee gitérér;it ¢és kiemel, kiscsoportos szolfézsfog-
lalkozasokat jclcnt. Azsem baj, ha nem akar pélyéra menni. A tehctségcs gycrek nagyobb feladatokat fog
kapni, chhez tobb idé is szijkséges. AB tagozattal - ajél szervezett zeneiskolakban — kiemelt ﬁgyelcm is
jar. AB tagozatos noévendékek szinte azonnal a kollégék lacdkorébe keriilnek, koncerteken, nyilvzinos clo-
jatszasokon és koncert vizsgikon. Kozosen figyelik fejlédésiiket, tandesaikkal, észrevéeleikkel segithetik
atanar-didk kozos munkar, tehar erésodik a kontroll is.

A tehetséggondoz;is feladatai jclenté’)scn tilmuratnak a kiemelt zenei foglalkozésok keretein. A
tanarnak kételcssége megmutatni kiemelkedd novendékének a zenei pélya lehets lcgtébb réteget. Ver-
scnyckcn, talalkozokon, feszeivalokon kell a zenei p;ilyéra késziilé novendéknek mcgtapasztalni, meg-
ismerni azt a kézcgct, amit hivatasként kivin vilaszeani. Hogyan tud kiilonben redlisan donteni? Min-
dcnképpcn szerencsés mesterkurzusokon bemutatni kézép, illetve felsé szinten tanito kollég{lknak,
Dolgozzanak sokszor és sokat egyur, ismerjék meg egymadst! Ha a talalkozasok nem sikeresck, dcriﬂjén
ki minél elébb! A tanar felkészits munkéjz’mak is nagyfoku kontrollj lesz a miivész kollégék Vélcményc,
Kozben ﬁgyelni kella gycrmck aktivitase, kl’v;incsiségét. Nem biztos, hogy zenei pélyéra kell cngcdni azt
andvendéket, akinem jér koncertre, vagy nem akar kurzuson jétszani, vagy nem kivancsi a Gitar fesztiva-
lokra. A zenei pélyéra iranyicdsc tehit nagy évatosséggal kell kezelni. Mindig gondoljuk ata gycrmck te-
hctségénck méreckér, szorgalmét, Clhivatotts;ig;it ésaztis, hogy személyiségc valoban alkalmassé teszi-c a
zenei pélyéra. A lcggondosabb mcgfontolés ¢s telkészités ellenére is csalodhatunk.

A taniri munka kontrolljai
Koncertek

Hakiiileetem a névendékemer a szinpadra, az Osszes erésségemet, de gyengescgemet, hiényosségo—
mat is kirakom vele ngtltt a pédiumra.

Zenepedagogia
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Kurzusok

Ha kitiltetem a névendékemet a mesterkurzusra, az dsszes erésségemet, de gyengescgemet, hia-
nyosségomat is kirakom vele ngijtt a p(’)diumra, amit rdaddsul a kurzus nyilvénoss;iga clétra fcjemrc is
olvasnak.

Versenyck

Ha kitiltetem a névendékemeta versenyre, az Osszes erésségemet, de gyengescégemet, hiényoss;igo—
mat is kirakom vele ngﬁtt a pédiumra, amiket nyilv;inoss;ig clétea fejcmre is olvasnak, riadasul ic¢lkez-
nek felette.

Fesztivilok

A Fesztivilaza hcly, ahol mindezeket stirfrve megkapom.

Nem kénnyl’j atanarnak vallalni ezeketaz éles, kihivasokkal és rizikéval eeli helyzctekct, Vallalasuk-

hoz muszgj laeni, a minden kockdzaror felaliré hatalmas hozadékokar.

Koncertek

Az eldadd-miivészet nemesak tudids, hanem egyszersmind a tudds megmutatni tuddsa is.” (Bartdk Béla)

Haa gyerekck nem kapnak lehctéségct a szfnpadi jdtékra, elébb utébb leteszik a hangszcrt. A
tanszak koncertéletée szervezni, irényl’tani tandri feladac. A zeneiskola keretei kozote tobbféle rendezvé-
nyen mutatkozharnak mega novendékek. Az egyszertiscg kedveéérr, példaként elemezziink ki cgy tansza-
ki névcndékhangvcrsenyt Ezcken a koncerteken a tandr ésszes novendéke, kicsik és nagyok ja'tszanak
szillék, rokonok bardrok eléte. Az Ggyes tandr tnnepi alkalmakac képcs vardzsolni a hattérben gondosan
elokészitere kis koncertekbsl. A gyerekck felkészitése felclésségtcljcs és id(”)igényes munka. A rossz elé-
készités nagy csalodiste, életre sz6l6 gércséket éserds, pusztfthatatlan ,,szinpadfrdszt” okozhat. A sziloket
is mélységcsen Clszomorithatja, a kolléga a teljes bizalomvesztést kockéztatja, A profcsszionélis clokészi-
tés viszont erds, egészséges onbecsiilést, lelkes, tovabbi gyakorlést hoz a névendékek szdméra. chytlk na-
gyon komolyan!

Neéhdny tanics:
Tervezés

A tanir lehctéleg ¢v Clcjén, clére tervezze mega koncert varhato id(”)pontjét, ¢s ahogy amunka ha-
lad a tanszakon, kczdjcn el gondolkodni a lchetségcs darabokon. A koncert 1Cbonyoh'tésa is gondosan els-
retervezett lcgyen, gondoljunk it elére minden lépést, szervezzink kortleekintéen!

A szfnpadra szant miivek és a novendékek felkészitése.

Csak a novendék aleal killondsen kedvelt, a kozos munka soran apré részletekben kielemzete, majd
jol bcgyakorolt darabot engedjtmk koncerten jaeszani! (A Jegyzet II. részében sz6 lesz errél akéeelezs, fo-
lyamatos ¢s mély alaposségrél). Nagy kockdzata van a friss mavek szinpadra allitasanak. Minden »,r0Zoga-
sag” egy-cgy taposdakna!

Jatsszon mindenki! A felkésziilés elsé pillanatétél kezdve tcgyﬁk vila’gossé ¢s kivanatossd min-
den novendékiink elée a kézelgé koncert eseményct! Kezdetekesl fogva véljon természetessé
szamukra, hogy ahazi hangvcrscnyeken az Cgész tanszakjétszik.

A koncerten szcrcplést nem lehet clég korédn kezdeni. A legkiscbb kezds gycrmck is tud mutat-
ni olyat a szinpadon, amiért érdemes kitileeeni. A gyerckckbcn 4lealaban erés a mcgmutatkoza’s
utdni vigy, rdadasul 7-10 évesen a koncert szitudciot szérakozearo jétéknak élik meg, A tandron
mulik, hogy €z a viszony (novendék és szinpad kapcsolata) hogy alakul a késdbbickben. A hazi
hangvcrscnycn ugyanakkor be tudjuk mutatni a tanszak fejlédési ivét. Mortivalé a kicsiknek és a
sztileiknek, amikor hallhatjék a ,,Nagy Oregckct’i Kordntsem biztos azonban, hogy elmennck a
koncertet megnézni akkoris, haa sajac gycrmckuk nem jétszik.

Mindcnképpcn elére tiszrazzuk, hogy akoncertaz elsé letitoee hangtél az utolsd tapsig tart. Ha
nincs ennyi idcjc a csalédtagoknak, akkor jatsszon egy mésik alkalommal a gycrmckuk, amikor
tudnak cgy teljcs orat dldozni ra. Kozben felallni (még taps kozben is), nem udvarias a tobbi gye-
rekkel ésa kézénséggd szemben. Cserében szervezziink MINDIG végig hallgathaté hossztisé-

gd (maximum 1 ér;is), szines, érdekes hangvcrscnyckct



Szervezhetiink koncertet névendékeink otchondba is, megércztetvc ¢és megszereteetve a hazi
muzsikalds kﬁlénlcgcs atmoszféréjét. Célunk, hogy késobb s napi gyakorlatté véljon életiikben.
Ritusok
Nyugalmat és magablztossagot hoz, haa gycrckeket mcgtamquk az Osszes lcpcsre, amit a szinpa-
don végig kell csinalnia. Kalonleges ajandéka lesz munkanknak, novendékeink nagyon hamar bekészon-
818 55 gy
tdés tcljcs éneﬂl()séga a szinpadon. Ezekarftusok, minta mcghajlés, aletlés,a gitdr¢s kézrartds beallitdsa, a
darab elkezdése, majd bcfcjczése, afelallds ¢s mcghajla’s nem s olyan magétél éreecddé és ngszerd felada-
tok akezdd kisgycrck szdmara. Ne sajneiljuk raazidée! Sok lchctéségct ad aviddm szitudcios jétékra ezek
gyakorlésa, Ekozben a kisgyerek clére megismerkedik aravaro Cscményekkcl, ismerds lesz nekia hclyzct

minden részlete, nyugodt marad, és a darabra koncentralhat. A siker el6re garantdlt.

A ritusok gyakorldsat akkor szoktuk kezdeni, amikor a darab koncertre kész és van méglegalabb
3 taldlkozédsom a kezdd novendékkel a hangversenyig. Atrendezziik a termet, szemben il velem,
¢n a terem végében, mint lelkes kozonség. A leiilést nem gyakoroljuk, mert a kezdé és 1-2 éve
tanulé kis névendékeimet el8re, fél korivben ki szoktam tltetni a szinpadra, hogy elkeriiljem a
leejtett cstiszdsgtld szivacsok utdn nytléd gyermek gitdrjanak elejtését és mindenféle tigyetlen
bonyodalmat. Ezzel a koncert ,holt idején” is sokat réviditek. Médom van a hangszert, kezeket
akoncert megkezdése el6tt eligazitani, ha sziikséges, hogy a kisgyerekek oldott, stabil helyzetbsl
tudjék inditani darabjaikat. Ezek utdn kezd8dik a koncert, kdszéntom a kézonséget és bemu-
tatom az elsé kis szereplét. Ertél a pillanattél mar mindenki a maga ura (lasd: Autondmia cimis
fejezet). Az 6rdn begyakoroltuk, hogy a kézénségre nézve, érthetéen bemondja darabja szer-
z6jét, cimét. Fontos, hogy tudja pontosan mit jatszik! A kezdés sem konnydi. Szdémtalanszor
eljétsszuk, hogy a kezd8 hangot csak akkor indithatja, ha meggy6z8dott arrél, hogy az ujjai a
helytikén vannak és elképzelte magéban a kezdé dallamot. Végre johet a ,,Siiss fel nap.” Az utols6
hang utdni gondos dempf utdn szdmol magiban 3-ig, majd felnéz, 5sszeszedi a szivacsokat, meg-
fogja a nyaktdnél a gitare, feldll és a kozonségnek fejet hajtva meghajol, majd visszaiil a székére
megvarva tarsai produkcidit. Ebben a ritus sorozatban a legnehezebbnek mindig a dempf utani
r6vid kis nyugalom bizonyul. Nem tudom, miért, de mind a hdrom koncert el8tti 6ra gyakorldsa
szitkséges hozz4. Eletiik elsd szereplése eldtt nagy feneket keritek a ritusok pontos begyakorla-
sanak. A masodik, harmadik, negyedik alkalom elétt mar elég egy kis emlékeztet szitudcids
jaték. Késobb batran bizhatok a névendékek rutinos szinpadi mozgdsiban és szereplésében. Biz-
tos vagyok benne, hogy a rendkiviil alapos darab-felkészitésnek és a ritusok ilyenfajta begyakor-
lasénak készonhetem, hogy ma mér nincs a szinpadon ziirésen jitsz6, 6sszeomlé névendékem.

A koncertek utdn fontos minden névendéknek mclcg szavakkal gratul;ilni, néheiny csakis pozittv
kritikai mondattal fiiszerezve. Az Csetlcgcs problémékat Clég a kovetkezd oran mcgbeszélni, A gratulé-
cid fogadését is hasznosa gycrekcknck megtanitani. Nézzenck a gratulélé szemébe, fogadjék a kézfogést,
készénjék megaz clismerd szavakat és az érdeklédést. Nem are, ha ngmésnak is gratulélnak Ezishozza
tartozik a szcrcplésck protokolljéhoz. Buzditsuk a sziiléket, hogy iinncpcljék meg, gycrmckuk szinpadi si-

kerét otthon. Minden szcrcpl(’i aznap ¢rezze ugy: ,Maén voltama , KIRALY”.

Kurzusok

Célok, amiért érdemes vallalni a kurzussal jaro jclcntés tobbletmunkar és terheket:
A kiemelkedéen tchetségcs névendékek bemutatasa felsébb szinten tanitd mavész kollégéknak,
A tandri munka kilsé kontrollja.
Segitség atovibbi munkéhoz.

A felkésziilés modszere:
A darab és a novendék felkészitése nagyrészt mcgcgyezik a koncertre felkészités alaposs;ig;ival,
A kurzuson valo jéték lclkilcg ugyanugy mcgterhclé lehet a ndvendéknek, ha nincs mcgfelclé—
en felkészitve ra. Idcgcn, 4leala tiszeelt, csoddle mivész tare neki nyilva’nosan gitér orae. Taldn més
terminolégiét is hasznal, nem mindig lesz érthetd neki, ahogy fogalmaz, tehat mindcnképpcn iz-

galmas, Lij szituacioban kell boldogulnia,
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Az igazi felkésziilés a kurzust mcgelézé Osszes gitar ora! Kis tilzdssal ajo orak mindig kicsit kur-
zusok is. Abban az értelemben, hogy atanar és ndvendéke ugyanazzal az aprélékosséggal, gon-
doss;iggal foglalkozik a darabokkal, mint ahogy a mester teszi majd, A folyamatos részletezd,
clemzé munkahoz szokott névendék, darabjaimk minden porcikéjét ismeri mar, a megvalési—
tott zenei elemek mégéttcs gondolataival, érveivel ngutt. Azsem baj, haamester ma’shogy gon-
dolja, mert az érdkon is organikusan valtoztak a darab részletei. Raadasul a kreativ folyamatban
a novendék is akeiv részevevé vol, gondolatai, otletei helyet kaptak. (lasd: Autondmia cimii ﬁ—
./fsz). Nem gond yj konccpciéhoz yj ujjrendct keresnie, szamralanszor csindlca mar az érakon.
Nem renditi meg, ha bizonyos részeket méshogy ¢s mashol kell jétszania, hiszen az érakon is ez
toreénik. A novendék rugalmas valtoztatd képcsségc tchara jo gitar orak kévctkczményc.
Ne vigyﬁnk tal friss darabot! Sokkal tobbet tud hasznositani a kurzusbol a novendék, ha félény-
nycl kezeli mar a mtver. Akkor tud csak rugalmasan valtozratni egy-egy clemén, és igazdn meg-
éreeni avalrozeatdsok okait, ha uralja adarabot. A kurzusnak nem a technikai csiszolds és a darab
rozogaségainak kijcvl'tésa a célja. Sokkal inkabb karakterteremtés, ami természetesen jérhat yj
technikai, ujjrcndi utakkal is. Nagy luxus kurzusra hivni hangszcrﬁnk kiva’léségait, hogy ujjren-
dezze be a darabor, vagy gyakoroljon ki novendékiinkkel olyan részleteket, amit mi is meg tud-
tunk volna vele tenni. A kurzus a tanar tudasan felili informaciokrol széljon!
Szolni kell arrol is a téma kapcsén, hogy nem szerencsés a felkészité tandrnak az ilycn szitudcio-
kat Prcsztizs veszteségként megélni. Nem szégycn, ha cgy koncert-edzete, nagy tuddst mivész
méshogy gondolja! Tanuljon, toltekezzen belsle!
Mindcnképpen beszéljiik mega kurzus utdn az ott toreéneteker. Mindig kérdezziik a ndvendéker a kur-
zussal kapcsolatos élménycirél, érzéseird], az ott clhangzott tanacsokkal kapcsolatos vélcményérél. Az
clkovetkez drdkon pr(’)ba’ljuk kia tanacsokar, izlelgessﬁk az dtleteket, ami J onak bizonyul tartsuk mcg!
Egy jc')l sikertiltkurzus hihetetlen lelkesitd erejui, nagy lenditletet képcs adnianovendék tovabbi fej]édésénck!

Versenyek
A zenei vcrsenyck szélséségcscn mcgosztjék amuzsikusokat. Az ellenzé tibor a zene és a zenélés ter-
mészetéedl abszolur idcgcnnck targja. Hatdsait ngértclmt’len ¢és kovetkezetesen, minden aspcktusb()l nega-
tivnak éreckeli. Van igazsdg a véleményijkben, A vcrsenyek tcljesitménynek éreékelik a zenélést. A zenéld
muzsikusok akcualis fclkészultségénck, hangszcrcs tuddsinak, tchctségének erésen szubjcktl’v hatdsait ob-
jektl’ven pro’bélja meg mérni ¢s rangsorolm Hycn aspcktusbél valéban riaszto minden zenei verseny. Mégis
valészing, hogy az ember természeténck nagyon cros rész¢ a versengesre valo hajlam. Régészck, zenetudo-
sok tdbb ezer éves bizonyftékokat tartak elénk ezzel kapcsolatosan, Gondoljunk csak azantcik vilég, hatalmas
unncpségck kéchcttc zajlott, nagy érdeklodést keled miivészeti versenyeire, vagy a j(')val késsbbi romantika
kori szalonokra. Ez természetesen ('Snmagéban nem lehet érv a zenei vcrsenyck mellete, hiszen lehet barmi-
lycn Osiisa gyakorlat, ha hclytelcn. Mégis érdemes clgondolkodni a verscnyck adea pozitiv lchctéségckrél is.
Lchctéség a megmumtkozésra
Lchctéség aszakmai kitekintésre és fcjlédésre
Lchctéség Llj muvek, technikik mcgismcrésére
Lchctéség mas mdhclyck muzsikusainak megismercsére
Lchctéség szakmai kapcsolatok létesitésére

Lchctéség késeébbizenész karriertink mcgalapozéséra

Redlis késobbi hozadék lehet jo hangszcrck, lemezfelvéelek, professzionélis managment, koncert

lchct(”)ségck és rangos allasok elnycrésc is.

Nagyszerti zenész kollégdm, volt osztdlytdrsam, Harteinstein Istvan (zenekari fagott mtivész)
mondta nekem egyszer egy kotetlen bardti beszélgetés alkalmaval, hogy egy zenekari probajacék
is verseny. Allasért. Kiélezett szituicié, ha nincs a fiatal muzsikus hozziszokva, egzisztencidlis
veszteségeket szenvedhet. gy tandrként kotelességének tartja felkésziteni a zenei palyéra készils
névendékeit ezekre a helyzetekre.



Zeneiskolai kémyezctbcn mindcnképpen hasznos avcrscnyckkcl kapcsolatos Ovatossdg, Novendé-
keink lcgnagyobb részt étlagos képcsségti, csak hobbibol zenéls gycrckck. Emellete Clszaporodtak a k-
lonféle szintd, szinvonald zenei vcrscnyck ma Magyarorszégon. Szerencsés tehat mérlcgelni, hogy milycn
versenyre, mclyik névendékkel, milyen misorral, milycn telkésziilési stratégiéval végunk bele. A tanarnak
kételességc clére téjékozédni. Az elére mcghirdctett kotelezé musor informécio a varhato szinerdl, de
jo takrika lehet tapasztalatlan fratal kollégék szamara az is, ha egy versenyre névendék nélkiil mennek el,
szakmai tova’bbképzés ¢és tapasztalatszcrzés céljébél,

Nem vagyunk cgyformék. Tchctségcs névendékeink koziil vannak erdsen kompctitiv természettl-
ck, akik élvezik a verseny szitudciot és orommel, lelkesedéssel készilnek fel ra. Mésok félnek, szoronganak
az ilycn hclyzctekbcn, tehat nem érdemes eréleetnia versenyzest, sokat drchatunk vele. A versenyre felke-
sztilés idészaka kicsit mds, mint a ,,vcrscnymcntcs” hétkéznapok. Kevesebb darabbal dolgozunk, de min-
den cekintecben ,,mélyérc dsunk” a zenei anyagunknak. Fontos, hogy Clég id6te hagyjunk andvendéknek,
hogy verscnymlﬁsora ,,megérjcn”, El6tete koncert pc’)diumon is fontos kipr(’)bélni, a tanuls;igokat levonni és
a tovabbi munkastratégiét a tapasztaltakhoz igazftani. A tul hosszura nyljl(') késziilési iddszak kifarasze
hatja” amtsort. Ennek elsé jclc adarabok karakeerének sziirkiilése. Hycnkor szerencses pihentctni adara-
bokar, uj, sokkal kénnycbb mitveket, etiidoket blacrolni, csctlcg kamarazni. Ezzel a versenyes id6szak ne-
gativuma’t, a blatcolasi készség gycngiﬂését is megakadélyozhatjuk,

A verseny napjain, ordiban mér ne valrozrassunk, cél, hogy énbizalommal telve, felszabadultan jatsz-
szon a névendék.

A verseny utdn kezelni kell a sikerrel ésa sikcrtelenséggel jaro lclkiéllapotot is. A siker nagy 6romet
hoz, lelkesit a tovabbi munkara. Tudni kell azonban, hogy minden clkovetkezé kihivasére ugyamﬁgy meg
kell majd dolgozni, alizaros, kitarté munkaval. A sikcrtelcnség nem kedvetlenitheti el a névendéket ak-
kor, ha j(’) szellemben készitette fel tandra a versenyre. Az épl’t(”) kritikdkat meg kell hallgatni, ;itgondolni
és mcgfogadni. Rossz attittid a zstiriben keresni a hibét! Tudomasul kell venni, hogy azon a versenyen, az
azsuri igy hallotta és éreékelee a mtisorunkae. A lcgfontosabb szab;ily azonban, hogy nem szabad taléreé-
kelni sem a sikert, sema sikcrtclcnségct, sem a versenyt!

A verseny csak cgy lehct(”)ség, amit érdemes kihasznalnia fcjczct Clején kitazote céljaink érdekében!

Egyik orszdgos gitarversenyre indultunk novendékeimmel. Viddman, izgatottan késziiltiink be-
szallni az autéba. Egyik kis ndvendékem ezt mondta: , Erika néni, ha én most nem szillok be a kocsiba,
nem m{@/f/c el Viicra, nem iilok ki a xzzhpﬂdm, nem jdtszom, akkor is szép lenne a z)l’/ﬂg imddom a dﬂméjﬂz’m/
& a felkésziilést annyira élveztem, hogy mdr eddig kerek” minden!” Természetesen beiilt a kocsiba, eljott
Vicra, jétszott is és dobogds helyezést nyert.

Sokdig nem tudtam szélni Vic felé a kormény mégott.

Fesztivalok
A zenei fesztivalok a ,,legsﬁrlﬁbb” szakmai élmények, a lcgmotivél(’)bb ¢s lcgfcjlcsztébb programok,
amik a leghatékonyabban képcsck dsszekovacsolnia mtihclyck tagjait.

Minden évben igyckszem elmenni valamilyen Gitrfesztivélra, mert a legjobb tovabbképzésnek
tartom. Mindig novendékekkel megyek. Nem kénnyti megszervezni és a fesztivél idején sem ail-
hetek karba tett kézzel toltekezve a jobbnal jobb szakmai programokon. Névendékeim ilyenkor
kurzusokon is jétszanak. Altaliban egyiitt lakunk, egyiitt étkeziink és egyiitt iilink koncerte-
ken, mesterkurzusokon és eldaddsokon. Aztdn beszélink réla, elmondjék véleményiiket, vitat-
koznak. Felemeld hallgatni gondolataikat. Esténként jitszunk, kdrtydzunk, térsasozunk, vagy
csak fecsegiink, és mindig elékeriil a gitdr is egy kis ,,jam”-re.

Boz6ki Andrea kolléganém mondta: , Figyeld meg novendékeidet jaték kizben! Csoddlkozni fogsz,
mennyi minden tjat megiudsz réluk!”

A kozos élmény Ssszekovdcsol, a kalandokat évekig emlegetjiik, a szakmai élményekbél pedig
sokdig épitkeziink.
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Bevezet6 gondolatok a téma feldolgozasardl.

Hangszeroktatésunk viszonylagos ,,ﬁatals;iga” ellenére sok korszeru, jél illuszerale gitér metodikai
tanulmdny kozore vélogathatunk, mclyekbcn kérdéseinkre szakszert valaszokat kapunk. A Icgértékc—
sebb munkak - Vélcménycm szerint — nem csupdn technikai gyakorlatokat kinalnak kilonféle nehézsé-
gck orvoslasara, inkdbb az okraté-neveld munka tcljcs ¢segesz rendszerében gondolkodva, elveket vazol-
nak kipr(’)bélhaté péld{lkkal. Szamtalan valasz és jo valasz lérezik a problémékra!

(Szeretném minden egyetemi hallgatd és tandr kolléga figyelmébe ajanlani Szilvdgyi Sandor nem ré-
gen btj@jezez‘t h&lﬂngfij&lﬁ% modszertan munédjﬂ’f) Szerk.

Egy hangszer metodikai jcgyzct irisanak ¢s olvasasanak a legnagyobb probléméja, hogy nehéz
frott szévegbcn érzékeleetni, illetve frote szévegbél meggreeni a tanitési-tanuldsi folyamatok probléméi—
nak ngid@jdségét, A hangszercs 6rik minden pi“anatéban, cgyszerre és organikusan ngma'sra épl’tctten
hasznéljuk azokat a metodikai és pcdagégiai fogdsokat, amiket egy jcgyzctben oldalakon keresztiil vala-
milyen logikai szilat koverve, kilon fcjczctekben tudunk csak leirni. Egy ésszecscngetctt barokk diszit¢-
sen dolgozva nem csak ujjrcndcziink, mozgésformékat rcndczgctunk, czekkel cgyidcj(ilcg gyakoroljuk a
laza, k()nnyed hangszcrkezelést, stilust, stflusjcgyckct tanftunk, lelkesitink, énallé munkara sarkallunk,
gyakorlési mintit adunk, varidcidkart kerestink, jdtszunk.

Jegyzetem mddszertanirészében nagyon cgyszerdzenci anyagokat v;ilogattam példéknak. Szand¢-
kom, hogy adarabok bsszctcttségébc”)l adodo sokféle probléma ne zavarjaa kénnyf:bb megereest. Az cgy-
szerti zenei idézereken t’irgyalt elveket mindenképpcn érvényesnck gondolom a bonyolult szovetti dara-
bokra is!

Végiil pedig, minden leendé kollégémnak azt tandcsolom, hogy a hangszcr metodikai tanulma-
nyok olvasasa mellett létogasson sikeres és szamara érdekes mﬁhclyckct, sziintelendl kutasson, keressen
saj;it utakat, mikozben lcgycn kivancsi és nyitott mas gondolatok bcfogad{lsa’ra!

Az elsé gitar 6rak

Az els6 gitar ora kis talzassal az egész, 'mester ¢s tanitvany kozos jovo” stritete leképezése. A tandr
kcdvességc, szoronga’st oldo képessége, bara’tségos nyilt, befogadé viselkedése mcgalapozza a tanar-dik vi-
szony benséségcs, bizalommal teli minéségét. Az elsé éra ,szakmai” torténései elére jclzik andvendéknek
a tovabbi orék, intellekeudlis és érzelmi carcalmaic. Amikor a tandr a gycrmck kezébe adja a git{lrt ¢ésaz ol
dott, laza hangszertartést mutatja neki és tanitja meg, izelftét ad a munkamddszereibsl: mennyire alapos,

odaﬁgyclé, problémamegoszté, problémamcgoldé, véltozatos, izgalmas, érdekes, kreativ, j;itékos, szellemes.

Lazitas

Azelsé éraés orik lcgfontosabb feladaraikozé a gércsék old4satartozik. Amikora gyermck kezébe
adjuk a hangszcrt ¢és j;itékosan, de nagy gonddal kiis gyakoroljuk annak Clhclyczését, szembetunik, meny-
nyire feszes, néha gorcsos a noévendék izomzata. Ennek dlcalinos oka az iilés, a tartas és késobb a mozgas-
forméak ljjdonséga, valaminta nagyfoku teljcsftcni Végya’s. Nem Clég mondani, hogy lazitsa karjait, kezei,
vallait, hiszen sokszor azt sem tudja, mi azizomlazitis.

Nem szabad befeszilve hagyni az izmokat a kezdetekkor, de késébb is folyamatosan oldani kelll A
karok rézogatéseival, ,,rongybabés” lazitd mozdulacokkal és nagy lcvegé kifﬁjésokkal. A mélyrél indftott
nagy Crcjlﬁ séhajok gyégyitéan oldo hatasaak! Tcgy[jnk préb;it, kérjijk mega novendéket, vegyen egy na-
gyon mély lcveg'o’t és olyan erével fujja ki, hogy belcrcmcg]cn a szemkozei fal! Figycljtik meg, hény centi-
métert esik a vill a mély légzés kévetkczményeként! Meg fogunk lepc”)dni! Eleinte érdemes minden gya-
korlatot ezzel a légzésscl bevezerni. Késébb is scgl’tségﬁl hivhatjuk, amikor valamilycn Ujésa névendékek
szamara nchezebb mozga’sform;it prébélunk ki. A mozga’s pontosséga’t, hclycs irényait, intenzitasat sok-

$z0r goresos erével igyckcznek mcgvalésftani. A légzés sok esetben segl’t ilyenkor is.
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»Sikalas”

A hangszcrjétékot ajobb kézzel kczdjtik. Sohanem pengetéssel! Eza mozgds wal bonyolult, talfinom
motorikus az indulashoz. A harok ,sikdldsa”, ,meszelése” nagyszerl’j ésszellemes m(')dja akezdeteknek.

(1996. Fertdd, Gitdrtandrok tovabbképzése, Roth Ede eléaddsa. Vided felvérel késziilr rola! Tobb
egyetem illetve zenciskola éo"ﬂjutdm’bﬂﬂ megz‘ﬂ/d/bﬂzd a ﬁ’/ﬂf’z‘f/ dzgz'm/z'zzi/z viltozata. Ezen tiil Szz'/m’gyz’
Sdndor mar emlitetr metodikai tanulmanya részletesen illusztrilt formdban, sok dtletes varidcidval rar-

gyalja a témt. - Lsd.3. Elokészitd gyakorlatok cimii fé]ezet.)

A sikalés mozdulatokkal ja’tszhatunk negycdeket, nyolcadokat, péros és pa’ratlan ticemd kis riemi-
zale dallamokat. A sziinetet és a dcmpfeket, a balkéz bevondsaval a fogélapon tudjuk megtanitani, kicsit
mir a balkézeartdst és a bal kéz artikuldcisit bevezeeve. Orakon keresztiil zenélgcthetﬂnk a kisgycrekck-
kel ané¢lkl, hogy a kotraolvasis bonyolult kodrendszerével és a pcngetésck apro, cizellalt mozdularaival
terhelnénk. Amikor lichatéan oldottan il mar a névendék a hangszcr még()tt, Ugyes, laza nagy vl moz-
dulacokkal képes Lsikdlni” a ritmusokat, a koctar is elé tehctjuk. A kottdzott zenei anyag ritmusdc elészor
mindig sik;ilja el! Ne csak a kezdetekkor, késébb is, amikor mar pcngetni is tud!]étszhatunk czekkel akis
pcriédusokkal viltozatos, kreativ, élvezetes, jétékokat. Taléljunk ki szorakoztatd varidciokat (visszafelé
jétszva, osztinatokkal, dallambujtatéssal, ellenritmussal, artikuldlva, halkan, hangosan, két azonos hosszu-

sdgu gyakorlatot tanar-diak kamaraban egyszerre, ngikuk artikuldlva, masikuk kotoreen és igy tovibb.)!

Pengetés

A Pcngetést csak akkor szabad elkezdeni, amikor a névendék képcs 6nélléan j(’)l Clhclyczni a hang-
szert, stabilan tartani valamint lazdn és ugycscn Lsikdlni”. Nem érdemes siettetni a folyamatot. Tt:ljenck el
hetek akeiv és valtozaros kotra nélkiili és kotrabdl olvasotr sikalds ritmuszenéléssel. A pengetes kezdetei
mindig vitdt keltenek a kollégék kozore. Egyikﬁk a htivelykkcl kezd, rahtzva, vagy szabadon, mas koll¢-
ga’k mutato, kézép, gyl’er’is ujjakkal, Nem biztos, hogy cal nagy ajclcntésége a sorrcndiségnck, valészind-
lcg mind akée modszerrel kialakithatunk bizeos, jo mozgésokat, laza, ugyes hangszcrkczclést. Inkibbata-
nar alaposséga, a nchézségck fokozatos talalasa szamit. Fontos az 4llando kontroll, ne hagyjunk régzulni
rossz mozgzisokat, folyamatosan javitsunk! A rossz mozdulatnak okavan, éshanem foglalkozunk a kijavf—
tasaval, sajnos kévctkczményci lesznek. A kénnyed, jé ira’nyu, iigycs pcngctés kialakitdsa kozben célként
a késobbi zenei anyaghoz szukségcs bonyolult mozgésformék és hangigény lcbcgjenck szemiink elée!
Nem valoszind, hogy az a noévendék, akinek pcngctés kozben folyamatosan mozog a keze, vagy behor-
pad a Csukl(')ja, vagya har ala nyulva tépia huare valaha képcs lesz pédeiul Albeniz: Asturias cimt darabj;it
lcjétszani, Tehara lcgfontosabb elv: Minden novendék azzal a jogos inditcatassal kezdia hangszertanulist
(még akkor is, ha nem fogalmazza mcg), hogy évek mulva ilycn ¢s nehezebb muveket lcgycn képcs elj;it—

szania hangszerén. A zeneiskolai tanar fclcl(”)ssége, hogy cbbenne akadélyozza meg!

Bal kéztartis, hangok lefogasa
Olyan tartast kell kialakitanunk, mcly alkalmas a karsuly folyamatos hasznélatara, a mobilis hcly— ¢és
hclyzctv;iltoztat;isra ¢és az dsszes hur k()nnyccl clérésére. Ha csérgésmcntcs hangélményt, folyamatosan gu-
ruld, idében elére és pontosan mcgsz()lal() hangokat szeretnénk, akkor nem torhet be az urolséd ujjperc, nem
kandikalhac kia h[jvclykujj a nyak mégﬁl, nem dijl()ngélhctnek Ossze-vissza az ujjak ¢snem mozoghat akéz
koordindlatlanul minden egyes hang lcfogz’tsa kozben. Minden kezdé tandr rendelkezik a jO tartds ¢s tech-
nikai elemek tudom;iny;ival, hiszen diploma konccrtjét nem tudta volna Clj’itszani kiilonben. Mégis taldlko-
zunk nagyon rossz hangszer—tartésa, bal- ¢s jobb kézeartasd, illetve gorcsos rosszirdnyu mozgésokat végzd
novendékekkel b(”)ségcscn. A hanyag zeneiskolai tandri munkanak a lustasa’gon tal rendszerint tobb oka van:
Elhissziik, hogy anovendék kicsiségc, ugyctlenségc, tchctségtelcnsége okén nem képes j(’)l kivi-
telezni a mozdulator. Bclcnyugszunk és folytatjuk a rozogas;’lgokra ¢pitete egyre inkdbb a zsa-
kutca irényéba fordulo folyamatot.
Nem értj[jk meg, nem vesszitk észre a ndvendék ljj mozg:issal kapcsolatos nchézségcit (hiszen
nekiink ez a mozdulat nem probléma, semmi nchézségct nem okoz), igy orvosolni sem tudjuk.
Nem vessziik a féradtségot, hogy a nchézségcket clemeire szcdj[jk ¢és kreativ otletekkel, kis gya-

korlatokkal kczcljuk és mcgoldjuk, tchar foglalkozzunk vele.



Egyszcrre tobb probléma’t, nchézséget zaditunk a ndvendék nyakéba.
Nem hagyunk idétaz j és helycs technikai elem és mozgis rogziilésénck.

FAs10g
Tanitismoédszertan
A hangok lcfogésa kozben soha nem szabad clfclcjtcni aztazelver, hogy mindig a lcgkiscbb crékifcjtés—
re tbrckedjijnk, Pavlovits David kollégém fogalmazta meg; ,,Megg)/é/zé/d’ésem, bog)/ a Szﬂéﬂj’gaﬂé/ sokkal na-
y0bb fizikai energidt és izommunkdr hasznalnak a nivendékek hangszerjarék kizben. Ha sikeril minima- 47

lizdlni ezt a ﬁzz'épi/z’& fm%g[éjté;z‘, m&gnyz’//ml elottiik a /Mﬂgszem‘ repertodr eddz’g elérhetetlennek vélt vésze.”

A darabtanulis protokollja

A darabok fcldolgozésénak lchctséges modszeréhez az alabbi egyszert zenci példét valasztottam:
Puskas Gitdriskola: 17. szamu gyakorlat: Papp Lajos: Andante. Egy munkafolyamat sikeres inditdsa és
befcjczésc mulik az alabb vazolt részfeladatok mindségen.

Réhangolédés, kiv;incsiség telkeleése, story
Nagyszcrﬁ eszeétika és kamarazene mesteriink, Kircesi LészIo hivea fel a figyclmijnkct a kis toreé-
netek nagy jclcntéségérc. Egy—cgy apro story a szerzordl, a darabrol, vagy bérmilycn kapcsolhaté témarol

r;iira’nyl’tja andvendék ﬁgyclmét amure, kedvet csinal, kl'véncsiségot gcrjcszt.

Bemuratds eléee, megﬁgyelési szempontok

A példanak emlicece Papp Lajos: Andante cimit darab bemuracdsa cleea formai egységek elejée, veé-
gét, a szélamok szdmir és azok Viszony;it kell mindcnképpcn mcgﬁgycltctni a novendékkel, igy edzher
jijk anovendék fulé, figyelmét, gondolkodését a zcnchallgatés tudatosségéra. Késébbi koncert élményci
lcginkébb akkorvalhatnak katartikussa, haa sok éves gyakorlés Crcdménycként éreiahallotemu forméj;it,

¢észleliaz cgyformaségokat és kulénb()zéségcket, felﬁgycl a tipikusra ésa kulénlcgcsrc.

Bemutatds

A bemuratds artisztikus mindscge alapvct(") kévctclmény A gitdr tandrrd valas hosszt évei alatt ala-
posan mcgtanult Bach szviteket, szonatakat, vircuéz klasszikus darabokat és mas nehéz, bonyolult muve-
ket kis culzassal azére tanuljuk, hogy anovendékeinknek muavészi min(”)ségbcn tudjuk majd bemutatni kis

rcpcrtodrjukat.

Ko6z6s elemzés
A bemutatis utan kovetkezd kozos elemzés tobb céla és kotelezé. Egyrészt kideral a tanar irdnyi-
tott kérdéseire adotr valaszokbdl, mit tudote hallds utdn megﬁgyclni andvendék. Masrészra darabranulds

ésa hangszcr—j;iték tudatosségét alapozzuk meg vele.

A Pécsi Zenemtvészeti Gimndziumban tanité kedves kollégdim, Dr Vas Bence és Straub Tamds
Stlete nyomdn, a gitdros felvételin blattolnak is a jelentkezd novendékek. A gyerekek a felvételi
misoruk el6addsa utan kapnak néhdny periddusnyi darabrészletet, melyet révid, hangszer nél-
kiili dtgondolds utdn le kell jatszaniuk. Az eredmény véltozatos. Szimomra nem is a blattolds
pontossiga, hibdtlansiga érdekes. Néhany gyermek, higgadt tanulményozas utdn, lassti tempét
véve rogeon helyesen formdl, azonnal haszndlja az egyszertibb zenetechnikai eszkézoket, késlel-
tetésnek hallom a késleltetést, feliitésnek a feliitést, tanc karakternek a tincot. Mdsok egyforma
hangokat bokdosve, rakosgatva egymas utdn jutnak ugy a darab végére, hogy a hallgatésdg csu-
pan roppant eréfeszitéssel tud valamiféle zenei gondolatot ,0sszeeszkdbdlni” ezekbdl. Miféle
gitdr 6rak elézték meg vajon ezt a felvételit? A felkészits kolléga 4ltaliban azzal szokta mente-
getni magat és névendékét, hogy tanitvanya bér rosszul blattol, azért nagyon tigyes. Ez akdr igy
is lehet, de az tigyesség semmiképpen nem elég egy zenei palydhoz. Az érthetd és élvezhetd in-
terpretacid, éveken dt tart6 elemzé, gondolkodé munka eredménye és ajdndéka. Nincs més ut!
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Blatcolas sikalassal, szolamonkéne, jétszva azenei anyaggal,
I\/Iindenképpcn clézze meg Lsikdlas™a pengetésscl mcgszélaltatott blatrolast! Nem lesz késobb

Problém!mk aritmussal, a tébbszélamuséggal, dea gércsékkel sem!

Virhaté nchézségek kiragadésa éselére gyakorlésa

Amikorra cljutunk Papp Lajos tandr ar Andantéjéhoz, a névendék mar minden hangjét ismeri, ¢s
nagy biztonséggal haszn;ilja, nincs benne Lij ritmikai és technikai elem, demfelni is tud, tehac gond nélkal
fogja blattolni.

Osszefoglalva: Az yj darabot alaposan clokészitettitk az eléz6 orikon. Talan a végig vonulo ritmus-
képlctct érdemes kicsit mcgbcszélni clére majd kiprébélni tires hurokon, cgyuttal a novendék filébe

Jakva”a lukeetése.

Blatcolds (szélamonként tandrral)

A blatroldst az eldbb vizolt alapos eldkészités utan tovibb kell egyszertsiteni: SZOLAMON:-
KENT! (K¢sébbi fejezetckben bévebben olvashatunk errl). Lassu tempoban, mindig elére gondolkod-
va, Hgyclvc. Majd jéhet atanar-diak kamara! N agy haszna, hogy anovendékaz egészzenel szovetet haza-

viszia filében, mikozben csak kevés nchézséggcl kell birkéznia.

Jarék - kreattv feladatok - gyakorlés

Eljétt a jeiték idcjc! Nagyon valtozatos, érdekes hangzésokat ¢rhetiink el a felsd szélam varilasaval.
Bizhatunk a gyerck 6tlctességében is. Batoritsuk minél tobb Llj véltozac kitalalasira. Az sem baj, ha néme-
lyik cstinya lesz, annak is lesz tanulséga. A jdték természetesen szabélyok mentén zajlik, 6rizzitk a formar
és préba’ljuk Ligy irdnyitani avéltozatokat, hogy eddig tanultelemekbol a’lljon, Ne fClcjtstlk, kozben egyuct
gyakorolunk anoévendékkel! A jéték hatcérizeneteis éreékes: A leirc kotea szent s, megnem is, valtoztac-

hatunk, akarkiis hagyhatunk, a lénycg, hogy érveink legycnek az okarol!

Szélamok 6sszerakasa
Amikor minden szélam jél miukadik kilon-kalon, ésszcrakhatjuk Sket. A darabok ilycn fajta fel-
dolgozésa egyértclmd és természetes mintava kell valnia a novendék szamara. Késobb a polifénia megjc-

lenésekor mag(it()l éreetédd éskotelezo gyakorlési modszer lesz.

Karaktercsiszolds

Példéank karakeere ngszen’j, nem kivan hosszas bibelédést. A szélamok prioritésa’nak mcgmutaté-
sa,akée pcriédus mcgformélésa ¢segy lépé tempd mdr kifcjczi akotrabakodolt hangulatot ¢és gondolato—
kat. (Két esetben zenga basszus a kovetkez6 ald, ne hagyjuk! Szokja mega kisgyerck a tiszta szélamveze-
tést, érjtik el, hogy idével zavarjék majd afiiléraz éreelmetlendl egybehangzé hangok!)

Memorizalis

Mivel a gitérosok a kamarazenélésen kival t(')bbnyirc kotta nélkal ja’tszanak a p(’)diumon, érdemes
szinte minden, gyakorlatokon kivili zenei anyagot memorizilni. A memorizilis megtanitdsa szintén ta-
nari feladac. Nem szerencsés varni, hogy cgyszer csak ,,magétél” régz[jl amu,asok j;itsz;is kévctkczménye-
ként. Régztil, de csak feliletesen, az uj jak motorikdja nyomdn, ami rendszerint a koncert felfokozott izgal—

maban, cserben is hagy benniinket.

Papp Lajos: Andantéja nagyszeriien alkalmas a meméria jétékokm Mindig aformabdl indulunk ki.
Ekkorra mar pontosan tudja a kisgyerck, hogy kée szabélyos pcriédussal van dolgunk, az clétagok és utd-
tagok ngformasa’gait ¢és k[jlénbségcit is elemeztiik. Egyijtt megtanuljuk azl. periédus Cl(”)tagja't, majd 0sz-
szehasonlitva az ut()taggal, azt mar fejbél jdtsszuk.Jellcmzékct, kapaszkodékat kerestink a 2. periédus kée
részének mcgjegyezhetéségéhcz. (Szintén kreativ feladat, érdekes otletekkel szoktak elédllni: van, akinek
a hinta mozgdsa jut eszébe a fel és lclépé basszusokrél az clétagban, misok észreveszik, hogy az utdtag az
E hangrél lépegct letel¢ a darab hangkészlctét hasznalva)) Természetesen eleinte nem fogalmaznak szak-

szertien és szabatosan, de ha én kezdetekes] aze teszem, elébb utobb 6k is hasznéljék majd a terminol()gi—



at. (Késébb errél bévebbcn.)]éhct a ,,pcriédusjéték”. Kérem, hogyj;itssza cla2. periédus Clétagj;it, majd az
elss utotagjde, ¢s igy tovabb, alaposan mcgkcvcrve az épl’tc")kévc:kct. Eleinte kottardl, majd nchezitve, fcjbc”)l.
Ha éppcn benc il anyuka, apuka, vagy masik gyerek, ;itadjuk a,rendelés” jog;it, bevonva éketis a j;itékba,

Koncertre kész éllapotra gyakorlés

A mii akkor koncertre kész, ha ezeken az allomasokon alaposan végig menve, otthoni gyakorléssal
kicsiszolva, fcjbél, folyamatosan, helyes karakeert j;itszva clo tudja adni a novendék. Ha valoban
hangvcrscnyre szémjuk, kovetkezhet az elso fc‘jczctben vazolt szinpadi szitudcios jéték és gyakorlés, ha

nem, betessziik a repcrtoa’rba. (Ldsd késobbi fejfzelbm.)

A legfontosabb elvek

Ertékes zenei anyag

Zenciskolai tcvékenységiink ngik kiemelc feladaca az izlé¢sformalas. Nagy tapintatot, Cmpéti;it igé-
nycl anovendékek izléses zenei anyag fel¢ tcrclgctésc. Minden kolléga tisztdbanvana térmyel, hogy noven-
dékeink nagy tébbsége milyen olcso zenée ha“gat otthon, vagy ami még rosszabb, scmmilyct. Verscnyre
kell kelniink a stadiokban kreale, cgyszertien felfoghat(), még felszines ﬁgyclmct sem kivano és folyama—
tosan az életiinkbe tolakodé hartérzenékkel.

Ennek ellenére kezdetekkor a kicsi gycrckck nagy élvezetrel jétsszék a népdalokat, mert ismerik és
biiszkek, hogy mar gita’ron isels tudj;ik adni. Késobb a periddusépl’tkczésti kis gyakorlatok, areneszansz,
barokk és klasszikus tancok is tetszenek, cgyikjobban, mésik kevésbé, de a tandr viszonylag kénnycn tud-
jamégirdnyitaniaz éreckes zenei anyag ira’nyéba anoévendéker.

Egyrc bizonyosabbnak tinik, hogy azelsé néhény év kozos munkalkodésanak mindsége, haaz ér-
dekes, valtozatos, szinvonalas, izgalmas ¢és mélyen intellekeualis, megalapozza atanar hitelességét azenei
izlés teriiletén is.

A tanir Vélcményc ¢éstandcsa kiskamasz, majd kamaszkorban is szamitani fog. Elfogadja érvelésée, és
ajénl:isét az éreekes zenei anyag mellett (ez lehet ,,komoly— és kénnyt’lzcnc” is,) még akkor is, ha otthon nem

ilycnckct hallgat. Igy rcménykcdhctljnk abban, hogy clébb utdbb onallvan is igénycscbb zenéketrvalasze.

Viltozatos, a hangszertudist fokozatosan és egészségesen épitd repertodr

A gitdr irodalom zeneiskolaban is hasznalhato darabjai, haa zongoristdk szamara kinlc béségct
ugyan nem kozeliti meg, mégis Clég ahhoz, hogy éreékes és valtozatos zenei anyagon ncvelj[jk novendé-
keinket. A tanar felclésségc a vilaszeas. lgényc, izlése, az Lijdonségok utani folyamatos kutakod4sa fogja
cldénteni, milycn repcrtoa’ron nének fel tanftv;inyai, A reneszanszeédl a kortérs zcneirodalomig vélogat—
hatunk, eredeti gitdrra {rotc mtveken és jo dtiratokon kereszeil killonbozé karakeert eléadasi darabokat
vagy cridoker. A Va’ltozatosség tehacadote, csak ki kell hasznalni.

Altaldnos tapasztalatok szerint, az elsé, repcrtoeirral kapcsolatosan elkévetett tanari hiba, a tal sztk
zenci anyag haszndlata. Ennck altaldban a kényclmcs biztonségra torekvés az oka és sok unalmas koncer-
tetado, hamar fogyatkozé tanszak a kévctkczményc.

A misik probléma a ndvendékeknek tanfrote darabok rossz sorrcndjc, A technikai és zenei nehéz-
ségek fokozartos talalasa nem k(‘.’)nnyti feladat. Ha hirtelen tul nehéz, nem alaposan clékésziterr darabot
adunk tam’tv;inyainknak, akudarcnak é¢sanchezen lazichato gércséknck égyazunk meg, A tdl sok azonos
nchézség(’l mua fejlédést akadélyozza. Nagy segitség lenne akezds kollégéknak egy részletes, didakrikai

ucmutacdkkal elldcote sorrend, de ez tulmutacna Cjcgyzet tcrjedelmi korlatain.

Elvek példékkal, melyek mentén rcndezhctjtlk arendelkezésre allé irodalmart:

(A példasor célja az cgylictpengetcs mcgtanulésa és alapos bcgyakorlésa.)
Az adott L’lj technikai vagy zenei elem az elézé darabok, vagy technikai gyakorlatok ileal lcgyen
alaposan elokészitete. (A mozgas megtanitdsa utdn Gires haros gyakorlatsorok.)
Egyszcrre csak cgy L'lj nchézséget tartalmazzon. (Pusk{ls:SZ. Ures huros, zenei formaban gondol-

kodo gyakorlat, mcly az Clézélcg alaposan bcgyakorolt cgyﬁttpengetést bal kéz nélkiil tovibb

Tanitismoédszertan
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csiszolja. Az Cddigickhcz hozzaadott tlj nehézség akotrabol ja’ték probléméja, tehdt nem nézheti
akezér. Biztons:igos harralalis.)

Az ezt kdverd muavek gyakoroltassék be alaposan a problémét anélkul, hogy tobb L’1j nehézsé-
gckct tarcalmazndnak. (Puskas:72/b. Dallamart és minden hangjét ismeri mar a névendék, duo-
ban szolamonként el(”)z(”)lcgj;itszotta, A balkéz rendkiviil ngszerd, csaka2-es ujj dolgozik Pus-
kas:58/b, amcly atechnikai probléma gyakoroltatésén tal csak zenei ﬁnomsdgok mcgvalésftésdt
koveteli, mint formalas, csdcspont, dinamikai elemek, amik mindcgyike ismert mar a ndvendék

cloee. Puskds:72/a, Puskds:62. és igy tovibb.)

A repercodr sorrcndjénck dsszedllitasat eleinte scgithcti egy jo gitériskola, aminck zenei tartalma,
fclépl’tése, professzion’ilis szerkcsztcttsége kiinduléponmak tekinchets. Szamos kiadwinyt hasznalha-
tunk kezd¢ névendékeinkkel. A valaszeast elézze meg gondos tanulményozés, jétsszuk végiga kottakat
clemzé ﬁgyclemmcl! Vizsg;iljuk megaz alabbi szempontok alapja’n:

A kottazenei anyagénak éreéke.

A gyl’jjtcmény didakrikai felépl’tcttségc, haszmilhatéséga,
A zenei anyag érdckességc, véltozatosséga.

A tanari, tanuléi kreativitds kotra adea lchetéségei,

A kotta tartalménak motivalo ercje.

Akotra praktikus hasznélhatéséga,

Akotta csctlcgcs hiényossdgai.

A kotta kijlénlcges, mas kiadva’nyok folé emeld éreéke.
A gyujeemény bcszerczhctéségc, hazai kiadésa.

Eleinte, a kezdeteknél célszert egy kottabdl tanitani, késobb lehet pérhuzamosan kétharom kiad-
vzinyt is hasznalni a novendék képcsségeihez ¢s haladasi ticeméhez igazitva, kihasznalva a tobbféle kotta
adra véltozatosségot, béségct.

Méltzinytalanul keveset tanitott zenci anyaga XX. szdzadi, illetve kortérs magyar zencirodalom az

alapfoku gitértanitésban.

Sajit gyakorlatomban rendszeresen tanitom a magyar XX. szazadi és kortdrs gitrra irott iro-
dalmat, més hangszeres dtiratoka, illetve sajit dtdolgozdsaimat. (Csak né¢hany példat emlitenék
a teljesség igénye nélkiil: Bartok Béla, Edtvds Jozsef, Faragd Béla, Durkd Zsolt, Hollés Mété,
Koviéts Barna, Papp Lajos, Pavlovits Dévid, Puskas Tibor, Siry Jozsef, Sugar Rezsé, Szokolay
Sandor, Tak4cs Jend, Toth Péter.) Minden kollégét buzditanék erre. Eleinte a kezds, illetve
magasabb osztilyosoknak késziilt kottagytjteményekbél valogatok (pl.Puskds, Nagy-Moséczi,
Szendrey stb.) kortars miveket a gyerckeknek. Néhdny ezek kéziil, a gyerckek szdmdra kezdet-
ben ,furcsa’, szokatlan. Tbbszor azt mondjik ré: ,,cstinya”. Mindig élvezem azt a folyamatort,
ahogy szép lassan hozzdszokva a nem megszokott hangzds vilighoz, levetve ellenérzéseiket egyre
jobban megszeretik ezeket a darabokat. Sokat beszélgetiink a darabok kapcsan a vildg furcsasé-
gair6l. Nekik még nem kozhely, hogy a vildg nem fehér és fekete, vagy a cstinya ugyanolyan suly-
lyal van jelen az életiinkben, mint a szép és annyiféle érdekes drnyalata lehet az érzelmeinknek,
amit esetleg ezeken a zenéken keresztiil megmutathatunk. 30 év utdn is gyakran meglepédak,
milyen kiilonleges eldaddsok sziiletnek ezekbél a darabokbél. Néha megall a levegd.

Szélni érdemes az tinnepi alkalmakhoz kétdtt repertodrrél is. A zeneiskolds gyerekek szivesen
jatszanak kardcsonykor, anyak napjan, iskoldban, de otthon is a csalddnak. Hosszu évek alatt rd-
jottem, mennyire fontos, hogy a tandr rendelkezzen, a mindenféle technikai szinten 416, kiilon-
bozd képességli gyerekeknek kiadhaté tinnepi darabokkal. Legyen koztitk kamara is, de olyan
is, amit a szivesen énckld gyermek sajdt gitarkiséretével képes eléadni. Vastag dossziényi kotta,
koztiik sok sajdt dtirat gytlt 6ssze. Néhdny kardcsonyi dalbol 5-6 valtozatom is létezik, nehézség
illetve hangszer 6sszeallitds szerint. Nem jévok zavarba a gyerekek kéréseitdl, sét, én buzditom
&8ket, hogy jdtszanak. Egyetlen szempontot soha nem felejtek el, hogy ezek a darabok is értékes
és szép miuvek legyenek a legigényesebben kidolgozva, megtanulva és el8adva.



A repertodrt mas szemszégb(”)l vizsgélva clérkezriink a lcgfontosal)b Clvig:

chycn minden kis ¢s nagy novendéknek sajét rcpertoérja! Olyan, folyamatosan karbantartott”
musorrol beszélink, mely sokféle, altala kedvelt és alaposan, koncertszertien mcgtanult, ott be is muratott
muvekbolall, melyct mindig, akdrkiilonosebb bcmclcgités nélkilis el tud jatszani! Elkedvetlenitéek azok
a pillanatok, amikora gyermekté’)l kérik (otthon, vagya barétai), hogy jétsszon valamita hangszcrén ¢sno-

vendékiink annak ellenére, hogy évek 6ra jar zeneiskolaba, nem tud megmutatni semmit kotta nélkil.

N¢hdny jo tandcs:
A téjékoztat(’) tizer (ellenérza) haeso, kiilsé borit(')jét tartsuk fenna ndvendék folyamatosan gya-
rapodé rcpcrtoérjénak!
Rendszeresen ja'tszassuk czeket! Szokj amega novendék, hogy akozdsen dsszeirt darabokatr min-
dig kérhetem és kérem is, amit nem sikeril clfogadhat() minéségben cljétszania, kihtazzuk! Dol-
gozzon meg ljjra éree, ha érdemesnck tala’lja a rcpertoérban hagyni!
Elévchctjtik ezek b;irmclyikét akkor is, ha hirtelen kell koncerten szerepclni. Nem baj, ha régics
méra mar tul kénnylﬁ nekil
Fejlcsszuk folyamatosan a repertodre, frissitsitk yj kedvencekkel ¢s hagyjuk el, amit a névendék
mar nem szeretne musoron tartani!
chycn arepertodr stilusban, karakterben, nchézségben valtozatos!
Tartsunk néha cematikus” koncertet, melynck a rcpcrtoér legycn afe tém;ijaljzitssza minden né-
vendék a sajdt rcpertoérjébél valaszrott kis musorét!
A tova’bbképzé évfolyamokl)an a repertodr karbantartas kapjon kifejczetten hangsulyos szere-
pet! Engcdjtik el felnéteeé vale novendékeinket egy éreékes, valrozatos, rendkivial bevésett, elfe-
lejthctctlcn rcpcrtoérrall Ezcket legycn képcs kevés gyakorléssal is kénnycdén, minden pillanat—
ban f:ljétszani!

Laza, konnyed hangszerkezelés

Azelso Pillanattél kezdve, ahogyagycrmckkczébe adjuk ahangszcrt, az évtizcdnyi nguttlétﬁnk fo-
lyamatos feladara és kihivasa, hogy professzionélis hangszerkczclést tanftsunk minden névendékiinknek,
annak ellenére, hogy 4 eleinte alig érez belsd készeetést ennek elérésére. Nagyon nehéz mcggy(”)zni a
kisgyermekct a vélcott pcngctés tavlatokat nyité szﬁkségcsségérél, amikor a ,,Mcgismcrni a kanasze..”
kezdert dale szerinte remekiil el tudnéja’tszani cgy ujjal is. Miérckell felallitania bal kéz ujjaic mer(”)lcgcsen
a fogélapra, amikoraz olyan maceras ¢s kényclmetlcn? Tanarként tudjuk avalaszokar.

Pontosan la’tjuk clére a Végkifejlctét a régzult ¢ésrossz technikanak. Nagyon hamar elj(’in azidé,
amikoranévendék nem tud tovibb fcjlo’dni. Elsbb-utobb, hangszcrtcchnikai korltai miate elér-
hetetlen lesz sziméra az cgyre izgalmasabb{l, de nehezebbé valo klasszikus rcpertoér, mikdzben
azok a darabok, amiket képcs még lcjétszani, mar untatjeik.

A rossz mozga’sok, gércsék kialakulasa és régzﬁlésc késobb nagyon nehezen korrigélhatd Ren-
geteg idér, energidt emesze tel, sok fruszeralo sikcrtclenséggcl tiizdelve, mclyrc nagyon kevés no-
vendék lesz hajlandé. Valészinﬁleg letesziinkabb a hangszcrt ¢s mas, tobb sikerrel, orommel jéré
tevékcnységbc kezd.

Sz[jkségcs teha, hogy késsbb isj(')l mukods mozgésokat, laza, kénnycd hangszcrkczelést tanitsunk
névendékeinknek. Nem kénnyﬁ feladat, sziintelen odaﬁgyclést, kreativitast, mély clszandst és elkorele-
zeteseget kivin a tanaredl.

A fokozatosség, alaposség gyakorlata (mclyckrél akésobbi fcjezctckbcn is 26 lesz) jclcntéscn meg-
kurtitj{lk ilycn je”cgl’j problém{linkat. Ha cgyszerre csak cgy L’1j nchézségbc kezdiink bele, melyct ameg-
clézé ordkon alaposan elokésziteteink, majd iddt és torodést szanva alaposan be is gyakoroljuk, jO uton
jérunk. Ezért fontos a bolcs, étgondolt ¢és kényelmcs haladasi tcmp('), Minden sictség, a névendékekre
mcgalapozatlanul halmozort nchézség pusztito! Természetesen nem csak technikai problémék eseté-
ben. A technikai elemek nem valaszehatok kiilon a zenéesl. A ket organikusan, szétvalaszehatatlanul,
egymdsra sziintelendl hatva és egyszerre mukodik. Erzékcny és magasrcndti rendszer, mclyct bz’u‘milycn

ngcnsulyl)omlés tonkretesz.
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Amikor ljj zenei elemet tanulunk, annak a kovetkezé darab az indoka, de forditva is igaz, mertazta
muvet csctlcg azért tanuljuk, hogy az emlitett elemmel mcgismcrkcdjtink és scgitségévcl més muveket is
le tudjunk majd j;itszani. Haa probléma dsszeteteebb, szét kell szedni, akkora részekre, mclyek ismét csak

egy nchézségct fognak tartalmazni!

Amikor valamilyen rossz mozgst, gorcsot vagy hang minéséget javitunk, a kiindulé ok mindig
a megszdlaltatott zenei anyag tokéletlensége, mely nem tud megszélalni jol az emlitett techni-
kai hibdk miatt. Mint az egyiitt toleott évek tulnyomé részében, most is a ,fillet bombézom”
A gyerekeknek szoktam mondani azt a tréfdsan melodramatikus mondatot: ,Ha én médr nem
leszek, neked csak a filled marad! A fil a legjobb tandr!” A meghallott tokéletlenség az elsd ok
arra, hogy tegyiink valamit. Amikor javitjuk a mozgést, a fill a kontrollunk. Némiképp leegysze-
riisitve: akkor j6 az adott mozgasforma, ha jél is szol!

Egyszerti példdt hoznék erre: Ha a ,,Hdzasodik a tiicsok” kezdetd dal ,,mekeg”, szaggatott,
tehdt non-legato (vajon ez zenei, vagy technikai probléma?), nem kezdek kisel6adasba a legato
jaték apro technikai tritkkjeinek megvaldsitasdrdl, nem végziink jol kimédolt gyakorlatsorokat
¢és mozgas koreografidkat, hanem egyszerien megmutatom a kisgyereknek a dal egyik konnyt
részletét kotve. Amikor meghallja a kiilonbséget, vélasztasra kérem, legyen az a megoldds, ami
szebb. Ezutén egymaist figyelve jatszunk egy kicsit, az ,En jitszom, Te jitszod!” tipus jatékor.
Kézben fiileliink, kezd-e hasonlitani az 6v¢ az enyémre. 30 éves tapasztalatom: mindig olyan
lesz! Egyik kisgyereknek a masodik, a mésiknak a tizedik ismétlésre, de MINDIG! Altaliban a
jarékot egy kis verseny félével zarjuk: Lassuk, kinek legdtébb? (Sokszor engedem nyerni.) Ké-
s6bb is ez a f6, és tapasztalatom szerint a legeredményesebb médszer a sokkal bonyolultabb,
nehezebb problémak javitdsira. Természetesen a névendék kordhoz és tudasahoz igazitva az
elméleti hitterét (a mozgds sorozat elemzését, apré részekre szedését) és a terminolégide.

Fokozatossig

A fokozatoss;ig clve érvényes a rcpertoér, a zenetechnikai eszkozok, a zenei kifejczési formék, a
hangfejlcsztés, a technikai elemek minden részletére. Az elobbi fcjezetckbcn mir elékerile alapvcté fon-
tosséga, Amikoraz Lij darabot az emlitete protokoll szerint épl’tj[jk akoncertre kész éllapotig, amikor dsz-
szetett problémét apro elemekre szedve lépéscnkém oldunk meg, amikora nchézségckct cgycnként, he-
lycs sorrendben, ar{myban, ngmésm épl’tvc ¢és mindig clékészitve ta’laljuk, maris sokat tetciink annak
¢érdekeében, hogy egészségesen fcjlc")djén anoévendék a hangszcrjétékban. Ha hibazunk, frusztréljuk ano-
vendéket, g(")rcsékct, roSSzZ hangszcrkczclést alakitunk ki. A fokozatosség clvée cehdca napi gyakorlatban
szinte minden pillanatban alkalmazzuk. Nem csak a hangszcrkczclés teriiletén.

Alapossag

Az elvnek a tanuls-tanitas folyamat;inak minden pillanat;iban és részlctébcnjclcn kell lennie!

Gyakorlé tandrjeldlt kollégdimnak szoktam mondani: ,Vidd végig!” Ez azt jelenti, hogy nem
lépiink tovébb addig, amig a célul kittizétt problémédt meg nem oldjuk maradékralanul, a né-
vendék képességeihez mérten a legmagasabb szintig. Ez természetesen a nehézségtdl, a gyerek
adottsdgaitdl és otthoni gyakorldsi hajlandésdgatdl fiiggden, id8ben szélséségesen kiilénbozd
folyamat. A lényeg, hogy rozoga, félkész, zenei gondolatok kifejezése nélkiil dsszetakolt darabo-
kat nem tesziink el tjabb hasonléan megoldatlanul hagyott mtivekért!

Szolfézs gyakorlatvezetd tandrndm (Dobos Liszléné, Ilka néni) példajaval szeretnék minden
leendd kollégit meggyézni az alapossdg sikert hozé erejére. A sz6-mi reldcid alapos fiilbe- és
fejbevésésének sajitos modszerét, Stleteit ellesve, mint elvet, tanitds kozben magunk is minden
pillanatban sikeresen hasznélhatunk!

A ,Zsip-zsup” kezdetli dalt elénekelte a gyerekeknek. Ezt kovetden, mivel a dal egyszerti és a
gyerckek ismerték, egyiitt énckeleék. A hangterjedelmiik emelése érdekében elénekelték egyre
magasabb hangrél, egy ,Ki, meddigbirja?” cimiti mulatsdgos jatékba dgyazva). Késébb tapsoltak
ra, lépve jértak, hogy a metrumot rogzitsék és a ritmikai elemeket tudatositsék. llka néni irdnyi-



tott kérdései nyomdn, kitaldleak a hangmagassdgokat, majd megnevezte nekik: a magasabb a
»520", a mélyebb a ,mi”. Ezek utdn, ennek mély bevésése kovetkezett. Viltozatos, jitékos modon,
a gyerckeket sziinteleniil mozgatva, soha nem ismételve ugyanazt kétszer, ugyanugy: kézjellel,
csukott szemmel, tapsolva, jérva, halkan, hangosan, kézjellel magukban énckelve (belsd hall4s
fejlesztése!), és igy tovabb. Amikor a ,,sz6 mi” relacié fiilben mér rogziile, elhelyezték a kottd-
ban is Ilka néni 6tletes ,,mutat6tabldjin’, a ,,sz0” kottafejét ide-oda pakolgatva. Vizudlisan is
rogzitették tehdt a kée hangot, el6készitve a kottaolvasds és irds ,tudomdnydt”. Hamar rajot-
tek a gyerekek, hogy a ,mi” mindig kéveti a ,,sz6t”, pontosan ugyanolyan tévolsigban. Majd
kovetkezett a kottaolvasds. Miutan a gyerekek kinyitottdk kottajukat, az alaposan megtanult
dalt kénnyedén leénekelték mérdiitéssel. Ismét kreativ, jatékos médon gyakorolték, most mar
a kottaolvasist: egyik kisgyerek elkezdte, mésik tapsra folytatta, némdan kezdték, majd tapsra
hangosan folytattak és igy tovdbb. Majd leirtak a fiizetbe, belsd hallasukra timaszkodva.

Mikor Ilka néni felirta nekik a tébldra a hazi feladatot, valészintileg csak az otthoni rendsze-
res munka megtanitdsa volt a célja, hiszen minden kisgyerek (én magam is) a buszon magaban
dudolta a dalt, kiviilrél, szoveggel, szolmizalva.

Ilka néni nem csak a ,,Zsip-zsup’-ot, és a szo-mi reldciét rakta pusztithatatlanul érokre a fe-
jembe: ,Soha ne engedj haza addig gyercket, amig az adott dréra kittizott problémét meg nem
tanitod neki! A hazi feladat szinte mar csak fontoskodas.”

A minta mindig érvényes, fiiggetlentil attdl, hogy mit tanitok éppen és mekkora novendéknek!

Intenziv, részletezd, elemzd 6rai munka
Elemezzitk végig afent példaként leire (’)ratipust, az alabbi szcmpontok alapj{m:
Az érapontos célja
Acél mcgvalésitésénak modszerei és eszkozei
A célnak kitazore elem tanuldsanak clékészitcttségc
A célnak kittizotr elem tanulasinak fokozatoss;’lga
Az ] clem tanuldsanak, régzitésénck alapossdga
Az Lij clem ranuldsanak, régzitésénck Crcdménycsségc
A hasznélt modszerek véltozatossdga, tanari kreativitas
Mcnnyire volt élményt ¢s dromet ado tevékcnység a gycrmckck szamara?
Adotte mintit és dsztonzést az 6nallo gyakorlésra?

Tekinthets-e biztos alapnak a mcgtanult elem a tovabbiakhoz és miért?

Ha alaposan Lijragondoljuk az ora részleteit a fenti szcmpontok alapja’n, a tandr kozeli és tavoli c¢l-
jai, a torekvésed, a tcvékcnységck ¢s a médszertani eszkozok profcsszionélis mintik lehetnek sajac praxi-
sunkban! Nehezebb, tobb Problémét tartalmazé, hosszabb mutivek érai kimunkalasa kozben is érvénycs
azelv, természetesen egy-egy rovid (mindig csak egyyj nchézségct tartalmazo) zenei-technikai elemer ki-

I agadva.

Elmény

Kis novendékem egyik kedvenc darabja a ,,Pajkos tdnc a Kdjoni kodexbol” cimii reneszansz dué.
(Puskas: 79.) Nagy lelkesedéssel gyakorolta otthon, az érikon pedig sziinteleniil unszolt, hogy
jatsszuk még! (Rendkiviil szérakoztatd volt az otletessége, hogyan birjon rd a folyamatos is-
mételgetésre. Természetesen nem esett nehezemre egyiitt zenélgetni vele, mert én is szeretem
a darabot, csak azért vonakodtam, hogy 0j kreativ médszerekre sarkalljam. Kézben hihetetlen
konnyedén birtam ré az als6 szélam artikuldciok 4ltal kovetele IT1. fekvésére, a véltott pengetés-
re, réhtizott pengetésre, a dinamikai véltozatossdgra, beintésre, a befejezés professzionalitdsdra.
Mindenre hajlandé volt!) Mikor jétt a kévetkezd kisgyerek, meglepd hatdrozottsaggal és ered-
ményesen szervezte le, hogy tiljon a gitdrhoz és jatssza vele a darabot, amig én kinyujtéztatom a
tagjaimat. Késébb nagyon sajnalkozott, hogy kezd8dik a szolfézs 6ra, de utdna nagy lendiilettel
rontott a termiinkbe, hdtha taldl magénak egy készséges partnert a Pajkos tinchoz!
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Lcszégezhctjﬁk, hogy az ngik lcghatékonyabb élményt adé ,,szcrcplé” a hangszcr tanulds folyama-
taban, magaa ZENE! Sohane felcjtkczzﬁnk meg arrél, hogy aszamunkra Csctlcg Clcsépclt, kevés ujdon—
sdgot ¢s izgalmat nyujeo kis darabok a névendékeinknek Lljal(!

Tovabbi ¢lmény forrasa a zenetanuldsnak maga a TEVEKENYSEG. Természetesen csak akkor,
ha a darabokkal valé bibelddés valtozatos, kreativ és érdekes. A hangszerjéték kozben a tevékcnységck iz-
galma élményt nyujc minden névendéknek, bizonyiték erre a szerény zenei halldssal és képességckkd biré
gyermekek kitartdsa hosszu éveken kereszeiil.

Azelsd fejczctbcn részletesen térgyalt tevékcnységcink, minta tarsas zenélés, a hangszcrcs oran ki-
viili kozos programok, a koncertek, feszeivalok, kurzusok, Verscnyck életre szélo élményck, szorakoztatd

szcrcpjétékok, mclyeknck azenetanulds folyamatos és Clhagyhatadan kiséroivé kell vélniuk!

A kreativitas fejlesztése

A zene mdfajai kozore nagy k[jlénbségeket lathatunk olyan szempontb(’)l, hogy az adote ml’jfaj
mennyire ad terepeta szabad asszocidcioknak, azaz a kreativitdsnak. A népzenei kincs, eléadoin kereszeiil
folyamatosan véltozik, alakul. Nem csak a dallamok, a szévcgck is. A jazz killonosen improvizativ, még ab-
banaz esetben is, amikor a muzsikus mas alkoté darabjétj;itssza. A flamenco zenészek is folyamatosan Ujat
alkotnak, amikor a hagyoményos dalaikac varialva, étdolgozva, improviza’ciékkal gazdagitva ja’tssz;ik cla
szfnpadon. Aklasszikus zenei intcrprctéciék nagy tébbségébcn ilycn szcmpontbél tobba kététtség. Nem
jétszunk Chopin: Mazurkaban mds hangokat, nem koleiink hozza, nem vesziink el beléle. Ez a gyakorlat a
barokk és reneszansz zenében nem igaz. Azeléadoi megoldésokjclélésc tobb esetben nem volt szﬂkséges,
rabiztak a hangszer jétékosra, Késsbb is zeneszerzoi gyakorlat marade, hogy a komponista a hangszcrszé-
lok, vcrsenymﬁvck, ariak kadenciaiban improvizdcios lchctéségct biztositottaz eléadd szamara. Az igazdn
nagy muzsikusok nagyszertien régténéznek!

Az alapfoku klasszikus zeneokratas sajnos kevéssé torekszik az alkotd kreativitas fejlesztésére. Mi
tanarok sem tudunk régtdnézni (va“juk be, nem kénnyti varidcidkat r()gténézni cgy klasszikus témara,
vagy fugét szerkeszeeni néhény hangbél), koziiliink kevesen frnak zenét és tal sok ngforma klasszikus gi-
taros interprcta’ciét hallunk a szinpadokon Ennck oka valészina lcg azlehet, hogy mindent meg akarunk
tanftani a névendékeknek, alehetd lcgrévidcbb id¢ alare, biztonségosan, rizikoé nélkiil. A formabontd, uj-
szerti eléaddsok kockézaror rejtenck magukban, a névendék kl'véncsiségtél hajtott onallo felfedezs ljtja
pcdig létszélag lasst.

Szerencsés az olyan tanari aceicid, mcly segiti, b’itoritja andvendékeraz 6nallo kreacty tevékenység-
re. Rovidebb és crcdménycscbb urnak tanik mcgfogalmazni a gycrcknck a problémét, majd megmutat
nia mcgolda’st ¢s jél kigyakoroltami amar ,,helycs” panelt, mint bizeatni az énallo problémafclvctésre ¢és
a mcgoldésok keresésére. Idelis lenne, haa probléma nem a tandre akeivizdlnd a mcgoldés keresésére, ha-
nem a névendéket!

Eznem azt jelcnti, hogy minden késleleetésrdl vitat kell nyitnunk, vagy hagyni évekig a10SSZ hang—
SZertartast, Csctleg rossz ujjrendet varva, majd csak ra’jén a névendék egyszer, hogyan lenne jobb. Mikoz-
ben étadjuk aklasszikus zene hagyoményait, tam’tjuk repertodrjdc, zenei kifc‘jczc") eszkozeit, a hangszcr ke-
zelésér, rengeteg étléphctetlcn axiomatis tanitunk ngﬁttal. Ezcklesznek a kapaszkodék ¢s bizros keretek
a novendék szdmara. Ezen feliil azonban gondolkodhatunk EGYUTT a zenei tartalmakrol, érzelmek-
rél, hangulatokrél, amit a zene kozvetit, illetve intcrprctéciés modokrol. Keresher a novendék saja’t meg-
olddsokat, mcghallgathatja, hogy csinélj;ik masok csctleg mds hangszcresck.]étszhatunk azenei anyaggal,
megv;iltoztatva benne cgyes részeket, kitalalhatunk szép diszitéscket, Csctleg varidcidkat cgy-cgy témara,
vagy régténézhctiink, hasznalvaa mcgtanult elemeker.

Az En mcgmondom, Te mcgcsinélod” fele szercposztés, tulségosan is bcgyakorolt tanitasi-tanula-
si modell a mai magyar oktatasban. Az igazi mester ¢s tanitvdny viszony ennél sokkal kolesonosebb, pro-
vokativabb, organikusabb, tehac kreativabb.

A hallas és bels6 hallas fejlesztése
Egyik lcgfontosabb feladata a zenetanitasnak a novendék tudatos hallisanak és belso hallisdnak fcj—

leszeése. Az eléz6 fejczctckbcn tdbbszor érintettitk ezt a témdt. A tanulandé darabok Cl(”)ja'tsza'sa eloee



adott megﬁgyelési szcmpontok r;iir;inyl’tj;ik a gycrmck akeiv ﬁgyelmét amure. ,Okosan” fbgja ha“gami
azenct, ﬁgyclve formara, szélamokra, karakterre, kﬁlénlegesrc, tipikusra. Ha hozziszokik, a koncerten is
igy fog fulelni. A tandar-didk ¢s didk-diak kamara is hasznos halls fcjlcszt(”), kénytclcn apartnerre ﬁgyclni,
hogy egyutt maradjon vele. Amikor kis részleteket hallas utan esiszolunk az ,En jatszom, Te jétszod jdték—
kal”, akkor zenei idoket, vagy szineket, dinamikdkar, arcikuldciokat, sulyokat, sdlytalanségokat kell meg-
hallania és utanoznia. Nem kénnyt’l hallésfejlcszté gyakorlat az énck—gitér osszeallitasa tébbszélamuség,

Sleg, ha polifon zenében also, vagy belsé szélamort énckel a novendék sajic gitdr kiséreeével.
foleg, ha polifin zenében alsé, vagy belsd szol kel dék sajac giar k 1

Ezt a gyakorlatot nem tudom megcsindlni minden kisgyerekkel. Altaldban sajnos nehéz ravenni
8ket az éneklésre. A masik ok pedig, hogy a feladat nehéz, méga kittiné képességti novendékek
szdmara is. Legtobbszor beigérek valami jutalmat. Néha bevilik.

Repertodrunk szerves részei az akkord kiséretes dalok. Gryllus Vilmos hangszerkiséretes
népdalait, gyerck dalait, a gyerekek dltal kért kedvenceikre készitett sajat hangszereléseimet,
valamint szép kardcsonyi dalokat szoktunk gitarkisérettel énckelni. Kevésbé iigyes gyerekek is
vallaljak ezt. Ha nem is kozonség el6tt koncerten, de 6rakon és otthon szivesen énckelnek. A
legjobb halldst névendékek egy id6 utdn képesek lehallgatni CD-rél, internetrdl altaluk kedvelt
dalokat, zenéket. Nagy 6rém ez szimomra. Egyrészt mert rendkivil fejlesztd erejli, masrészt
valészintbb, hogy kezében marad a hangszer késébb is, hiszen 6nélléan is boldogul.

Erdekes belsé hallss fcjlcszté gyakorlat a ,,dallalnblijtatés”. Miutin elkezdi a novendék jatszani a da-
rabor, valamilycnjclrc mag;iban kell folytatnia, ismétcltjclrc Lijra hangosan jétszani. Lehetneheziteni fejb(”)l
jétékkal. (Memorid is fcjlcszt!) Abels hallis teszi lehetdve, hogy elore el tudja képzclni, amit jatszani fog.
Ha rendszeresen eddziik a filet, r;iszoktatjuk a gyerckcket, hogyjéték kozbeniis kontro”;ﬂj;’lk magukat,

A darabok megfejtése

Sokszor tapasztalhatj uk névcndékhangverscnyekcn, hogy az clhangzott mtvek formatlanok, vagy
szimplén kifcjezéstclcnck, tartalomtdl, mondanivalétdl mentesek. Ennek valészindg oka, hogy a tanar
nem gondolkodott cla darabrol, nem fcjtcttc mega belsé tartalmat. A tchctséges novendék kicsit képcs
cnyhl’tcni a kifejczéstclcnség Urcsségéll, mert kindl szép hangokat, szincket ¢s esctlcg virtuozitést, tehit
valamclycst ,,hallgathaté” gitérozést. Mégis, amiért hangszcrt fogunk akeztinkbe, hogy azenével,azenén
kereszeul kézéljl’mk valamit, nem jétt létre. Természetesen nincs ndlunk a bélcscsség kove, tehar nem le-
hetiink biztosak soha abban, hogy minden belsé tartalmat észrevesziink és a zene mcgfejtésébcn ,,hclycs”
credményre jutunk. Halétezik ng{lltalén ilycn. Hallhatunk teljcsen killonbozé eléaddsokar, melyck mas
zenei mtihclyck alkorasai, mégis fontos ¢s igaz tartalmakac kozolnek, a maguk sajdtos médjén. Ko6zos vo-
nasuk, hogy kifejczésbcn, intellekeualis ¢s érzelmi mondanivaloban erésck. Tévhi, hogy csak a kiemel-
kedden tchctségcs novendékek ,,jussa” a gondolatok, érzelmek kozlése. Atlagos képcsségﬁ gycrckck, kis
darabokon is képesck erre, ha a tanarnak ez £6 torekvése és célja. Segitségﬁnkrc lehetnek kollégéink ¢és
novendékeik. Hallgathatjuk oket, bcszélgcthctﬁnk velitk roluk, tapasztalatokat cserélhetiink. (Kurzusok,

zcneha“gat;is, konccrtck, VCI'SCH)/CI().

Személyes példimmal szeretnék érvelni a kitekintés fontossdgara. Egyik versenyen kotelezd
anyag volt Carcassi egyik etidje. Gondosan tanulmédnyoztam, szdmtalanszor 4tjatszva, hallgat-
va felvételeket. Késébb a névendékkel egyiitt gondolkodva, munkdlkodva a darabon azt gon-
doltam, kész vagyunk, j6 lett, szép lett, igaz lett! Abban a forduldban egy Brescianello szonéta
tétel mellett hangzott el az ettid. Utdna sokat beszélgettiink kollégakkal errél a produkciérél
is. Egyikiik azt mondta: ,, A Brescianello hihetetlen karakeeres, friss volt, kitiing eléaddsban, a
Carcassiért kdr volt!” Szdmtalan dlmatlan éjszakdt, Gjabb érdkon at tart6 lazas bongészést, majd
rezigndlt lemondést okozott vele. J6 darabig nem tanitottam a darabot. Késébb alkalmam volt
meghallgatni kollégdm névendékétdl az ettiddt. Az eldadas reveldcié volt szimomra! Valéban
nem vettem észre a moduldld rész Gj formélasat, a belsé feliitéscket, amit az alsé szélam sigha-
tott volna meg szimomra. Mennyivel érdekesebb, beszédesebb lett t8le a mii!
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Zenetechnikai elemek

Artikulaciok, kotések, pdros korések, diszitések, elélcgczésck, clokek, késlelterések, dinamikak, su-
lyok, st’llytalansa’gok, tcmpék, szinek, ijvcghangok, rasguadék, effekeek zenei idok és igy tovibb. Haa da-
rab forméjét, harméniai torténéseit, belsd tartalmait, karakeerée, hangulatét, kﬁlénlcgcsségcit kozos gon-
dolkodais ljtj;'m mcgfcjtctttlk, czek kifcjezésére, megmutatisa’ra vannak eszkozeink. (Ezeé a mondarok
didaktikusan hangzanak leirva, mert nebéz ivott anyagban érzékeltemni ennck a folyamatnak a sokréni,
éonyo/u/t mindséget. Felo, bogy amint /fz’rjué, a stiteményrecept szimp/ﬂsﬂgdhaz kozelitiink: , Végy egy kis
zenei iddt, hogy megmutasd azt az érdekes helyet!)

Egyctlen dolog miatc érdemes errél szoc Cjtcni, Véglctescn lcegyszcrdsftve a probléma’t: nem valo-
szind, hogy a jdtszott muvel zenetechnikai eszkozok nélkil tartalmat kozolhetiink! Minél nagyobb az
seszkozearunk” annal magvasabb mondanivaléra vagyunk képcsek Soha nem leclcjtvc, hogy mondani-
valo hl’jein, eszkézbéségﬁnk hiabavalé. A tanér fclclésségc és kétclességc azonban, hogy névendékeit ezek-

»

kel az eszkozokkel ,,fclszereljc

Technikai elemek

A technikai elemek tanitdsarél nem sok éreelme van a zenei kérnyezctébél kiszakitva beszélni.

Ha egy zenel anyagcgy L’lj technikai elem Clsaj;itl'tés;it kfva’nja anodvendékedl, akkor annak gyakorlé-
sinak az oka ¢s célja is magaazene. Carcassi: Op.60. No.2-es Cttidje csak akkor fog szépen sz6Ini, haa da-
rabon Végigvonulé arpeggio sz¢p egycnlctes és gérdijlékeny. Ha komolyan vesszitk az eléz6 fejczctekben
targyalt fokozatossag ¢s alapossig clvét — , Ha a probléma dsszetetrebh, szér kell szedni, akkora részekre,
melyek ismét csak egy nehézséget fognak tartalmazni!” -, bizrosan j6 ideig kiilon gyakoroljuk majd a bal-,
ésa jobb kéz nchézségcit: akkordban mcgtanulva a harmoniai kapcsolatokat, tires hiron pcdig azarpeg:
giét, Csctlcg tdbbféle varidcioval. Természetesen ezt az ertidot mcgcléztc rengeteg, fokozatosan novekve
nchézségckct tartalmazo, mas arpeggios darab. [gy az 4j problémét clékészitettiik, szinte csak a mozgds
speci;ilis jobb kéz ujjrendjc ¢és Csetlcg atempoja hoz némi gyakorolni valor.

Eznem azt jelcnti, hogy nem végzijnk daraboktol ﬁiggetlcn technikai gyakorlatokat. A legjobb ze-
nei szandék is elbukik, ha a névendéknek nincs eszkéze a megvalésfta’sém Ha maér nehezebb muvekkel
birkozik, kénnycbb lesz meggydznia skalazas és pengetdsi gyakorlatok jétékony hatasarol, feleéve, hahoz-
zdszokott a legmagasabb min(”)ségrc torekvéshez. Hallani fogja a tokéletlen hangzést, ha chhez szoktat-
tuk kicsi kora 6ta, mcgoldést fog keresnia probléméra. Az cgyik mcgoldés pcdig lehet a darabrol ﬁiggct—

len kéziigycsiték rendszeres gyakorlésa.

Ujjrend

N éhdny tényaz ujjrcnddel kapcsolatban:
Az ugyes ujjrcnd lehetdvé teszia zenei szandékok megvalésfta’sét,
Elobb a zenei szandék, aztdn az ujjrcnd!
A névendék onallé ujjrcnd()tlctc jclent(”)s jclzés ¢és lépés autonom torekvései felé. Adjuk akezé-
be rendszeresen a ceruzar, akkor rcmélhctjtik, hogy természetessé valik szdmdra az ujjrf:ndczés
az otchoni gyakorl;’ls kozben is!
Ha valamilycn zenei elem nem szélal meg az clvare mino’ségben, érdemes az ujjrcndet is felal-
vizsgélni.
A bcgyakorolt rossz ujjrcnd els¢ pillanatra kénnycbbnck tinhet, mint az uj. Adjunk idotaz uj-
nak, hogy bizonyitson!
A névendék ujjrc:nd valtozrato rugalmasséga a profcsszionélis tanuldsi-tanitési folyamat kovet
kczményc,
Akiadasban szcrcplé ujjrf:nd csak javaslat, mégis érdemes éttanulményozni. Logikdja akozreadd
zenei szandékairdl, a darabrél valo gondolkodésérél beszél nekunk. Mieléee leogadjuk, vagy cl-
vctjtik, pr(’)béljuk ki, ismcrjiik meg belse logikeij;it ¢és érvcljfmk asajdc valaszrasunk mellett!



Terminoldgia

Nevezzitk mindig nevén a dolgokat! Nem szerencsés a kisgycrckcknck glgyogve mds terminolé-
gidt hasznlni (harokat szinekkel elnevezni, vagy a staccatot Pé’)ttynck hivni). Késébb ugyis muszdj nevi-
kon nevezni, miére kell faraszed kanyarokat tennia célig? Hakurzusravisszitk a gycrckckct, 4lraldban proﬁ
pélyéra készile fatalokkal foglalkozé mester fogja Skettanftani. Biztosan a szakmai nyclvct fogja hasznal-
ni, igy fontos, hogy andvendék ismerje czeket éstiszraban lcgycn pontos tartalmukkal Mdra kisgyerek is
tudjon arrol, hogy azenészek kozos nyclve azolasz nyclv. Nem csak magaazenc¢sa hangszcrﬁnk, deako-

z0s szakmai nyclv is 6sszekot benniinket!

Ko6rémjaték

Jobb minél elébb elkezdeni a novendékkel a korom noveszeésée, szakszert épolés;it ¢és hasznala-
tac. Nagy kﬁlénbségck vannak a kérommel ¢s nélkiile jatszo névendékek lchctéségci kozore. Mas érzet,
szin, ero, gérdulékcnység Szerencsés, ha a gycrckck cleve a k(")r(')mjétékhoz szocializalodnak és r(")gt()n

clfogadjék, hogy aklasszikus gitér technika clhagyhatatlan kellé¢ke.

Nagy hthét csapok 4ltaldban a korom tigyek koriil, amikor a névendékeimet megprébilom
rdvenni ndvesztésére és dpoldsira. A még szinte nem létezd kérmét is reszelgetem, polirozgatom
nekik, szokjanak hozza ehhez a sziikséges ritushoz, valamint néjén a kordm sériilésmentesen,
sima feliilettel. Nagyobb névendékeim néha akaratlanul segitenck manipulativ jdtszmdimban,
mikor beviharoznak a termembe egy siirg8s reszelésre és polirozasra.

A polifénia

A polifénia az ngik lcgnchczebb szolamszerkeszeésimod a gitzirj;itékosok szamara. Nyitott ful, ki-
ugycscdctt kezek, de lcgféképpcn nagyon tudaros gondolkodés kell hozz4. A zongoristéktél eleéréena
gitérosnak nem scgl’t a billcntydsék dlralaban kilon kézben vezethetd szolamainak vizualitdsa, fgy sem-
miképpcn sem keriilhctjuk cladarab szolamokra szedésénck idéigénycs munkéjét. A szélamok kilon- és
tokéletes kimunkalasa utan kévetkezhet az dsszerakas, mcly mindig L'lj ujjrcndckct hoz. Az ngijtt veze-

tett szélamokat ezek utdn is folyamatosan tilelni, aktivan koveeni kell.

Szilvagyi Sandor kollégdmtdl tanultam ezt a helyes és taldn egyetlen lehetséges megkozelitést.
Nagyszer(i tovabbképzésein gitdrral a keziinkben blattoltunk mindenféle stilus polifén tobb-
sz6lamuisigat, szigortian egy-egy szélamot vezetve. Megmutatta, milyen hasznos gyakorlasi
mdd ha egy, késébb akdr t6bb szélamot hangszerrel vezetiink, egyet pedig énekliink, fityiilink,
szolmizilunk mellé. Tovabbi nehezités a sz6lamcsere (alsé és kozépsé szélamot mindig problé-
mdsabb a tbbi kézé, vagy ald intondlni), majd ugyanezt fejbl. A legnehezebb feladat csak ezek
utén kovetkezik: a fejbdl megtanult sz6lamok 6sszerakdsa, szintén kiviilrél. Nyilvénvalé, hogy
kézben ujjrendezni is sziikséges, hiszen az dsszekeriilt sz6lamok mar ritkan mikédnek az eddigi
ujjrendjiikkel.

Eleinte azt gondoltam, hogy ez megvaldsithatatlan a zeneiskolai gitdroktatdsban. Folyamato-
san tapasztaltam ki, hogy mindez rajtam mulik. Ha nekem igényem a jol megszolalé polifénia,
akkor a gyerekek fiilébe és fejébe is bele tudom tiiltetni. Sok tiirelemmel, jatékkal, dicsérettel,
néha apré jutalmakkal, de rd tudom venni 8ket az iddigényes bibelddésre. Emellett Krieger:
Meniiettjének, vagy Witthauer: Gavottjdnak polifénidja nem elézmény nélkiili, mert minden
tobbszélamusigot addig is hasonlé médszerekkel dolgoztunk fel. Nem 6j a novendék szaméraa
sz6lamonként tanulds, esetleg énck-gitar megszolaltatds, majd a szdlamok dsszerakésa. Erdekes
kihivds és feladat a novendék szdmdra, ha miutdn a szélamokat kiviilrdl biztonsdgosan vezeti,
elkobzom a kottdjdt, rakényszeritve, hogy fejbdl rakja 6ssze a darabot.
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Gyakorlis, gyakorldsi mintdk

Val()szinﬁlcg altalanos emberi vagy, hogy azonnal zene szélaljon meg kezeink kozotra maga tcljcssé—
gében, tékélctcsségébcn. Ezértjétssza gyerck, felnseeelolrol végig adarabor, bérmcnnyirc isakadozo, prob-
lémas vagy csunya. Aztan még egyszer ¢s Gjra, még akkor is, ha semmit nem javult kozbenama éllapota.

Elészor a cirelmet kell megtanitani andvendéknek. Célja’t gyorsabban, Credményescbben ériel ha
kiragadja a nchézségckct, ezcket alaposan kigyakorolja, majd visszahclyczi az cgész zenci folyamatba.

Szerencsés részfeladatokat adni, apré célokar kictizni, majd a kovetkezd éran csak azokart kérni. Ha
hozzészokik a névendék, hogy sohanem fclejtcm el, mclyik részleten és hogyan dolgoztunk azelézd orinés
mindig azt kérem vissza, amit Cl(”)zéleg pontosan mcgbeszéltunk, majd reflekcalok arra, hogyan latom az ot

honi munkar ezzel a konkrét résszel kapcsolatban, elébb utobb raszokik a problémaccntrikus gyakorldsra.

Roth Ede kollégdm mondta azt az aranyszabélyt, ami nekem nagyon sokat segitett a sajit gya-
korldsomban, de névendékeim gyakorldsi médszereinek javitasaban is: ,,Mindenhol meg lchet
4llni, csak a hib4n4l nem! Mindig menj tovabb! Ha mar kikeveredtél a ziirbél, ledllhatsz és visz-
szamehetsz, hogy kigyakorold azt a részt!”

Ez a technika segitett névendékeimnek a szinpadi jéték nagyfoku biztonsagdban. Ha otthon
is igy gyakorol, a koncerten sem riad meg a tévesztéstél, tovabb megy, hiszen igy szokta meg.

Blattolas
Céla lapr(’)l jéték folyamatosséga ¢samennyire lehet azonnali fortnéltséga, zenei tudatosséga. Nem
csak hangokat rakosgatok ngmés utan, hanem régtén formaban gondolkodom, felismerve az Gsszetar-

toz6, illetve elkilonild részeket, fontosabb zenetechnikai elemeket.

Modszerek:
Nézze aranévendék a darabort hangszcr nélkal!
Eleinte tandri scgl’tséggcl, késsbb onalléan kottaképrél elemezze! (Eléjcgyzés, litemmutato,
hangncm, forma, kﬁlénlcgcs ritmika, l)onyolultabb akkordok, varhaté nchézségck)
Jatssza nagyon lassan! (Eleinte adjunk neki tempét!)
Mindig a kovetkezd titemet nézze, soha ne azt, amic mar j;itszik! (Takarjuk le valamivel azokat
a hangokat, amiket mar jatszote, vagy ¢ppen jétszik, hogy rékényszcritsiik azelére ﬁgyclésrc!)
Ne élljon mega téveszeésnél! (NC Cngcdjuk meg, hogy atévesztett hangért visszamenjcn, gyako-
rolgassa, biztassuk, hogy menjen tovibb!)

Memorizalds
A ,Darabranulis protokollja” cimu fejezetbcn mar t;irgyaltuk a tudatos memorizalas szijkségcssé-
get, rendszeres gyakorlésémk fontosségeit ¢s modszereit. Kiegészitésképpen sz6lni kell azokrol a fontos
tanulasi stratégi{lrc’)l, mclyck nélkal abevésés nem lehet hossza tava és sikeres:
Fokozatosség. A megtanuland(') zenei részletnek kell ismerds, mar haszndle elemekert tarcalmaz-
nia, hogy az Lij clemeknek lcgyen mire épiilniijk, Eleinte rovid részleteket, ismert hangokbél allo
ismert népdalokat, vagy cgy-cgy pcri(’)dust memorizalunk.
chdszercsség. Szinte minden darabot célszerd memorizalni, mert az emlékezetbe vésés techni-
kit sziintelentil gyakorolni kell.
Tudatoss;ig, Az értclcmgazdag tanulds mindig mélyebb bevésését Crcdményczi atanulandé ze-
nei anyagnak. (Elemzs, alapos, részletezd gyakorlés: ngformaségok, kulénbségck).
Az ésszefiiggéstclcn informéciok kozé tartoznak azok az ismeretek, amclycket sz6 szerint meg
kell tanulni, ilycnck példéul az Gjonnan tanule hangok a hangszercn. Mindig tobb oldalrél me-
morizalva: Mcgtanuljuk az abe-s nevée, a kottaban a pontos hclyét ¢sa hangszercn a hclyét (hc-
lycit). Ezek az alaposan, cgycnként, fokozatosan bevésett és kigyakorolt elemek késébb mis
kontextusban is ismerésck lesznek és panclként miikddnek.

Tombésitve memorizalunk, amikor hangcsoportokat zenei ésszetartozdsuk mentén jcgyzimk meg,



Vihetiink éreelmet a tanuldsba, kitalélhatjuk, hogy mclyik hangot, vagy hangcsoportot mirdl je-
gyczzﬁk meg, ezek az asszociaciok énkénycsck, de szcmélycsck ¢s maradandok lehernek.
Professzionalis és nehéz memorizalasi technikak:

Memorizalds hangszcr nélkil csak kotrdrdl.

Memorizalds hangszcr ¢és kotra nélkal, Clképzelés L/ltj’:,lll

A darab elkezdése bérmcly hangjeirél kivalrsl.

Nagyon jé képességui zeneiskolas névendékekkel ezt is gyakorolni kell. Jatszva, dicsérve, nem
munkaszaguan, lehet hibazni is!

Erzelmek

Arisztotelész szerint a mtialkotds érzelmeink kifejczésénck Végyébél fakad.

Repertodrismeret 6raink darabelemzései soran gyakran keriilnek el6 érzelmekkel kapesolatos
kérdések. Leginkabb az adott mi karaktere kapcsdn. Gyakorld tandrjelslt kollégdimmal néha
vitatkozunk azon, mennyire redlis az a feltételezés, hogy a gyermek teljes mélységében képes
megérteni és dtérezni a jétszott darabok érzelmi tartalmait. Meggy6zédésem, hogy a gyerekek
¢épp oly bonyolult és erds érzelmeket élnek 4t, mint a felnéteek. A kiilonbség mindéssze annyi,
hogy nincsenek még szavaik a megfogalmazésukra. Ha motorikus, gyors, fényes, dur hangne-
m, esetleg révid hangokkal artikuldlt, pergd darabot hallanak, vagy jatszanak, a tandr érzelmi
tartalmat feszegetd kérdéseire nagyon egyszerti szavakkal vélaszolnak: ,vidam”. A lefel¢ hajlo
szekundokkal zstfolt basszus szélamokra azt mondjak: ,,szomord”. Nem taldlkoztam még olyan
kisgyerekkel, aki igy fogalmazott volna: ,Mély gydszt, sirinkozd, jajgatd kesergést hallok.” Pe-
dig tobbségiik mar 4télte a gydszt, amikor meghalt valamelyik imddott rokona, vagy szeretettel,
felelsségteljesen gondozote hdzidllata. (Mindenkit évnék attél, hogy lebecsiilje a kisgyerek
kiskutydjinak vagy hércsdgének elpusztulasa 4ltal okozott gyaszérzést!) Gyakorld anyaként
rendszeresen szembesiiltem kicsi gyermekeim ¢jszakai rémalmaik okozta rettegéseivel, vagy a
megmosolygott 6vodds kori szerelmeik kapcsdn 4téle felfokozott rajongasaikkal, vagy éppen vi-
haros csaléd4saikkal. Hihetetlen intenzivek voltak ezek az érzelmek!

Zenctanarkéne hatalmas lehetéségeink vannak arra, hogy novendékeinket mcgtanitsuk azene dleal
kozvetitett érzelmeket meggreeni ¢s kezelni. Az alkoté munka lcgmagasabb mindsége, amikoraz érzelmi
tartalmakat képesck vagyunk azenedarabbol mcgfcjtcni, felfogni, majd olyan maédon kézvetiteni, hogy a
hallgatc_’)kban is érziileteket keltsen. Eleinte sok tanari segitség kell ehhez. Puskds tandr ar gyonyoru nép-
dalfcldolgozésai (Puskas: Gitariskola 58/a.b. 70.72.a.b.79.) kapcs;’m sokat kell bcszélgctnijnk az ereszke-
dé dallamok banarot sugallé hatasarol, amit dinamikai eszkozokkel és legato j;itékkal még erésebbé tu-
dunk tenni. A kandsztanc feszes, vidam pattog(’) ritmusu karakeerée tcmp(’)val, hangcrévcl, Csctleg rovid
artikulaciokkal érzékeltcthctjﬁk. Akarakrerek illetve érzelmitartalmak kifcjczésérc sokkal tobb idétkell
szanni, mint a mu hangjainak mcgtanulésa’ra. Izgalmas folyamat ez, mikdzben a névendéket folyamato-
san provokélhatjuk. Kérdezzitk gondolatait, vérjuk el otleteit! Prébélgassuk javaslatait, keressiik a mcgol—
dasokat és munkélkodjunk akeivan, hogy amu Végsé form;ij;il)an fcjezzc ki szandé¢kainkat! Késobb Mar-
schner Bagatclljéhcz érve, nem lesz probléma meggreeniaz alsé szélam ritmus osztindtdinak feszes indulo
jcllegét, vagya kézép rész fojtott, belss feszﬂltségckkel terhes lcgato trioldic. A minore—maggiorc speci;ilis
moduléci(')jét is felismeri majd, mint erés karaktcrképzé eszkoze.

Egyetemista tandrjelolt kollégdm tovabbképzds névendékemmel dolgozott egyiitt. A darab
egyik rovid frazisanak csiszoldsa sordn ezer és ezerféle viziot, hangulatot, érzelmet zaditote a
névendékre. Temetéstd] kezdve eskiivdi ddridéig mindenféle szélséséges érzelmekeél terhes kép
cl6keriilt azzal a néhany iitemmel kapesolatban. Tehetséges, okos, ,kurzus edzett” tanitvanyom
teljesen megzavarodott.
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A darabok étgondol;is nélkali, hangulati cicom;izgata’sa tévut!
Paul Hindemit szarkasztikusan, de szintén mcgfogalmazott gondolataival int benniinket eléado-
kat, illetve eléaddkat neveld tandrokar dSnmérséklecre:

, Vﬂj()ﬂ /eg@jezhez‘z'—f a zene az eldadd érzelmeit? Ha az énekesek, eloadomiivészek, karmesterck meg-
testesiilt felistenck volndnak, mint abogyan gyakran hiszik magukrdl, s meg is probaljik veliik elbitetn,
me’gz'scmk a kizvetitd, az dtalakitd dllomdis szerepét toltik be az alkotd goﬂda/ﬂtéo"zpan{jﬂ ésa hﬂ//gﬂ[a’ érze-
sei kizott. Egyetlen kitelességiik: tovabbadni, amit a tavol esd generitortol kaptak. Zenei lejegyzésmodunk
éz/z'g tud nekik tobbet adni je/zésf/wé/, de a miialkotds méb/rebﬂtd megertésér wirjué t6litk. S amit hozzd-
tesznek, alig kell, hogy tibb legyen, mint ami egy kompozicid megszdlaltatdsihoz felétleniil szikséges. Ha
egy miivet beborit a maga tigynevezett érzéseivel, megnyomoritja, meghamisitja és szbrgat]a eredeti mivol-
1dbdl. Az dramdtalakits szerepe helyett ebben az esetben az ellen-generdtor funkcidjdr 1l be, s ilyenkor
mz’ndzg a Mjnd/ﬂrm méltd hﬂ//gdto’nmé kell az elektromos ditéseket elszenvednie.”!

Befejezés
Tiszeeleleends Kollégém!

Bizom abban, hogy afenti néhz’my oldalon Osszegyujeote tapasztalatokkal, tanacsokkal segiteni tud-
tam Pélyéd kezdeteihez! A tanitds sok dromet, élményt hozé tevékcnység lesz, mikozben tanarkénte Te
is folyamatosan tanulni, fcjlc")dni fogsz. Szeretnélek biztatni arra, hogy zenetanitassal elesleote éveid alate
épl’ts éreckes, kijlénlcges ¢ésérdekes zenei mL’ihelyt, mclyben novendékeid megtalélj;ik azta gazdag érzelmi
¢sintellekeudlis élményt, amitazene nyljjthat. Mindcgy, hogy egyszeru, pdr hangos népdalt, vagy bonyo—

lulc klasszikus szondtat tanitasz majd, azta lcgmagasabb szellemi igénnyel, a lcgszigortlbb aldzaceal tcgycd!

Nagy kaland,jé mulatsa’g lesz!

1 Fdbidn Imre: A huszadik szdzad zenéje cim( zenetdrténeti tanulmdny kétetének Paul Hindemith:
Zene és érzelem cim cikke

Korldtozds nélkiil elérhetd online: hetp://www.egalizer.hu/zene/esszek/erzelem.htm
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